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Der Landkreis Hameln-Pyrmont möchte Sie gerne unterstützen, passende Hilfsangebote vor Ort einfach und schnell zu finden. 

Im Wegweiser psychische Gesundheit sind Unterstützungsangebote rund um die Themen psychische Gesundheit und psychosoziale 

Hilfen in verschiedenen Lebenslagen aufgeführt. Die Überschriften der Kapitel zeigen die einzelnen Themen. Darunter sind die Adressen 

aufgelistet, wo Sie die Angebote finden. Fast alle Angebote sind hier im Landkreis Hameln-Pyrmont.  

Sprechen Sie uns gerne an, wenn Sie Fragen haben. Sie erreichen uns unter 05151 / 903 – 5109 oder E-Mail: spdi@hameln-pyrmont.de. 

 

 

The district of hameln-pyrmont would like to support you in finding suitable help offers quickly and easily.  

The mental health guide „Wegweiser psychische Gesundheit“ contains support offers related to the topics of mental health and 

psychosocial help in various situations.  

The headings of the chapters show the individual topics, including addresses where you can find help. 

Almost all offers are in the district of hameln-pyrmont area. 

Please contact us if you have any questions. You can reach us at 05151/903-5109 or email: spdi@hameln-pyrmont.de. 

 

 

Hameln-Pyrmont ilçesi sizi bölgede, uygun yardım tekliflerini hızlı ve kolay bir şekilde bulmada desteklemek istiyor.  

Akıl sağlığı rehberinde, destek hizmetleri, zihinsel sağlığın ve psikososyal yardımlarının tüm konuları farklı yaşam durumlarda listelenmiştir.  

Bölümlerin başlıkları bireysel konuları gösterir. Tekliflerin nerede bulunduğunu gösteren adresler aşağıda listelenmiştir.  

Hemen hemen tüm teklifler burada Hameln-Pyrmont ilçesindedir.  

Herhangi bir sorunuz varsa, bize 05151/903-5109 telefon numarasından veya E-Mail: spdi@hameln-pyrmont.de adresinden ulaşabilirsiniz.  

 

 

Район Хамельн-Пирмонт хочет поддержать Вас в поиске подходящей помощи на месте. 

В руководстве по психическому здоровью перечислены вспомогательные услуги по вопросам психического здоровья и 

психосоциальной помощи в различных жизненных ситуациях. В заголовках глав показаны отдельные темы. Ниже приведены 

адреса, где Вы можете найти отдельные услуги. Практически все предлагаемые услуги находятся в районе Хамельн-Пирмонт.  

Если у Вас возникли вопросы, Вы можете связаться с нами по телефону 05151 / 903-5109 или по электронной почте: spdi@hameln-

pyrmont.de.  

 

 

Le Landkreis ( district / canton) de Hameln-Pyrmont vous propose volontiers son aide pour trouver de façon simple et rapide, et près de 

chez vous, des offres d’assistance appropriées à vos besoins. 

Le guide Santé psychique énumère ces offres d’assistance axées sur les thèmes de la santé psychique et des aides psychosociales dans 

différentes situations de la vie. Les titres des chapitres correspondent aux différents thèmes. Vous y trouverez également la liste des 

adresses vous proposant ces offres. Presque toutes sont localisées dans le Landkreis Hameln-Pyrmont. 

N’hésitez pas à nous contacter pour toute question, par téléphone au numéro : 05151/903 – 5109, ou par courriel à l’adresse: 

spdi@hameln-pyrmont.de. 
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Herêma Hamêln-Pyrmont amade ye ku ji we re bibe alîkar ku hûn li vê deverê arîkariya bilez bibînin.  

Di hêla Tenduristiya Mêjî û Fîsyolocî û piştgiriya psîkolojîk digire. Sernavên mijara sernavê mijarên yekane ronî dike.  

Têde hûn karin Navnîšanê cihê alîkariyê dikarin û pêşniyazê bibînin . Hemû navnîşan li herêma Hameln-Pyrmont in  

Ji de.kerema xwe heke pirsên we hebin bila bi me re têkilî daynin. Hûn dikarin bi mere di riya têlefona 05151/903 – 5109  

an bi riya e-mailê têkilî bikin: spdi@hameln-pyrmont.de 

 

 

Districtul Hameln  - Pyrmont dorește să vă susțină să obțineți ajutor adecvat  repede, simplu și la fața locului. 

În ghidul de sănătate psihică sunt listate oferte de asistență pentru sănătatea psihică și ajutor psihosocial  in diferite situații de viață. 

Tematicile individuale le găsiți in titluri, iar în partea de jos sunt listate adresele unde puteți găsi ofertele de ajutor. Aproape toate ofertele 

sunt in districul Hameln-Pyrmont. 

Dacă aveți întrebări nu ezitați să ne contactați la următorul număr de telefon : 05151/ 903 -  5109 sau la următoarea adresă de e-mail: 

spdi@hameln-pyrmont.de 
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Notfall und Soforthilfe 
 

Akute seelische Krisen sind Situationen, in denen sich Menschen verzweifelt, hilflos, ausweglos, allein gelassen oder 

existentiell gefährdet fühlen. Es handelt sich häufig um Notsituationen, die meist eine sofortige oder zeitnahe Unterstützung 

durch professionelle Helfer*innen erfordern. Bei Notwendigkeit sofortiger Hilfe gilt: Di*er Hausärzt*in ist in der Regel erste 

Ansprechperson. Ist diese*r nicht verfügbar oder wird eine andere Hilfe benötigt, stehen unter anderem folgende Stellen zur 

Verfügung: 

 

Polizei / Notruf 

Feuerwehr 

Rettungsdienst 

110 

112 

112 

  

Patientenservice (Bereitschaftsärztlicher Dienst, Terminvermittlung) 

 gebührenfrei & rund um die Uhr 

116117 

  

Sana-Klinikum Hameln-Pyrmont (Zentrale) 

Notaufnahme 

Notfallpraxis 

 Sa./So./Feiertag 10-14 u. 17-20 Uhr, Mi./Fr. 18-20 Uhr 

05151 / 97-0 

05151 / 97-2233 

05151 / 22222 

  

Giftnotruf 0551 / 19240 

  

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 

 gebührenfrei, anonym & rund um die Uhr 

0800 / 116016 

  

Sorgentelefon Hameln-Pyrmont 

 gebührenfrei & anonym, tgl. 18-21 Uhr 

0800 / 1110444 

  

Telefonseelsorge 

 gebührenfrei, anonym & rund um die Uhr 

0800 / 1110111 

  

Krisendienst des Jugendamtes Hameln-Pyrmont 

 Mo.-Do. 8-16 Uhr, Fr. 8-13 Uhr 

05151 / 903-3488 

u. -3442 
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Vorwort 

 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

 

für alle Menschen im Landkreis Hameln-Pyrmont sollen Hilfsangebote vor Ort 

einfach und schnell zu erreichen sein. Individuelle geeignete Unterstützung 

bedarfsgerecht zu vermitteln ist ein wichtiges Qualitätsmerkmal der 

gemeindepsychiatrischen Versorgung im Landkreis Hameln-Pyrmont.  

 

Der aktualisierte  Wegweiser psychische Gesundheit  der Gesundheitsregion Hameln-Pyrmont gibt einen 

differenzierten Überblick über die psychosozialen und psychiatrischen Hilfsangebote in den kreisangehörigen 

Städten und Gemeinden und informiert über bestehende Versorgungs- und Kooperationsstrukturen. 

 

Dieses digitale Nachschlagewerk gliedert sich in zwölf zielgruppen- und themenspezifische Haupt- und 

Unterkapitel. Im Mittelpunkt stehen die Adressen und Beschreibungen der Einrichtungen und Dienste, die in 

Kapitel 13 um weiterführende Informationen und Erläuterungen ergänzt werden. 

 

Sowohl für Betroffene und Angehörige als auch für Fachkräfte stellt der Wegweiser psychische Gesundheit ein 

elementares Instrument dar, welches beim Finden der passgenauen Hilfe zielführend unterstützt.  
 

Für die Unterstützung aller Mitwirkenden bedanke ich mich! 

 

Dirk Adomat 

Landrat 
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Gesundheitsamt 

Hugenottenstr. 6 

31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 903 - 5109
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1 Beratung, Hilfe in Notlagen und bei sozialen Schwierigkeiten 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

  

Name: Familie im Zentrum - FiZ 

Träger: Stadt Hameln 

Kontakt: Adresse: Osterstraße 46, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 2023456  

E-Mail: familie@hameln.de  

Internet: www.fiz.hameln.de  

Ansprechpartner*in:  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 10:00 - 18:00 Uhr 

 Sa. 10:00 - 13:00 Uhr  

 und nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Hamelner Bürgerinnen und Bürger 

Angebote: Allgemeine Information und Beratung bzgl. sämtlicher sozialer Belange aller 

Hamelner Familien. Vermittlung zu entsprechenden sozialen Einrichtungen. 

Vermittlung von Kindertagespflegepersonen. 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Großes Angebot an regionalen und überregionalen Informationen zu 

verschiedenen sozialen Themen. 

mailto:familie@hameln.de
http://www.fiz.hameln.de/
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Name: Projekt Ämterlotsen 

Träger: Freiwilligenagentur des Paritätischen Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Osterstraße 46, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 576127 

Fax: 05151 / 59977 

E-Mail: nadja.kunzmann@paritaetischer.de  

Internet: www.freiwilligenagentur-hameln.de 

Ansprechpartner*in: Frau Nadja Kunzmann 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Hameln: Mo. 14:00 - 16:00 Uhr, FiZ, Osterstraße 46, 31785 Hameln 

Bad Pyrmont: jeden 3. Freitag im Monat 10:00 bis 12:00 Uhr, Rathaus (Raum 128), 

Rathausstraße 1, 31812 Bad Pyrmont 

Zielgruppe: Alle Bürger*innen 

Angebote: Unterstützung bei: 

 Ausfüllen von Anträgen für Behörden und Krankenkassen  

 Hilfe beim Schriftverkehr  

 Bedeutung der Bescheide erklären  

 Weitervermittlung an soziale Träger  

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

mailto:nadja.kunzmann@paritaetischer.de
http://www.freiwilligenagentur-hameln.de/
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1.1 Allgemeine Lebensberatung 

Name: Bund für Pädagogik, Psychologie und Systemik 

Träger: Bund für Pädagogik, Psychologie und Systemik 

Kontakt: Adresse: Deisterallee 2, 31848 Bad Münder 

Tel.: 05042 / 913594; Fax: 05042 / 913595 

E-Mail: info@bundfuerpaedagogik.de; Internet: www.bundfuerpaedagogik.de 

Ansprechpartner*in: Herr Martin Schmidt (Einrichtungsleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: 08:00 - 15:00 Uhr; Termine nur nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Familien und Menschen mit psychosozialen Belastungs- oder 

Überlastungserscheinungen 

Angebote:  Systemische Therapie und Beratung 

 Mediation, Supervision 

 Paar- und Lebensberatung (Systemische Paartherapie) 

 Traumapädagogik und -beratung  

 Jugend- und Eingliederungshilfe 

 Heilpädagogische Angebote, Autismusförderung 

 Marte Meo 

 Tiergestützte Intervention 

Kosten(-träger):  Jugend- und Sozialämter 

 Keine Kassenleistung; Ausnahme Kostenerstattungsverfahren 

 Privat 

mailto:info@bundfuerpaedagogik.de
http://www.bundfuerpaedagogik.de/
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Sonstige Infos: 31848 Bad Münder, Deisterallee 2 

31785 Hameln, Erichstraße 14 

31655 Stadthagen, Bahnhofstraße 17a 

30457 Hannover, Mühlenbergzentrum 6 
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Name: Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL) im Bistum Hildesheim 

Träger: Bistum Hildesheim 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 13, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 22068  

E-Mail: Bitte nutzen Sie unser Kontaktformular unter www.efl-bistum-

hildesheim.de/efl/terminanfrage   

Internet: www.efl-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Ulrike Fell (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene; Einzelpersonen, Paare, Familien 

Angebote: Psychologische Beratung für Einzelpersonen, Paare und Familien zur 

Unterstützung gelingender Beziehungsgestaltung sowie Klärung, Aufarbeitung 

und Überwindung persönlicher, familiärer und anderer sozialer Konflikte, Krisen 

und Belastungssituationen (keine Psychotherapie). Einzelgespräche, 

Paargespräche, Familiengespräche, Gruppenangebote. 

Kosten(-träger): kostenfrei, Spenden willkommen 

Sonstige Infos: Weitere Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen des Bistums Hildesheim 

finden Sie unter www.efl-bistum-hildesheim.de  

http://www.efl-bistum-hildesheim.de/efl/terminanfrage
http://www.efl-bistum-hildesheim.de/efl/terminanfrage
http://www.efl-hameln.de/
http://www.efl-bistum-hildesheim.de/
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Name: Lebens-, Familien- und Eheberatung  

im Haus der Diakonie 

Träger: Ev.-luth. Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 7666  

Fax: 05151 / 23288 

E-Mail: info@lebensberatung-hameln.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie 

Ansprechpartner*in: Frau Christiane Rohr (Sprecherin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. - Do. ganztägig; Fr. vormittags; telefonische Terminvereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene und junge Menschen, Paare und Familien 

Angebote:  Psychologische Beratung 

 Einzelberatung, Paarberatung, Familienberatung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Außenstelle in Bad Pyrmont, Anmeldung über die Beratungsstelle in Hameln 

  

mailto:info@lebensberatung-hameln.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Name: Sorgentelefon Hameln-Pyrmont e.V. 

in Kooperation mit der Telefonseelsorge 

Träger: Verein Sorgentelefon Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Geschäftsstelle: Kaiserstraße 34, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 3003  

E-Mail: sorgentelefon-hameln@gmx.de  

Internet: www.sorgentelefon-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Karin Gerke (Koordination) 

Frau Ina Loth (Vorsitz) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Täglich (auch am Wochenende und an Feiertagen): 18:00 - 21:00 Uhr 

Zielgruppe: Anrufer 

Angebote: Telefonisches Gesprächsangebot für Ratsuchende in Lebenskrisen 

- anonym und vertraulich -  

im Festnetz (gebührenfrei): 0800 / 1110444 

vom Handy (gebührenpflichtig): 05151 / 22622 

Telefonseelsorge (gebührenfrei): 0800 / 1110111 oder 0800 / 1110222 

Kosten(-träger): Verein 

Sonstige Infos:  

  

mailto:sorgentelefon-hameln@gmx.de
http://www.sorgentelefon-hameln.de/
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1.2 Bahnhofsmission 

Name: Bahnhofsmission Hameln 

Träger: Evangelischer Verein Hameln 

Kontakt: Adresse: Bahnhofsplatz 19, Gleis 5, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 14586  

E-Mail: hameln@bahnhofsmission.de  

Internet: www.bahnhofsmission-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Maria Wortmann (Leitung)  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 09:00 - 18:00 Uhr, Do. 12:00 -18:00 

Sa. und So.14:00 - 18:00 Uhr 

Zielgruppe:  

Angebote:  Reisehilfe 

 Aufenthalt 

 Beratung und Gespräche 

 Materielle Hilfen 

 Vernetzung 

 Spirituelle Angebote 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos: regelmäßige Aktionstage 

  

mailto:hameln@bahnhofsmission.de
http://www.bahnhofsmission-hameln.de/
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1.3 Gewalt  

Name: Weisser Ring e.V. - Opferschutzorganisation 

Außenstelle Hameln-Pyrmont 

Träger: Weisser Ring e.V. - Bundesgeschäftsstelle Mainz 

Kontakt: Adresse: Rotenberg 13, 31787 Hameln 

Tel.: 05151 / 41507  

E-Mail: wr.jahn-pabel@web.de  

Internet: www.weisser-ring.de  

Ansprechpartner*in: Herr Christian Jahn-Pabel (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Bedarf  

Zielgruppe: Opfer von Straftaten - Vermittlung über die Polizei 

Angebote:  anwaltliche Betreuung (Vermittlung) 

 psychotraumatologische Betreuung (Vermittlung) 

 Soforthilfen, finanzielle Opferhilfen, OEG Anträge, 

 Begleitung zu Gerichtsterminen u.v.m. 

Kosten(-träger): Kostenübernahme siehe Angebote 

Sonstige Infos: Vermittlung auch an andere Organisationen 

  

mailto:wr.jahn-pabel@web.de
http://www.weisser-ring.de/
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1.4 HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare Krankheiten  

Name: Gesundheitsamt 

HIV- und AIDS-Beratung 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Hugenottenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 903-5112  

Fax: 05151 / 903-65112 

E-Mail: christel.neumann@hameln-pyrmont.de  

Internet: www.hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Christel Neumann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Absprache 

Zielgruppe: alle 

Angebote:  kostenloser und anonymer HIV-Test 

 AIDS -Beratung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:christel.neumann@hameln-pyrmont.de
http://www.hameln-pyrmont.de/
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1.5 Kurberatung 

Name: AWO Kreisverband Hameln-Pyrmont e.V. 

Mutter-/Vater-Kind-Kur-Beratung (MVKK) 

Träger: AWO Kreisverband Hameln-Pyrmont e.V 

Kontakt: Adresse: Heiliggeiststraße 2, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 941560  

Fax: 05151 / 941561 

E-Mail: info@awo-hameln.de  

Internet: www.awo-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Mareike Radloff  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 09:00 - 12:00 Uhr 

Mi. und Do. 13:00 - 15:00 Uhr 

Zielgruppe: Mütter und Väter in Haupterziehungsverantwortung für Kinder bis zum 12. 

Lebensjahr 

Angebote:  Aushändigung von Antragsunterlagen 

 Unterstützung bei der Antragsstellung 

 Hilfe bei Ablehnung und im Falle eines Widerspruchs 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Bitte um vorherige Terminabsprache 

  

mailto:info@awo-hameln.de
http://www.awo-hameln.de/
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Name: Haus der Diakonie 

Kirchenkreissozialarbeit, Schwangeren- und Kurenberatung 

Träger: Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 924577  

Fax: 05151 / 924579 

E-Mail: sozialberatung@beratungsstellen-hameln.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie  

Ansprechpartner*in: Frau Ines Rasch  

Frau Ulrike Seiffert 

Frau Petra Bock (Kurenberatung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. und Do. 09:00 - 12:00 Uhr offene Sprechzeiten 

und Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen in schwierigen Lebenslagen 

Angebote:  Allgemeine Sozialberatung 

 Schwangerenberatung und Schwangerschaftskonfliktberatung 

 Kurenberatung und -vermittlung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Projekte: wellcome, Hamelner Kreide-Tafel 

  

mailto:sozialberatung@beratungsstellen-hameln.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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1.6 Prostitution  

Name: Gesundheitsamt 

Gesundheitsberatung nach §10 Prostituiertenschutzgesetz 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Hugenottenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 903-5112  

Fax: 05151 / 903-65112 

E-Mail: christel.neumann@hameln-pyrmont.de  

Internet: www.hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Christel Neumann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Absprache 

Zielgruppe: alle in der Prostitution tätigen Personen 

Angebote: Gesundheitliche Beratung: 

 Sexuell übertragbare Erkrankungen und Krankheitsverhütung 

 Schwangerschaftsverhütung/Umgang mit Schwangerschaft 

 Risiken des Alkohol- und Drogenmissbrauchs 

 Zwangsprostitution und Hilfen in Notlagen 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Bei Bedarf ist Beratung per Video-/Dolmetscher möglich 

  

mailto:christel.neumann@hameln-pyrmont.de
http://www.hameln-pyrmont.de/
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1.7 Sozialberatung 

Name: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. (AIBP) 

Träger: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Brunnenstraße 38, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 608297  

Fax: 05281 / 620113 

E-Mail: theilen@aibp.de  

Internet: www.aibp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Elisabeth Theilen (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 13:30 - 16:30 Uhr; Mi. 10:00 - 13:00 Uhr; Fr. 10:00 - 13:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Arbeitslose, Schwangere, Migranten, Flüchtlinge, Psychisch kranke Menschen, 

Ehrenamtlich Interessierte, Menschen in Krisensituationen 

Angebote:  Allgemeine Sozialberatung/Treffpunkt 

 Schwangerenberatung  

 Schwangerschaftskonfliktberatung 

 Migranten- und Flüchtlingsberatung 

 Ambulant Betreutes Wohnen 

 Jugendmigrationsdienst (JMD) 

 Beratung für Ehrenamtliche im Flüchtlingsbereich 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:theilen@aibp.de
http://www.aibp.de/
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Name: Diakonisches Beratungszentrum Bad Münder 

AIBM - Arbeitsloseninitiative 

Träger: Diakonie im Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Angerstraße 2, 31848 Bad Münder (Eingang Bahnhofstraße) 

Tel.: 05042 / 503490  

Fax: 05042 / 5069960 

E-Mail: sophie-marie.kabuss@evlka.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie  

Ansprechpartner*in: Frau Sophie-Marie Kabuß (Sozialarbeiterin B.A.) 

Frau Hildegard Wüstefeld (Dipl. Sozialpädagogin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Sprechzeiten: Di. 10:00 - 12:00 Uhr und Do. 14:00 - 16:00 Uhr, sowie Termine nach 

vorheriger Vereinbarung 

Zielgruppe: Langzeit-/Arbeitslose und von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen und deren 

Angehörige, Alleinerziehende, Erwerbsgeminderte und Senioren in existenziellen 

und psychosozialen Notlagen 

Angebote:  Existenzsicherungsberatung 

 Psychosoziale Beratung 

 Bewerbungsberatung und Beratung zur beruflichen Orientierung 

 Beschäftigung und sozialpädagogische Betreuung in Arbeitsgelegenheiten 

nach § 16d SGB II 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Offenes Angebot: Frühstückstreff, jeden Fr. 09:00 - 11:00 Uhr; Frühstück für 

geflüchtete Frauen, jeden Mo. 09:00 - 11:00 Uhr 

  

mailto:sophie-marie.kabuss@evlka.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Name: Haus der Diakonie 

Kirchenkreissozialarbeit, Schwangeren- und Kurenberatung 

Träger: Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 924577  

Fax: 05151 / 924579 

E-Mail: sozialberatung@beratungsstellen-hameln.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie  

Ansprechpartner*in: Frau Ines Rasch  

Frau Ulrike Seiffert 

Frau Petra Bock (Kurenberatung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. und Do. 09:00 - 12:00 Uhr offene Sprechzeiten 

und Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen in schwierigen Lebenslagen 

Angebote:  Allgemeine Sozialberatung 

 Schwangerenberatung und Schwangerschaftskonfliktberatung 

 Kurenberatung und -vermittlung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Projekte: wellcome, Hamelner Kreide-Tafel 

  

mailto:sozialberatung@beratungsstellen-hameln.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Name: Sozial- und Lebensberatung für Menschen in psychischen Krisen 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Lügder Straße 12, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 9875213  

Fax: 05281 / 9899742 

E-Mail: ts-beratung@spz-bp.de  

Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Sigrid Burichter-Müller (Diplom-Sozialarbeiterin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Di. 14:00 - 16:00 Uhr oder nach Terminvereinbarung 

Zielgruppe:  

Angebote:  Psychosoziale Beratung 

 Beratung in sozialen Fragen 

 Orientierungshilfe zu verschiedenen Angebotsformen 

 Unterstützung im Umgang mit Ämtern und Behörden 

 Vermittlung an weiterführende Stellen 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: www.spz-bp.de  

  

mailto:ts-beratung@spz-bp.de
http://www.spz-bp.de/
http://www.spz-bp.de/
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Name: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Beratung und Hilfe für Mädchen, Frauen und Familien 

Träger: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Kontakt: Adresse: Ostertorwall 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 24646  

Fax: 05151 / 821757 

E-Mail: skf.hameln@t-online.de  

Internet: www.skf-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Dr. Anna Schmitz-Lück (Geschäftsführung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Offene Sprechstunde der Schwangerenberatung: Di. und Do. 09:00 - 12:00 Uhr 

Offene Sprechstunde der Allgemeinen Sozialberatung: Mi. 10:00 - 12:00 Uhr 

und Termine nach Vereinbarung 

Öffnungszeiten Mädchencafé: Mo., Mi. und Do. 13:30 - 16:30 Uhr 

Zielgruppe: Mädchen, Frauen und Familien 

Angebote:  Mädchenarbeit: Mädchencafé, Präventionsarbeit und Beratung für 

Mädchen in schwierigen Lebenslagen 

 Schwangerenberatung 

 Allgemeine Sozialberatung, Kleiderkammmer 

 Deutschkurse für Frauen 

Kosten(-träger): Die Beratungsangebote sind kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:skf.hameln@t-online.de
http://www.skf-hameln.de/
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Name: SoVD-Kreisverband Hameln-Pyrmont 

SoVD-Beratungszentrum Hameln 

Träger: SoVD Sozialverband Deutschland - Landesverband Niedersachsen e.V. 

Kontakt: Adresse: Bahnhofstraße 7, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 3863  

Fax: 05151 / 3813 

E-Mail: info@sovd-hameln-pyrmont.de  

Internet: www.sovd-hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Birgit Labrot  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Unsere Beratungszeiten sind: 

Mo., Mi. und Fr. 09:00 - 12:00 Uhr 

Di. (nur für Berufstätige): 16:00 - 17:00 Uhr 

Zielgruppe:  

Angebote: Wir beraten und vertreten in den Bereichen: Rente, Krankenversicherung, 

Sozialhilfe, Behinderung, 

Medizinische und berufliche Rehabilitation, Wohngeld, Arbeitslosengeld I und II, 

Pflege, Grundsicherung, 

Berufskrankheit, Arbeitsunfall, Patientenverfügung/Vorsorgevollmacht 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

  

mailto:info@sovd-hameln-pyrmont.de
http://www.sovd-hameln-pyrmont.de/
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1.8 Straffälligkeit 

Name: Straffälligenhilfe des Caritasverbandes im Weserbergland e.V. 

RESOHELP Hameln 

Träger: Caritasverband im Weserbergland e.V. 

Kontakt: Adresse: Ostertorwall 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 43820; Fax: 05151 / 45250 

E-Mail: resohelp.hameln@t-online.de; Internet: www.caritashaus-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Herr Michael Karin; Frau Natascha Hülsen 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Offene Sprechzeiten: Mo. bis Do. 10:00 - 12:00 Uhr; Termin nach Vereinbarung 

Zielgruppe: straffällig gewordene, inhaftierte und aus der Haft entlassene Personen sowie 

deren Angehörige 

Angebote:  Sozialberatung 

 Unterstützung bei der Sicherung des Lebensunterhaltes 

 Hilfe bei der Wohnraum- und Beschäftigungssuche 

 Beratung und Unterstützung bei der Vorbereitung der Haftentlassung im 

Rahmen des Übergangmanagements 

 Angebot zur Haftvermeidung bei Geldstrafen 

 Familienarbeit 

 Angebote zur Prävention 

 Krisenintervention und Stabilisierung zur Verringerung von Rückfallrisiken 

 Schuldnerberatung und Schuldenregulierung für die Zielgruppe 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Sprechstunden in der Jugendanstalt Hameln  

mailto:resohelp.hameln@t-online.de
http://www.caritashaus-hameln.de/
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1.9 Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung 

 Weitere Adressen finden Sie im Schwangerschaftshandbuch und im Familienhandbuch des Landkreises Hameln-Pyrmont. 

 Die Familienservicebüros des Landreises informieren, beraten, vermitteln, organisieren und initiieren rund um das Thema Familien.  

 

Name: Haus der Diakonie 

Kirchenkreissozialarbeit, Schwangeren- und Kurenberatung 

Träger: Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 924577  

Fax: 05151 / 924579 

E-Mail: sozialberatung@beratungsstellen-hameln.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie  

Ansprechpartner*in: Frau Ines Rasch  

Frau Ulrike Seiffert 

Frau Petra Bock (Kurenberatung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. und Do. 09:00 - 12:00 Uhr offene Sprechzeiten 

und Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen in schwierigen Lebenslagen 

Angebote:  Allgemeine Sozialberatung 

 Schwangerenberatung und Schwangerschaftskonfliktberatung 

 Kurenberatung und -vermittlung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Projekte: wellcome, Hamelner Kreide-Tafel 

  

https://www.hameln-pyrmont.de/media/custom/2749_1724_1.PDF?1516614917
https://www.hameln-pyrmont.de/media/custom/2561_627_1.PDF?1513330992
http://lkhp.betreuungsboerse.net/index.php?&m=26&hid=402
mailto:sozialberatung@beratungsstellen-hameln.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Name: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. (AIBP) 

Träger: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Brunnenstraße 38, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 608297  

Fax: 05281 / 620113 

E-Mail: theilen@aibp.de  

Internet: www.aibp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Elisabeth Theilen (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 13:30 - 16:30 Uhr; Mi. 10:00 - 13:00 Uhr; Fr. 10:00 - 13:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Arbeitslose, Schwangere, Migranten, Flüchtlinge, Psychisch kranke Menschen, 

Ehrenamtlich Interessierte, Menschen in Krisensituationen 

Angebote:  Allgemeine Sozialberatung/Treffpunkt 

 Schwangerenberatung  

 Schwangerschaftskonfliktberatung 

 Migranten- und Flüchtlingsberatung 

 Ambulant Betreutes Wohnen 

 Jugendmigrationsdienst (JMD) 

 Beratung für Ehrenamtliche im Flüchtlingsbereich 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:theilen@aibp.de
http://www.aibp.de/
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Name: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Beratung und Hilfe für Mädchen, Frauen und Familien 

Träger: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Kontakt: Adresse: Ostertorwall 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 24646  

Fax: 05151 / 821757 

E-Mail: skf.hameln@t-online.de  

Internet: www.skf-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Armgard Rother (Geschäftsführung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Offene Sprechstunde der Schwangerenberatung: Di. und Do. 09:00 - 12:00 Uhr 

Offene Sprechstunde der Allgemeinen Sozialberatung: Mi. 10:00 - 12:00 Uhr 

und Termine nach Vereinbarung 

Öffnungszeiten Mädchencafé: Mo., Mi. und Do. 13:30 - 16:30 Uhr 

Zielgruppe: Mädchen, Frauen und Familien 

Angebote:  Mädchenarbeit: Mädchencafé, Präventionsarbeit und Beratung für 

Mädchen in schwierigen Lebenslagen 

 Schwangerenberatung 

 Allgemeine Sozialberatung, Kleiderkammmer 

 Deutschkurse für Frauen 

Kosten(-träger): Die Beratungsangebote sind kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:skf.hameln@t-online.de
http://www.skf-hameln.de/
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1.10 Schuldnerberatung 

Name: A&L Beratung 

Beratungsstelle Hameln 

Träger: Bildungsvereinigung Arbeit und Leben Nds. Mitte gGmbH in Hannover 

Kontakt: Adresse: Osterstraße 35, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 4096160  

Fax: 05151 / 4096162 

E-Mail: riemenschneider@al-schuldnerberatung.de  

Internet: www.al-schuldnerberatung.de  

Ansprechpartner*in: Herr Peter Riemenschneider  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 14:00 - 16:00 Uhr 

Di. und Do. 09:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr 

Fr. 09:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Alle verschuldeten oder von Verschuldung bedrohten Personen 

Angebote:  Persönliche Beratungsgespräche 

 Haushaltscheck 

 Schuldenregulierung mit dem Ziel einer Einigung oder einer  

Verbraucherinsolvenz 

 Fertigung von Regelinsolvenzanträgen 

 Ausstellung von Pfändungsschutzkontobescheinigungen 

Kosten(-träger): kostenfrei  

(Übernahme der Kosten durch das Nds. Landesamt für Soziales, Jugend und 

Familie oder Jobcenter Hameln) 

Sonstige Infos: Weitere Beratungsstelle in Stadthagen; in Planung: Rinteln und Holzminden 

mailto:riemenschneider@al-schuldnerberatung.de
http://www.al-schuldnerberatung.de/
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Name: ADN Schuldner- und Insolvenzberatung e.V. Oldenburg 

ADN Schuldnerberatung Hameln 

Träger: ADN Schuldner- und Insolvenzberatung e.V. Oldenburg 

Kontakt: Adresse: Deisterallee 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 8237807  

Fax: 05151 / 8237812 

E-Mail: hameln@adn-sb.de  

Internet: www.adn-schuldnerberatung.de   

Ansprechpartner*in: Frau Carola Janssen (Rechtsanwältin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:30 - 12:30 Uhr und 14:30 - 17:00 Uhr  

Fr. 08:30 - 14:00 Uhr  

Zielgruppe:  

Angebote: Soziale Schuldnerberatung, Schuldner- u. Insolvenzberatung, Vorträge: 

Prävention oder speziellere Themen (Pfändung, P-Konto, etc.) je nach Wunsch 

und Einrichtung (kostenfrei) 

Kosten(-träger): kostenfrei (soziale Schuldnerberatung);  i.d.R. Kostenübernahme durch das Land 

Niedersachsen (ähnlich Beratungshilfe) für Schuldner- u. Insolvenzberatung. 

Sonstige Infos: Arbeitgeberservice: Beratung zu Pfändungen bei einem Arbeitnehmer 

  

mailto:hameln@adn-sb.de
http://www.adn-schuldnerberatung.de/
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Name: AWO Kreisverband Hameln-Pyrmont e.V. 

Schuldnerberatung  

Träger: AWO Kreisverband Hameln-Pyrmont e.V 

Kontakt: Adresse: Heiliggeiststraße 2, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 9565281  

E-Mail: schuldnerberatung@awo-hi.de; Internet: www.awo-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Katharina Kaub  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Heiliggeiststraße 2, 31785 Hameln 

Di. 09:30 - 16:00 Uhr; Do. 09:30 - 18:00 Uhr 

 

Luisenstraße 10, 31812 Bad Pyrmont 

Mi. 13:30 - 16:00 Uhr; jeden 1. und 3. Mi. 09:30 - 16:00 Uhr 

Gutenbergstr. 12, 31812 Bad Pyrmont 

jeden 2. und 4. Mi. 09:30 - 12:00 Uhr 

 

Wallstraße 20, 31848 Bad Münder 

Mo. 10:00 - 12:00 Uhr  

Zielgruppe: Alle Personen, die eine Ver- oder Überschuldung fürchten oder bereits 

überschuldet sind 

Angebote:  Schuldnerberatung 

 Insolvenzberatung 

 Pfändungsschutzkonto 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Termin nach Vereinbarung 

mailto:schuldnerberatung@awo-hi.de
http://www.awo-hameln.de/
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Name: Caritas Schuldnerberatung 

Träger: Caritasverband im Weserbergland e.V. Hameln 

Kontakt: Adresse: Ostertorwall 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 925170 

Fax: 05151 / 45250 

E-Mail: schuldnerberatung.caritashm@t-online.de  

Internet: www.caritashaus-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Heike Vierks  

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung 

Zielgruppe: Klienten des Jobcenters Hameln-Pyrmont mit Beratungsschein 

Angebote: Schuldner- und Insolvenzberatung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:schuldnerberatung.caritashm@t-online.de
http://www.caritashaus-hameln.de/
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Name: Diakonisches Beratungszentrum Bad Münder 

Schuldnerberatung 

Träger: Diakonie im Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Angerstraße 2, 31848 Bad Münder 

Tel.: 05042 / 503440  

Fax: 05042 / 5069960 

E-Mail: schuldnerberatung@beratungsstellen-hameln.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie  

Ansprechpartner*in: Frau Petra Brunke (Dipl.-Sozialpädagogin/-Sozialarbeiterin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit dem Problem der Überschuldung 

Angebote: Soziale Schuldner- und Insolvenzberatung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:schuldnerberatung@beratungsstellen-hameln.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Name: Haus der Diakonie 

Schuldnerberatung 

Träger: Diakonie im Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 924578  

Fax: 05151 / 42524 

E-Mail: schuldnerberatung@beratungsstellen-hameln.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie  

Ansprechpartner*in: Frau Petra Brunke (Dipl.-Sozialpädagogin/-Sozialarbeiterin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Termine nach telefonischer Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen, die überschuldet sind oder von Überschuldung bedroht sind 

Angebote:  Soziale Schuldnerberatung 

 Insolvenzberatung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Außenstelle im Diakonischen Beratungszentrum  

(Angerstraße 2, 31848 Bad Münder; Tel.: 05042 / 503440) 

  

mailto:schuldnerberatung@beratungsstellen-hameln.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Name: Schuldner- und Insolvenzberatung Weserbergland e.V. 

Träger: Schuldner- und Insolvenzberatung Weserbergland e.V. 

Kontakt: Adresse: Bäckerstraße 18, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 408460  

Fax: 05151 / 45294 

E-Mail: info@schuldnerberatung-weserbergland.de  

Internet: www.schuldnerberatung-weserbergland.de  

Ansprechpartner*in: Herr Rechtsanwalt Giesbert Haver  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 09:00 - 12.00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Arbeitnehmer, selbst. Handwerker, Freiberufler, Unternehmen, Arbeitslosengeld II-

Bezieher 

Angebote:  

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

  

mailto:info@schuldnerberatung-weserbergland.de
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Beratung, Hilfe in Notlagen und bei sozialen Schwierigkeiten 

40 

 

1.11 Sozialläden 

Name: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. (AIBP) 

Das Zweite Lädchen - Second-Hand-Lädchen 

Träger: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Brunnenstraße 38, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 968060  

Fax: 05281 / 932523 

E-Mail: recyclinghof@aibp.de  

Internet: www.aibp.de  

Ansprechpartner*in: Herr Martin Spreemann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: 

Mo. 09:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr, Di. bis Fr. 09:00 - 18:00,  

Sa. 09:00 - 15:00 Uhr 

Zielgruppe:  

Angebote: Second-Hand-Artikel gehobener Qualität 

Möbel • Hausrat • Geschirr • Lampen • Kunsthandwerk 

 

„FAIRTRADE“ - Artikel aus fairem Handel 

Kaffee • Tee • Schokolade • Honig • Kekse • Trockenfrüchte • Lederwaren  

• Papeterie 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos: Der Zweite Markt Hameln; Stüvestraße 45, 31785 Hameln; Tel.: 05151 / 787160; 

Fax.: 05151 / 787162; Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.  09:00 - 17:30 Uhr, Sa. 09:00 - 15:00 

Uhr 

mailto:recyclinghof@aibp.de
http://www.aibp.de/
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Name: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. (AIBP) 

Recyclinghof - Second-Hand-Kaufhaus 

Träger: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Lügder Straße 13, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 93250  

Fax: 05281 / 932523 

E-Mail: recyclinghof@aibp.de  

Internet: www.aibp.de  

Ansprechpartner*in: Herr Martin Spreemann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: 

Mo. bis Fr. 08:00 Uhr - 17:00 Uhr 

Sa. 09:00 - 15:00 Uhr 

Zielgruppe:  

Angebote:  Second-Hand-Kaufhaus und Sozialer Möbeldienst 

 Haushaltsauflösungen / Entrümpelungen 

 Umzüge (zu 60% für Arbeitslosengeld-II-Empfänger) 

 Wertstoffannahme von Altpapier, Korken, Kleidung, Hausrat und 

Gebrauchtmöbeln, Elektroschrott 

 Dienstleistungen im Logistikbereich in der Region 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos: Der Zweite Markt Hameln; Stüvestraße 45, 31785 Hameln; Tel.: 05151 / 787160; 

Fax.: 05151 / 787162; Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.  09:00 - 17:30 Uhr, Sa. 09:00 - 15:00 

Uhr 

  

mailto:recyclinghof@aibp.de
http://www.aibp.de/
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Name: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. (AIBP) 

Der Zweite Markt - Second-Hand-Kaufhaus 

Träger: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Stüvestraße 45, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 787160 

Fax: 05151 / 787162 

E-Mail: zweitermarkt@aibp.de  

Internet: www.aibp.de  

Ansprechpartner*in: Herr Martin Spreemann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: 

Mo. bis Fr. 09:00 Uhr - 17:30 Uhr 

Sa. 09:00 - 15:00 Uhr 

Zielgruppe:  

Angebote:  Second-Hand-Kaufhaus und Sozialer Möbeldienst 

 Haushaltsauflösungen / Entrümpelungen 

 Umzüge (zu 60% für Arbeitslosengeld-II-Empfänger) 

 Wertstoffannahme von Altpapier, Korken, Kleidung, Hausrat und 

Gebrauchtmöbeln, Elektroschrott 

 Dienstleistungen im Logistikbereich in der Region 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

 

  

mailto:zweitermarkt@aibp.de
http://www.aibp.de/
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Name: Bürgerhilfe am Ith e.V. 

Kleiderladen Coppenbrügge 

Träger: Bürgerhilfe am Ith e.V. 

Kontakt: Adresse: Bahnhofstraße 6, 31863 Coppenbrügge 

E-Mail: info@buergerhilfe-am-ith.de  

Internet: www.buergerhilfe-am-ith.de  

Ansprechpartner*in:  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Do. 15:00 - 17:30 Uhr und Fr. 10:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Alle Frauen, Männer und Kinder die Freude an aktueller Mode aus zweiter Hand 

zum kleinen Preis haben. 

Angebote: Aktuelle Winter-, Sommer- und Sportbekleidung für Damen, Herren und Kinder, 

Accessoires, Schuhe sowie gepflegte Wäsche aus zweiter Hand zum kleinen 

Preis. 

Kosten(-träger): Die Kleidung wird verkauft gegen Zahlung einer Schutzgebühr zwischen 0,50 und 

5,00 Euro.  

Das Angebot wird getragen vom gemeinnützigen Verein Bürgerhilfe am Ith e.V. 

durch Spenden, Mitgliedsbeiträge und ehrenamtliche Arbeit. 

Sonstige Infos: Wir nehmen auch saubere Kleiderspenden zu unseren Öffnungszeiten an. Infos 

unter: www.buergerhilfe-am-ith.de  

  

mailto:info@buergerhilfe-am-ith.de
http://www.buergerhilfe-am-ith.de/
http://www.buergerhilfe-am-ith.de/
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Name: Bürgerhilfe am Ith e.V. 

Kleiderladen Lauenstein 

Träger: Bürgerhilfe am Ith e.V. 

Kontakt: Adresse: Salzhemmendorfer Straße 2, 31020 Salzhemmendorf/Lauenstein 

E-Mail: info@buergerhilfe-am-ith.de  

Internet: www.buergerhilfe-am-ith.de  

Ansprechpartner*in:  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Do. 15:00 - 17:00 Uhr und Fr. 10:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Alle Frauen, Männer und Kinder die Freude an aktueller Mode aus zweiter Hand 

zum kleinen Preis haben. 

Angebote: Aktuelle Winter-, Sommer- und Sportbekleidung für Damen, Herren und Kinder, 

Accessoires, Schuhe sowie gepflegte Wäsche aus zweiter Hand zum kleinen 

Preis. 

Kosten(-träger): Die Kleidung wird verkauft gegen Zahlung einer Schutzgebühr zwischen 0,50 und 

5,00 Euro.  

Das Angebot wird getragen vom gemeinnützigen Verein Bürgerhilfe am Ith e.V. 

durch Spenden, Mitgliedsbeiträge und ehrenamtliche Arbeit. 

Sonstige Infos: Der Kleiderladen befindet sich in der Salzhemmendorfer Straße 2 (im OKAL 

Industrie- und Gewerbepark)  

Wir nehmen auch saubere Kleiderspenden zu unseren Öffnungszeiten an. Infos 

unter: www.buergerhilfe-am-ith.de  

  

mailto:info@buergerhilfe-am-ith.de
http://www.buergerhilfe-am-ith.de/
http://www.buergerhilfe-am-ith.de/
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Name: Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Weserbergland e.V. 

DRK-Shop Hameln 

Träger: Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Weserbergland e.V. 

Kontakt: Adresse: Zentralstraße/Ecke Lohstraße, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 407775  

E-Mail: shops@drk-weserbergland.de  

Internet: www.drk-weserbergland.de  

Ansprechpartner*in: Frau Tanja Lambert (Teamleitung Textil und Logistik) 

E-Mail: t.lambert@drk-weserbergland.de; Tel.: 05151 / 401222 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten:  

Mo. bis Fr. 10:00 - 18:00 Uhr 

Zielgruppe: Einkaufen für JEDERMANN 

Angebote: verschiedene Aktionen und Angebote und Rabatte das ganze Jahr durch 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

  

mailto:shops@drk-weserbergland.de
http://www.drk-weserbergland.de/
mailto:t.lambert@drk-weserbergland.de
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Name: Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Weserbergland e.V. 

DRK-Shop Bad Pyrmont 

Träger: Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Weserbergland e.V. 

Kontakt: Adresse: Lortzingstraße 20a, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 1600707  

E-Mail: shops@drk-weserbergland.de  

Internet: www.drk-weserbergland.de  

Ansprechpartner*in: Frau Tanja Lambert (Teamleitung Textil und Logistik) 

E-Mail: t.lambert@drk-weserbergland.de; Tel.: 05151 / 401222 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten:  

Mo. bis Fr. 10:00 - 13:00 Uhr und 15:00 - 18:00 Uhr 

Zielgruppe: Einkaufen für JEDERMANN 

Angebote: verschiedene Aktionen und Angebote und Rabatte das ganze Jahr durch 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

  

mailto:shops@drk-weserbergland.de
http://www.drk-weserbergland.de/
mailto:t.lambert@drk-weserbergland.de
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Name: Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Weserbergland e.V. 

DRK-Shop Hessisch Oldendorf 

Träger: Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Weserbergland e.V. 

Kontakt: Adresse: Lange Straße 66, 31840 Hessisch Oldendorf 

Tel.: 05152 / 5270120  

E-Mail: shops@drk-weserbergland.de  

Internet: www.drk-weserbergland.de  

Ansprechpartner*in: Frau Tanja Lambert (Teamleitung Textil und Logistik) 

E-Mail: t.lambert@drk-weserbergland.de; Tel.: 05151 / 401222 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten:  

Mo., Di., Do., Fr. 10:00 - 13:00 Uhr und 15:00 - 18:00 Uhr 

Mi. Ruhetag! 

Zielgruppe: Einkaufen für JEDERMANN 

Angebote: verschiedene Aktionen und Angebote und Rabatte das ganze Jahr durch 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

  

mailto:shops@drk-weserbergland.de
http://www.drk-weserbergland.de/
mailto:t.lambert@drk-weserbergland.de
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Name: Kleiderkammer Aerzen 

Träger:  

Kontakt: Adresse: Wall 1, 31855 Aerzen 

Tel.: 05154 / 2512 

E-Mail: Barbara-Feist@t-online.de  

Ansprechpartner*in: Frau Barbara Feist  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Ausgabe von Kleidung und Haushaltswaren  

jeden 1. Montag im Monat von 14:00 - 16:00 Uhr 

Annahme von Spenden jeden 1. und 3. Freitag im Monat von 14:00 - 16:00 Uhr 

Zielgruppe:  

Angebote:  

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

 

  

mailto:Barbara-Feist@t-online.de
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Name: Umsonst Bad Münder e.V. 

Umsonstladen 

Träger: Umsonst Bad Münder e.V. 

Kontakt: Adresse: Obertorstraße 16, 31848 Bad Münder 

E-Mail: info@umsonst-muender.de  

Internet: www.umsonst-muender.de  

Ansprechpartner*in: Frau Gräfin Monica Adelmann  

Tel.: 05151 / 52490 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten:  

Di. 15:00 - 17:30 Uhr  

Do. 09:30 - 12:30 Uhr  

1. Samstag im Monat: 10:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Bürgerinnen und Bürger aus Bad Münder und Umgebung 

Angebote: Treffpunkt für Geben und Nehmen von Waren und Gesprächen in einer Art 

Nachbarschaftshilfe 

Kosten(-träger): Bei Besuch freuen wir uns über Spenden! 

Sonstige Infos:  

  

mailto:info@umsonst-muender.de
http://www.umsonst-muender.de/
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1.12 Sterbebegleitung  

Name: Hospiz-Verein Hameln e.V. 

Träger: Hospiz-Verein Hameln e.V. 

Kontakt: Adresse: Domeierstraße 43, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 25908 

Fax: 03212 / 1349829 

E-Mail: info@hospiz-verein-hameln.de  

Internet: www.hospiz-verein-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Marlen Ulbrich (Koordinatorin) 

Frau Silke Baldewein-Schulze (Koordinatorin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. und Do. 10:00 - 12:00 Uhr  

Di. 15:00 - 17:00 Uhr 

und nach Vereinbarung. 

Zielgruppe: Schwerstkranke Menschen und deren Angehörige (Sterbebegleitung) 

Trauernde Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Angebote:  Sterbebegleitung 

 Trauerbegleitung (Schatzkiste: Kindertrauergruppe, Kompass: 

Jugendtrauergruppe, Erwachsenentrauergruppe, Einzel-Trauerbegleitung) 

 Projekte siehe HOMEPAGE 

Kosten(-träger): Für Betroffene kostenfreie Sterbe- und Trauerbegleitung 

Sonstige Infos:  

  

mailto:info@hospiz-verein-hameln.de
http://www.hospiz-verein-hameln.de/
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Name: Hospiz-Verein Bad Pyrmont e.V. 

Träger: Hospiz-Verein Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Lortzingstraße 22, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 987716 

Fax: 05281 / 987761 

E-Mail: info@hospizverein-badpyrmont.de  

Internet: www.hospizverein-badpyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Regina Stelter (Koordinatorin) 

Frau Jutta Jess (Koordinatorin) 

Frau Regina Hellwege (Koordinatorin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Täglich telefonische Erreichbarkeit 

Sprechstunden: Mo. 15:00 Uhr - 18:00 Uhr; Do. 09:00 Uhr - 13:00 Uhr 

Auf Wunsch auch nach Vereinbarung! 

Zielgruppe:  Schwerstkranke und sterbende Menschen mit Wunsch nach Beratung oder 

Begleitung (im häuslichen Bereich, im Altenheim, im Krankenhaus und im 

stationären Hospiz) 

 Zu- und Angehörige mit Beratungs-, Begleitungs- und Entlastungsbedarf  

 Menschen in Trauerprozessen  

 Kinder mit einer lebensverkürzten Erkrankung und deren Familien, Begleitung 

ab Diagnosestellung möglich (ambulante Kinderhospizarbeit) 

mailto:info@hospizverein-badpyrmont.de
http://www.hospizverein-badpyrmont.de/
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Angebote:  Palliativberatung und Einzelgespräche bei Fragen von schwerstkranken 

Menschen  und deren Zu- und Angehörigen, durch hauptamtliche 

Koordinatorinnen, in Kooperation mit ärztlichen und pflegerischen Diensten 

 Ehrenamtliche Begleitung von Sterbenden und deren Zu- und Angehörigen 

 Vorbereitungskurse für ehrenamtlich tätige Mitarbeiter und Interessierte an 

der Hospizarbeit 

 Ambulante Kinderhospizarbeit in Kooperation mit dem Kinderhospiz 

Löwenherz in Syke  

 Einzeltrauerbegleitung von Erwachsenen  

 Ansprechpartner zu Fragen von Kindertrauer, ggf. Einzelbegleitung von 

trauernden Kindern und Jugendlichen 

 Gruppe „Verwaiste Eltern“: jeden dritten Dienstag im Monat, 19:30 - 21:30 Uhr, 

(Erstkontakt über das Büro) 

 Hospiz-Frühstück: jeden ersten Mittwoch im Monat (Café Clichy, 

Brunnenstraße 15, 31812 Bad Pyrmont; Kostenbeitrag: 6,50 Euro, keine 

Anmeldung erforderlich) 

 Trauer-Café: jeden dritten Samstag im Monat, 15:00 - 17:00 Uhr (keine 

Anmeldung erforderlich, findet in den Vereinsräumen statt)  

 Öffentlichkeitsarbeit, um das Thema Sterben und Tod zu enttabuisieren 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  



Beratung, Hilfe in Notlagen und bei sozialen Schwierigkeiten 

53 

 

Name: Palliativstützpunkt Hameln-Pyrmont GmbH 

Träger: Palliativstützpunkt Hameln-Pyrmont GmbH 

Kontakt: Adresse: Wehrberger Straße 59, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 8223836 

Fax: 05151 / 8223870 

E-Mail: palliativhameln@web.de  

Internet: www.palliativstuetzpunkt-hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Claudia Getschmann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 08:00 - 18:00 Uhr 

Zielgruppe: Palliativ-Patienten mit einer progressiven Erkrankung und ausgeprägten 

Symptomen 

Angebote: SAPV-Versorgung (Spezialisierte Ambulante Palliativ-Versorgung) 

Kosten(-träger): Krankenkasse 

Sonstige Infos:  

  

mailto:palliativhameln@web.de
http://www.palliativstuetzpunkt-hameln-pyrmont.de/
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1.13 Tafeln 

Name: Bad Pyrmonter Tafel e.V. 

Ausgabestelle 

Träger: Bad Pyrmonter Tafel e.V. 

Kontakt: Adresse: Schellenstraße 31, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 6211922 

Fax: 05281 / 7943588 

E-Mail: tafel-badpyrmont@kabelmail.de  

Internet: www.badpyrmontertafel.de  

Ansprechpartner*in: Frau Renate Weede (Vorsitz) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 09:30 - 13:00 Uhr 

Mi. 09:30 - 12:00 Uhr; 13:00 bis 16:30 Uhr 

Do. 09:00 - 11:00 Uhr Ausgabe 

Zielgruppe: Bedürftige 

Angebote: Lebensmittelausgabe 

Kosten(-träger): Bedürftige zahlen pro Erwachsenen 2 Euro, je Kind 1 Euro 

Sonstige Infos:  

  

mailto:tafel-badpyrmont@kabelmail.de
http://www.badpyrmontertafel.de/
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Name: Bürgerhilfe am Ith e.V. 

Lebensmittelausgabe Lauenstein 

Träger: Bürgerhilfe am Ith e.V. 

Kontakt: Adresse: Salzhemmendorfer Straße 2, 31020 Salzhemmendorf/Lauenstein 

E-Mail: info@buergerhilfe-am-ith.de  

Internet: www.buergerhilfe-am-ith.de  

Ansprechpartner*in:  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Fr. 10:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Alle Menschen aus Coppenbrügge und Salzhemmendorf mit geringem 

Einkommen. Berechtigungskarten werden nach Vorlage eines 

Einkommensnachweises ausgestellt. 

Angebote: Wochenration an Lebensmitteln für Familien und Einzelpersonen bestehend aus 

Backwaren, Obst, Gemüse, Konserven je nach Spendenaufkommen und 

Jahreszeit. 

Kosten(-träger): Die Lebensmittelausgabe erfolgt gegen Vorlage des Berechtigungsscheines und 

Zahlung einer Schutzgebühr zwischen 1,50 und 2,50 Euro je nach Haushaltsgröße. 

Das Angebot wird getragen vom gemeinnützigen Verein Bürgerhilfe am Ith e.V. 

durch Spenden, Mitgliedsbeiträge und ehrenamtliche Arbeit. 

Sonstige Infos: Die Lebensmittelausgabe findet in der Salzhemmendorfer Straße 2 (im OKAL 

Industrie- und Gewerbepark) statt 

weitere Infos: www.buergerhilfe-am-ith.de  

  

mailto:info@buergerhilfe-am-ith.de
http://www.buergerhilfe-am-ith.de/
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Name: Hamelner Tafel e.V. 

Zentrale 

Träger: Hamelner Tafel e.V. 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 926464; Fax: 05151 / 820862 

E-Mail: hamelner-tafel@t-online.de  

Internet: www.hamelner-tafel.de  

Ansprechpartner*in: Herr Hirschfeldt (Büroleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: Di. bis Fr. 09:00 -12:00 Uhr 

Bürosprechzeiten: Di. bis Fr. 09:00 - 12:00 Uhr; Mo. nur nach Absprache 

Annahme Lebensmittelspenden: Mo. bis Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Ausgabezeiten: Di. bis Fr. 09:30 - 11:00 Uhr 

Zielgruppe: Das Angebot der Hamelner Tafel e.V. kann jeder in Anspruch nehmen, der 

staatliche Transferleistungen erhält vor allem: 

 Grundsicherung für Arbeitssuchende nach SGB II 

 Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach SGB XII 

 Wohngeld nach WoGG 

 Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz 

Angebote: Lebensmittel 

Kosten(-träger): 1-2 Personen: 2,00 € 

3-5 Personen: 3,00 € 

ab 6 Personen: 4,00 € 

Sonstige Infos:  

  

mailto:hamelner-tafel@t-online.de
http://www.hamelner-tafel.de/
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Name: Hamelner Tafel e.V. 

Ausgabestelle Emmerthal 

Träger: Hamelner Tafel e.V. 

Kontakt: Adresse: Hauptstraße 46 (Kirchengemeinschaftshaus), 31860 Emmerthal 

E-Mail: hamelner-tafel@t-online.de  

Internet: www.hamelner-tafel.de  

Ansprechpartner*in: Herr Feldmann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: Fr. 11:30 - 12:00 Uhr 

Annahme Lebensmittelspenden: Fr. 11:30 - 12:00 Uhr 

Ausgabezeiten: Fr. 11:30 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Das Angebot der Hamelner Tafel e.V. kann jeder in Anspruch nehmen, der 

staatliche Transferleistungen erhält vor allem: 

 Grundsicherung für Arbeitssuchende nach SGB II 

 Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach SGB XII 

 Wohngeld nach WoGG 

 Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz 

Angebote: Lebensmittel 

Kosten(-träger): 1-2 Personen: 2,00 € 

3-5 Personen: 3,00 € 

ab 6 Personen: 4,00 € 

Sonstige Infos:  

  

mailto:hamelner-tafel@t-online.de
http://www.hamelner-tafel.de/
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Name: Hamelner Tafel e.V. 

Ausgabestelle Aerzen 

Träger: Hamelner Tafel e.V. 

Kontakt: Adresse: Wall 1, 31855 Aerzen 

E-Mail: hamelner-tafel@t-online.de  

Internet: www.hamelner-tafel.de  

Ansprechpartner*in: Frau Feist 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: Mi. 12:00 – 13:30 Uhr 

Annahme Lebensmittelspenden: Mi. 12:00 - 13:30 Uhr 

Ausgabezeiten: Mi. 12:00 - 13:30 Uhr 

Zielgruppe: Das Angebot der Hamelner Tafel e.V. kann jeder in Anspruch nehmen, der 

staatliche Transferleistungen erhält vor allem: 

 Grundsicherung für Arbeitssuchende nach SGB II 

 Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach SGB XII 

 Wohngeld nach WoGG 

 Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz 

Angebote: Lebensmittel 

Kosten(-träger): 1-2 Personen: 2,00 € 

3-5 Personen: 3,00 € 

ab 6 Personen: 4,00 € 

Sonstige Infos:  

  

mailto:hamelner-tafel@t-online.de
http://www.hamelner-tafel.de/
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Name: Hamelner Tafel e.V. 

Ausgabestelle Hessisch Oldendorf 

Träger: Hamelner Tafel e.V. 

Kontakt: Adresse: Mittelstraße 4, 31840 Hessisch Oldendorf 

E-Mail: hamelner-tafel@t-online.de  

Internet: www.hamelner-tafel.de  

Ansprechpartner*in: Herr Cordemann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: Mo. 10:30 - 11:30 Uhr 

Annahme Lebensmittelspenden: Mo. 10:30 - 11:30 Uhr 

Ausgabezeiten: Mo. 10:30 - 11:30 Uhr 

Zielgruppe: Das Angebot der Hamelner Tafel e.V. kann jeder in Anspruch nehmen, der 

staatliche Transferleistungen erhält vor allem: 

 Grundsicherung für Arbeitssuchende nach SGB II 

 Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach SGB XII 

 Wohngeld nach WoGG 

 Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz 

Angebote: Lebensmittel 

Kosten(-träger): 1-2 Personen: 2,00 € 

3-5 Personen: 3,00 € 

ab 6 Personen: 4,00 € 

Sonstige Infos:  

  

mailto:hamelner-tafel@t-online.de
http://www.hamelner-tafel.de/
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Name: Tafel Bad Münder e.V. 

Träger: Tafel Bad Münder e.V. 

Kontakt: Adresse: Am Theenser Anger 37, 31848 Bad Münder 

Tel.: 05042 / 527747; Fax: 05042 / 5274351 

E-Mail: info@muendersche-tafel.de; Internet: www.muendersche-tafel.de  

Ansprechpartner*in: Herr Dieter Hainer (Vorsitzender) 

E-Mail: d.hainer@muendersche-tafel.de; Tel.: 05042 / 4632 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Annahme von Lebensmittelspenden:  

Di. und Mi. 11:00 - 13:00 Uhr  

Wöchentlicher Ausgabetag:   

Mi. 13:00 - 15:30 Uhr  

Zielgruppe: Das Angebot gilt für Menschen mit geringem Einkommen, die nicht in der Lage 

sind ihren Lebensunterhalt sicherzustellen. Wer Tafelkunde werden möchte kann 

dieses an jedem Ausgabetag ohne vorherige Anmeldung tun. Es sind 

Sozialleistungs - oder entsprechende Einkommensbescheide vorzulegen. 

Angebote:  Ausgabe von Lebensmitteln 

 Vermittlung von Beratungsangeboten 

 Mobile Betreuung d.h. Belieferung von Tafelkunden, die auf Grund Ihres Alters 

oder wegen Krankheit nicht in der Lage sind die Tafel aufzusuchen. 

 Fahrradwerkstatt in der Trägerschaft der Tafel Bad Münder 

Kosten(-träger): Die Tafel arbeitet grundsätzlich auf ehrenamtlicher Basis und wird aus Spenden 

finanziert. Tafeln bekommen keine staatliche Förderung.  

mailto:info@muendersche-tafel.de
http://www.muendersche-tafel.de/
mailto:d.hainer@muendersche-tafel.de


Beratung, Hilfe in Notlagen und bei sozialen Schwierigkeiten 

61 

 

Sonstige Infos: Schwimmkurse für Kinder und Erwachsene 

Freizeitpark und Zoobesuche für Kinder von Tafelkunden 

Ausbildung und Unterstützung von Integrationslotsen 

Teilnahme am Internationalen Spielefest 
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1.14 Wohnungslosigkeit  

Name: Ambulante Wohnungslosenhilfe im Senior Schläger Haus 

Tagestreff und Beratungsstelle 

Träger: Diakonisches Werk Hannover gGmbH 

Kontakt: Adresse: Ostertorwall 22, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 4089303 (Tagestreff); 05151 / 3921 (Beratungsstelle) 

Fax: 05151 / 4089435 (Tagestreff); 05151 / 959664 (Beratungsstelle) 

E-Mail: tagestreff.hameln@zbs-hannover.de (Tagestreff); 

wohnungslosenhilfe.hameln@zbs-hannover.de (Beratungsstelle) 

Internet: www.senior-schläger-haus.de; www.diakonisches–werk-hannover.de; 

facebook Tagestreff Hameln 

Ansprechpartner*in: SozialpädagogInnen des Senior Schläger Hauses  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Tagestreff: 

Mo., Di., und Do. 08:30 - 14:00 Uhr; Mi. 08:30 - 12:30 Uhr; Fr. 08:30 - 13:00 Uhr 

Beratungsstelle: 

Mo., Di., Do. und Fr. 09:00 - 12:00 Uhr; Mi. 10:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Hilfeberechtigte gemäß §§ 67 ff. SGB XII: 

„Personen, bei denen besondere Lebensverhältnisse mit sozialen Schwierigkeiten 

verbunden sind, sind Leistungen zur Überwindung dieser Schwierigkeiten zu 

erbringen, wenn sie aus eigener Kraft hierzu nicht fähig sind.“ Dazu  gehören 

ortsfremde, umherziehende Wohnungslose, sowie der Personenkreis der 

städtischen wohnungslosen Menschen und Personen, die neben der 

Mittellosigkeit unter vielfältigen  Problemlagen (z.B. Sucht, physischer und 

psychischer Erkrankung, sozialer Isolation) leiden. 

mailto:tagestreff.hameln@zbs-hannover.de
mailto:wohnungslosenhilfe.hameln@zbs-hannover.de
http://www.senior-schläger-haus.de/
http://www.diakonisches–werk-hannover.de/
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Angebote: Im Tagestreff gibt es die Möglichkeit… 

... zur Ruhe zu kommen, zur Körperpflege, zur Wäschepflege, zum Kochen, 

Medien zu nutzen (Telefon, Zeitung, Internet…), soziale Kontakte zu knüpfen, zur 

Freizeitgestaltung (Ausflüge…) 

 

Der Tagestreff bietet auch... 

... Beratung und Vermittlung, Unterstützung bei sozialen Problemen; Hilfe zur 

Selbsthilfe 

Nur im Winter (Oktober bis März): 

Frühstück für Obdachlose und Bedürftige: Mo. bis Fr. 08:00 - 09:00 Uhr 

Sonntagscafé: So. 15:00 - 17:00 Uhr 

Brunch (April bis September): Di. 11:00 Uhr (1 Euro Eigenanteil) 

Mittagessen (ganzjährig): Do. 12:00 Uhr (1 Euro Eigenanteil) 

 

Die Beratungsstelle unterstützt... 

... bei der Sicherung der materiellen Existenz; bei drohendem Wohnungsverlust, 

bei der Wohnungssuche, der Ausstattung und dem Erhalt einer Wohnung; bei 

der Sicherstellung von Mietzahlungen und Energiekosten im Umgang mit Ämtern 

und Behörden, bei der Beschaffung von Papieren, bei Bewerbungen und der 

Arbeits-/Ausbildungsplatzsuche, bei Schulden, bei der Geldverwaltung, bei 

sozialen Schwierigkeiten, bei der Aktivierung der Selbsthilfekräfte, in 

Krisensituationen, bei Konflikten mit Vermietern und Nachbarn, beim Aufbau und 

zur Aufrechterhaltung sozialer Beziehungen, zur Gestaltung des Alltags, bei der 

Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft 

  

Vermittlung... 

... zu anderen sozialen Diensten, zu Rechtsanwälten, in medizinische Versorgung, 

zu Schuldnerberatungsstellen 

Kosten(-träger): kostenfrei 
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Sonstige Infos:  Arztsprechstunde, Mi. 11:00 - 12:00 Uhr 

 Übernachtungsstelle für Durchreisende (Träger Landkreis Hameln-Pyrmont) 

 Oktober bis März: 18:00 - 08:00 Uhr 

 April bis September: 20:00 - 08:00 Uhr 

 Einlass bis 21:00 Uhr 

 Kooperation mit dem Senior Schläger Haus  e.V. /  Teilnahme am Runden 

Tisch Obdachlosigkeit 

 Hunde sind im Haus willkommen 
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2 Hilfen für Kinder, Jugendliche und Eltern 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 Weitere Adressen finden Sie im Schwangerschaftshandbuch und im Familienhandbuch des Landkreises Hameln-Pyrmont. 

 Die Familienservicebüros des Landreises informieren, beraten, vermitteln, organisieren und initiieren rund um das Thema Familien.  

 

2.1 Beratungsstellen 

Name: Bund für Pädagogik, Psychologie und Systemik 

Träger: Bund für Pädagogik, Psychologie und Systemik 

Kontakt: Adresse: Deisterallee 2, 31848 Bad Münder 

Tel.: 05042 / 913594; Fax: 05042 / 913594 

E-Mail: info@bundfuerpaedagogik.de 

Internet: www.bundfuerpaedagogik.de 

Ansprechpartner*in: Herr Thorsten Bund (Einrichtungsleitung) 

Herr Martin Schmidt (Teamleitung) 

Frau Imke Bartholomes (Teamleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: 08:00 - 15:00 Uhr; Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit psychosozialen Belastungs- oder Überlastungserscheinungen 

Angebote:  Systemische Beratung, Systemische Therapie, Jugend- und Eingliederungshilfe 

 Heilpädagogische Angebote, Autismusförderung 

 Traumapädagogik; Marte Meo 

 Mediation, Supervision 

 Paar- und Lebensberatung (Systemische Paartherapie) 

 Tiergestützte Intervention 

 Themenzentrierte Interaktion 

https://www.hameln-pyrmont.de/media/custom/2749_1724_1.PDF?1516614917
https://www.hameln-pyrmont.de/media/custom/2561_627_1.PDF?1513330992
http://lkhp.betreuungsboerse.net/index.php?&m=26&hid=402
mailto:info@bundfuerpaedagogik.de
http://www.bundfuerpaedagogik.de/
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Kosten(-träger):  Jugend- und Sozialämter 

 Keine Kassenleistung; Ausnahme Kostenerstattungsverfahren 

 Privat 

Sonstige Infos: 31848 Bad Münder, Deisterallee 2 

31785 Hameln, Erichstraße 14 

31655 Stadthagen, Bahnhofstraße 17a 

30457 Hannover, Mühlenbergzentrum 6 
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Name: Der Kinderschutzbund Ortsverband Hameln e.V. 

Gewaltberatungsstelle - Beratungsstelle Sexueller Missbrauch und Gewalt 

Träger: Der Kinderschutzbund Ortsverband Hameln e.V. 

Kontakt: Adresse: Fischbecker Straße 50, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 942571  

E-Mail: ksb.hameln@web.de; Internet: www.kinderschutzbund-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Monique Grupe 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 03:30 - 13:00 Uhr; nachmittags nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche, Angehörige, Fremdmelder, Institutionen (Schulen, 

Kindertageseinrichtungen etc.) 

Angebote:  Beratungsstelle:  

- Beratung von Kindern & Jugendlichen mit Gewalterfahrungen, sowie 

Beratung beim Verdacht auf oder bei bestätigtem sexuellen Missbrauch  

- Beratung von Eltern und anderen Bezugspersonen 

 Risikoeinschätzungen bei vermuteter Kindeswohlgefährdung (Insoweit 

erfahrene Fachkraft nach §8a SGB VIII) 

 Elternabende in Kindergärten und Schulen 

 Fortbildungen für Erzieher/innen & Lehrer/innen zum Schutzauftrag/§8a SGB 

VIII 

 Fortbildungen zu unterschiedlichen Schwerpunktthemen 

 Begleiteter Umgang 

 Weitere Projekte: Hausaufgabenhilfe „Schüler helfen Schülern“; 

„Bauchgefühl“: Beratung Für Betroffene von Essstörungen und deren 

Angehörige, Babybedenkzeit, Hamelner Kreide-Tafel 

Kosten(-träger): kostenfreie und unbürokratische Unterstützung 

mailto:ksb.hameln@web.de
http://www.kinderschutzbund-hameln.de/
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Sonstige Infos: Beratung kann auf Wunsch anonym erfolgen; Kontaktaufnahme über Telefon 

oder E-Mail möglich 
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Name: Der Kinderschutzbund Ortsverband Bad Pyrmont e.V. 

Träger: Der Kinderschutzbund Ortsverband Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Bismarckstraße 16a, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 609505; Fax: 05281 / 1631829 

E-Mail: info@kinderschutzbund-badpyrmont.de  

Internet: www.kinderschutzbund-badpyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Manuela Groth (Vorsitzende) 

Frau Sabrina Reckling (Mitarbeiterin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 14:30 - 16:00 Uhr; Di. 09:30 - 11:00 Uhr; Do. 14:30 - 16:00 Uhr 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Eltern, Fachkräfte 

Angebote:  Persönliches Beratungsangebot - nach Vereinbarung; auch als aufsuchendes 

Angebot (Erziehung, Eltern-Kind-Konflikte, etc.) 

 Eltern-Kind-Treff - dienstags 

 Familienrat 

 Hausaufgabenunterstützung 

 kostenlose Schwimmkurse 

 Kinderhilfsfond 

 Ferienfreizeit-Fahrt in den Sommerferien 

 Unterstützung in Krisensituationen 

 begleitete Umgänge 

 Themenabende und Vorträge 

 Vermittlung und Unterstützung von Hilfsangeboten 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Angebote auch für Nicht-Mitglieder 

mailto:ksb-badpyrmont@t-online.de
http://www.kinderschutzbund-badpyrmont.de/
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Name: Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL) im Bistum Hildesheim 

Träger: Bistum Hildesheim 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 13, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 22068  

E-Mail: Bitte nutzen Sie unser Kontaktformular unter www.efl-bistum-

hildesheim.de/efl/terminanfrage   

Internet: www.efl-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Ulrike Fell (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene; Einzelpersonen, Paare, Familien 

Angebote: Psychologische Beratung für Einzelpersonen, Paare und Familien zur 

Unterstützung gelingender Beziehungsgestaltung sowie Klärung, Aufarbeitung 

und Überwindung persönlicher, familiärer und anderer sozialer Konflikte, Krisen 

und Belastungssituationen (keine Psychotherapie). Einzelgespräche, 

Paargespräche, Familiengespräche, Gruppenangebote. 

Kosten(-träger): kostenfrei, Spenden willkommen 

Sonstige Infos: Weitere Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen des Bistums Hildesheim 

finden Sie unter www.efl-bistum-hildesheim.de  

 

  

http://www.efl-bistum-hildesheim.de/efl/terminanfrage
http://www.efl-bistum-hildesheim.de/efl/terminanfrage
http://www.efl-hameln.de/
http://www.efl-bistum-hildesheim.de/


Hilfen für Kinder, Jugendliche und Eltern 

71 

 

Name: Erziehungsberatungsstelle 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Hermannstraße 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 903-3535; Fax: 05151 / 903-63535 

E-Mail: erziehungsberatung@hameln-pyrmont.de 

Internet: www.hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in:  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Persönliche Erreichbarkeit des Sekretariats: 

Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Familien 

Angebote:  Beratung für Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, 

Eltern/Sorgeberechtigte, Angehörige 

 Familienberatung und familientherapeutische Intervention 

 Entwicklungsdiagnostik 

 therapeutische Gruppenangebote für Kinder, Jugendliche und Eltern 

 ressourcenorientierter Austausch mit Kindertagesstätten, Schulen und 

anderen Einrichtungen 

 entwicklungspsychologische Beratung für Familien mit Kindern unter sechs 

Jahren 

 Beratung von Familien mit Kindern, die durch Trennung/ Scheidung belastet 

sind 

 Klärungen bei akuten oder chronischen psychischen Belastungen innerhalb 

der Familie 

 Präventionsangebote, Vorträge, Workshops, Themenabende 

mailto:erziehungsberatung@hameln-pyrmont.de
http://www.hameln-pyrmont.de/
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Kosten(-träger): Die Angebote der Beratungsstelle sind kostenfrei, da sie eine kommunale 

Leistung nach SGB VIII sind. Die Inanspruchnahme ist freiwillig. 

Sonstige Infos: Vor-Ort-Beratung nach Terminvereinbarung im Sekretariat. Montags in Bad 

Pyrmont (Humboldtstraße 23, 31812 Bad Pyrmont) und in Bad Münder 

(Angerstraße 2, 31849 Bad Münder) 
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Name: Lebens-, Familien- und Eheberatung  

im Haus der Diakonie 

Träger: Ev.-luth. Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 7666  

Fax: 05151 / 23288 

E-Mail: info@lebensberatung-hameln.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie 

Ansprechpartner*in: Frau Christiane Rohr (Sprecherin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. - Do. ganztägig; Fr. vormittags; telefonische Terminvereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene und junge Menschen, Paare und Familien 

Angebote:  Psychologische Beratung 

 Einzelberatung, Paarberatung, Familienberatung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Außenstelle in Bad Pyrmont, Anmeldung über die Beratungsstelle in Hameln 

 

  

mailto:info@lebensberatung-hameln.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Name: Jugendamt 

Allgemeiner Sozialer Dienst 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Süntelstraße 9, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 903-3434; 05151 / 903-3420  

Fax: 05151 / 903-63434; 05151 / 903-63420 

E-Mail: erstberatung-jugendamt@hameln-pyrmont.de 

Internet: www.hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Erstberatung und Information  

Frau Niehus; Tel.: 05151 / 903-3434 

E-Mail: irene.niehus@hameln-pyrmont.de 

Frau Pohl; Tel.: 05151 / 903-3420 

E-Mail: silke.pohl@hameln-pyrmont.de 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Im Übrigen nach Terminvereinbarung 

Zielgruppe: Familien, Eltern, Kinder und Jugendliche 

Angebote:  Beratung und Unterstützung in Trennungs- und Scheidungsangelegenheiten; 

Umgangsrecht / Sorgerecht 

 Beratung in Erziehungsfragen 

 Beratung bzgl. Unterstützungsangeboten des Jugendamtes 

 Vernetzung 

 Kinderschutz 

Kosten(-träger): Landkreis Hameln-Pyrmont 

Sonstige Infos:  

file:///C:/Users/SKOENIG/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/CJT09R6I/erstberatung-jugendamt@hameln-pyrmont.de
http://www.hameln-pyrmont.de/
mailto:irene.niehus@hameln-pyrmont.de
mailto:silke.pohl@hameln-pyrmont.de
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Name: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Beratung und Hilfe für Mädchen, Frauen und Familien 

Träger: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Kontakt: Adresse: Ostertorwall 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 24646  

Fax: 05151 / 821757 

E-Mail: skf.hameln@t-online.de  

Internet: www.skf-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Armgard Rother (Geschäftsführung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Offene Sprechstunde der Schwangerenberatung: Di. und Do. 09:00 - 12:00 Uhr 

Offene Sprechstunde der Allgemeinen Sozialberatung: Mi. 10:00 - 12:00 Uhr 

und Termine nach Vereinbarung 

Öffnungszeiten Mädchencafé: Mo., Mi. und Do. 13:30 - 16:30 Uhr 

Zielgruppe: Mädchen, Frauen und Familien 

Angebote:  Mädchenarbeit: Mädchencafé, Präventionsarbeit und Beratung für 

Mädchen in schwierigen Lebenslagen 

 Schwangerenberatung 

 Allgemeine Sozialberatung, Kleiderkammmer 

 Deutschkurse für Frauen 

Kosten(-träger): Die Beratungsangebote sind kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:skf.hameln@t-online.de
http://www.skf-hameln.de/
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Name: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Anlauf- und Beratungsstelle No Limits - für Mädchen und junge Frauen 

Träger: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Kontakt: Adresse: Ostertorwall 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 24646  

Fax: 05151 / 821757 

E-Mail: maedchencafe@gmx.de  

Internet: www.skf-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Christiane Emmel (staatl. an. Erzieherin, Präventionsmanagerin) 

E-Mail: maedchencafe@gmx.de 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: 

Mo., Di., Do. 14:00 - 17:00 Uhr  

Beratungstermine nach Absprache 

Zielgruppe: Das Mädchencafé ist ein offener Treffpunkt für Mädchen ab 9 Jahren 

Angebote: Geschützter Treffpunkt f. Mädchen, Mädchengespräche führen, 

Erlebnispädagogik, Freizeit- und Bastelangebote, Hausaufgabenhilfe, 

Bewerbungstraing/ Praktikumsaquise 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Beratungstermine nach Absprache 

  

mailto:maedchencafe@gmx.de
http://www.skf-hameln.de/
mailto:maedchencafe@gmx.de
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2.2 Ambulante Behandlung  

2.2.1 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen 

 Psychotherapeut*innen und Ärzt*innen finden Sie auch in der Arztauskunft Niedersachsen 
 Auch der Patientenservice  vermittelt kostenlos Termine bei Psychotherapeut*innen und Ärzt*innen, Tel. 116117. 

                                                
Legende: VT = Verhaltenstherapie; TP = Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie; APT = Analytische Psychotherapie 

Dipl.-Psych. Gisela Maria Becker 

Breiter Weg 4 

31787 Hameln 

 05151 / 8224747 

 Di. 9:00 -09:50 Uhr; Mi. 18:00 - 18:30 Uhr 

Therapieverfahren: TP1 

 M.A. Anita Burkhardt 

Wallstraße 9 

31840 Hessisch-Oldendorf 

 05152 / 6029827 

 Di. 12:00 - 13:00 Uhr;  

Do. 12:00 - 13:00 Uhr; Fr. 11:00 - 12:00 Uhr 

Therapieverfahren: APT u. TP 

Dipl.-Soz. Päd. Julietta Dimtscheva 

Kalthaus 1 

31787 Hameln-Halvestorf 

 05151 / 1077684 oder 0176 78769797 

 Telefonische Erreichbarkeit an jedem 

Werktag, vormittags bis 12:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

 Dipl.-Päd. Sonja Britta Gansefort 

Lortzingstr. 28 

31812 Bad Pyrmont 

 05281 / 9561611 

 Di. 09:00 - 12.20 Uhr 

Therapieverfahren: VT (bis 21 Jahre) 

M.A. Christine Gutsmann 

Höhenweg 13 

31789 Hameln 

 05151 / 9197333 

 Mi. 10:00 - 13:30 Uhr 

Therapieverfahren: VT, Spez. Psychotraumath. 

m. Kindern u. Jugendlichen (DeGPT)   

 Dipl.-Soz.Päd. Hannelore Merthan 

Rotenberg 4 

D-31787 Hameln 

 05151 / 23944 

 Mo. 11:30 - 12:30 Uhr; Mi. 11:30 - 12:10 Uhr 

Therapieverfahren: TP, APT 

https://www.arztauskunft-niedersachsen.de/ases-kvn/
https://www.116117.de/de/index.php
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Ulrike Schneefeld 

Im Eiksiek 13 

31848 Bad Münder 

 05042 / 503127 

 Mo. 07:00 - 10:30 Uhr; Mi. 09:30 - 10:20 Uhr 

Therapieverfahren: TP, APT 

 Dipl.-Psychotherap. Petra Schneidewind-Kraef 

Lortzingstr. 15 

31812 Bad Pyrmont 

 05281 / 1709726 

 Di. 19:45 - 20:15 Uhr; Mi. 09:00 - 10:30 Uhr;  

Fr. 09:00 - 10:30 Uhr 

Therapieverfahren: TP, APT 

Dipl.-Psych. Henrike Siekmann 

Höhenweg 13 

31789 Hameln 

 05151 / 9197333 

 Mi. 10:00 - 13:30 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

 Dipl.-Päd. Gabriele Taugerbeck 

Bäckerstr. 2 

31785 Hameln 

 05151 / 407211 

 Di. 13.00 bis 14.00 und Do 13.20 bis 14.00 Uhr 

 Therapieverfahren: TP, APT 

Thomas Duda                      

Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Psychotherapie 

Hermannstraße 1 

31785 Hameln 

 05151 / 1073222 

 Mo., Mi., Do. 08:00 – 12:30 Uhr u. 14:00 – 

18:00 Uhr, Di. 08:00 – 12:00 Uhr u. 14:00 – 18:00 

Uhr, Fr. nach Vereinbarung 

www.praxis-duda.de 

  

http://www.praxis-duda.de/
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2.2.2 Psychiatrische Institutsambulanz 

Name: AMEOS Klinikum Hameln 

Psychiatrische Institutsambulanz für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie 

Träger: AMEOS Gruppe 

Kontakt: Adresse: Wilhelmstraße 5, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 95678567; Fax: 05151 / 95678591 

E-Mail: ambulanz.kjp@hameln.ameos.de  

Internet: www.ameos.eu  

Ansprechpartner*in: Frau K. Brunhorn (Oberärztin) 

Frau S. Hausmann (Leitende Psychologin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 08:00 - 09:30 und 13:30 - 16:00 Uhr 

Di. 08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr 

Mi. und Do. 08:00 - 12:00 und 13:30 - 16:00 Uhr 

Fr. 08:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Die Institutsambulanz im AMEOS Klinikum Hameln bietet Hilfe für Kinder und 

Jugendliche, die unter seelischen Problemen, Verhaltensstörungen oder 

psychischen Erkrankungen leiden. Professionelle ambulante Hilfen bieten wir 

unter anderem bei Angsterkrankungen, Depressionen, Essstörungen oder 

AD(H)S.  

Wir bieten Diagnostik und Therapie sämtlicher Krankheitsbilder des Kindes- und 

Jugendalters. Zusätzlich stehen wir in Notfällen für Krisenklärung und Beratung zur 

Verfügung. 

mailto:ambulanz.kjp@hameln.ameos.de
http://www.ameos.eu/
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Angebote:  Kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik, Beratung und Therapie 

 Krisenklärung, Notfallversorgung 

 Indikationsstellung von teil- und vollstationärer Behandlung 

 Medikamentöse Behandlung 

Kosten(-träger): Krankenkassen, Krankenversicherungen, Beihilfe, Selbstzahler 

Sonstige Infos: Zunächst erfolgt die Zuweisung über Ihren Kinder- und Jugendpsychiater, 

Kinderarzt oder Hausarzt.  

In einem ersten gemeinsamen Gespräch wird geklärt, welche aktuellen 

Schwierigkeiten existieren, welche Unterstützung unsererseits möglich ist und 

anschließend, mit Ihnen zusammen, die weitere Behandlung geplant. 
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2.3 Teilstationäre Behandlung  

Name: Kinder- und Jugendpsychiatrische Tagesklinik im AMEOS Klinikum Hameln 

als Außenstelle des AMEOS Klinikum Hildesheim 

Träger: AMEOS Gruppe 

Kontakt: Adresse: Wilhelmstraße 5, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 95678567; Fax: 05151 / 95678591 

E-Mail: ambulanz.kjp@hameln.ameos.de  

Internet: www.ameos.eu  

Ansprechpartner*in: Frau K. Brunhorn (Leitende Oberärztin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 14:00 Uhr 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche von 6 bis 17 Jahren. 

Das Behandlungsangebot richtet sich an Kinder und Jugendliche mit 

psychischen Erkrankungen, die mit einer ambulanten Therapie nicht ausreichend 

versorgt sind oder für die eine stationäre Behandlung nicht mehr bzw. noch nicht 

notwendig ist. Die Zusammenarbeit mit den Eltern und den Bezugspersonen ist 

uns ein wichtiges Anliegen. Sie bildet die Grundlage für eine erfolgreiche 

Behandlung. 

mailto:ambulanz.kjp@hameln.ameos.de
http://www.ameos.eu/
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Angebote: Wir bieten auf Grundlage einer kinder- und jugendpsychiatrischen Diagnostik ein 

individuell angepasstes Behandlungskonzept, welches folgendes beinhalten 

kann: 

 Psychotherapie vor dem Hintergrund systemischer, tiefenpsychologischer und 

verhaltenstherapeutischer Methoden (Einzel- und Gruppentherapie) 

 Beratung von Eltern und dem Bezugssystem 

 Zusammenarbeit mit Schulen, Jugendämtern, psychosozialen Einrichtungen 

und anderen Netzwerken 

 Pharmakotherapie, sofern erforderlich 

 Kunsttherapie 

 Bewegungstherapeutische Angebote 

 Training sozialer Kompetenzen 

 Entspannungsverfahren 

 Reittherapie 

 Sozialpsychiatrische Beratung 

Unser multiprofessionelles Behandlungsteam besteht aus Ärzten, Psychologen, 

Sozialarbeitern, dem Pflege- und Erziehungsdienst (Gesundheits- und 

Krankenpfleger, Heilerziehungspfleger, Erzieher), Fachtherapeuten und Lehrern. 

Kosten(-träger): Krankenkassen, Krankenversicherungen, Beihilfe, Selbstzahler 

Sonstige Infos: Vor der Aufnahme erfolgt ein Vorgespräch durch einen Therapeuten, in dem 

der Behandlungsauftrag, die Behandlungsziele und -maßnahmen ausführlich 

besprochen werden. 
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3 Hilfen für Menschen mit psychischer Erkrankung 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 

3.1 Beratungsstellen 

Name: Autismusambulanz für Kinder, Jugendliche, junge Volljährige und Erwachsene 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Hermannstraße 1, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 959712; Fax: 05151 / 942435 

E-Mail: n.jarosch@plsw.de  

Internet: www.plsw.de  

Ansprechpartner*in: Frau Nicole Jarosch (Einrichtungsleitung, M.A. Sozialpsychologin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Absprache 

Zielgruppe: Menschen mit Autismus (und deren Angehörige) 

Angebote: Beratung, Unterstützung und Förderung für Menschen mit Autismus 

Kosten(-träger): Eingliederungshilfe des Jugendamtes/des Sozialhilfeträgers 

Sonstige Infos: Es bestehen auch Autismusambulanzen der PLSW in Holzminden und 

Stadthagen 

  

mailto:n.jarosch@paritaetische-lebenshilfe.de
http://www.plsw.de/
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Name: Sozial- und Lebensberatung für Menschen in psychischen Krisen 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Lügder Straße 12, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 9875213  

Fax: 05281 / 9899742 

E-Mail: ts-beratung@spz-bp.de  

Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Sigrid Burichter-Müller (Diplom-Sozialarbeiterin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Di. 14:00 - 16:00 Uhr oder nach Terminvereinbarung 

Zielgruppe:  

Angebote:  Psychosoziale Beratung 

 Beratung in sozialen Fragen 

 Orientierungshilfe zu verschiedenen Angebotsformen 

 Unterstützung im Umgang mit Ämtern und Behörden 

 Vermittlung an weiterführende Stellen 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: www.spz-bp.de  

 

  

mailto:ts-beratung@spz-bp.de
http://www.spz-bp.de/
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Name: Gesundheitsamt 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Hugenottenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 903-5109  

Fax: 05151 / 903-65109 

E-Mail: spdi@hameln-pyrmont.de  

Internet: www.hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Stephanie Fydrich, MFA (Sekretariat) 

E-Mail: stephanie.fydrich@hameln-pyrmont.de; Tel.: 05151 / 903-5109 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe:  Erwachsene, die von einer psychischen Erkrankung betroffen sind oder sich in 

einer seelischen Notsituation befinden 

 Angehörige und andere Personen aus dem sozialen Umfeld 

Angebote:  Persönliche Beratungsgespräche  

(im Gesundheitsamt oder im Rahmen von Hausbesuchen) 

 Unterstützung in Krisensituationen 

 Vermittlung und Koordinierung von individuellen Hilfen 

 angeleitetes Gruppenangebot für Angehörige seelisch erkrankter Menschen 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Geschäftsführung des Sozialpsychiatrischen Verbundes 

  

mailto:spdi@hameln-pyrmont.de
http://www.hameln-pyrmont.de/
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3.2 Ambulante Behandlung  

  

Name: Verhaltenstherapieambulanz Bad Pyrmont 

Träger: Fortbildungsinstitut für Klinische Verhaltenstherapie (FIKV) e.V. 

Kontakt: Adresse: Bombergallee 10, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 619620 

Fax: 05281 / 619666 

Internet: www.median-kliniken.de/zentrum-pyrmont 

Ansprechpartner*in: Herr Dipl.-Psych. Eberhard Okon 

E-Mail: eberhard.okon@median-kliniken.de  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Sekretariat: Mo. bis Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Erwachsene mit psychosomatischen Erkrankungen 

Angebote: Verhaltenstherapeutische Einzeltherapie. 

Hauptindikationen:  

 Depressionen 

 Angststörungen 

 Magersucht, Bulimie 

 Binge Eating Disorder mit Übergewicht (insbesondere Adipositas III°)  

 Zwangsstörungen 

 Traumafolgestörungen 

 chronische Schmerzsyndrome 

Kosten(-träger): Krankenkassen, Beihilfe, Private Krankenversicherung 

Sonstige Infos:  

http://www.median-kliniken.de/zentrum-pyrmont
mailto:eberhard.okon@median-kliniken.de
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3.2.1 Niedergelassene psychologische und ärztliche Psychotherapeut*innen, Ärzt*innen für Psychiatrie und 

Psychotherapie und verwandte Fachgebiete sowie Ärzt*innen anderer Fachgebiete mit Zusatzbezeichnung 

„Psychotherapie“  

 Weitere Psychotherapeut*innen und Ärzt*innen finden Sie in der Arztauskunft Niedersachsen 
 Auch der Patientenservice vermittelt kostenlos Termine bei Psychotherapeut*innen und Ärzt*innen, Tel. 116117 

                                                
Legende: VT = Verhaltenstherapie; TP = Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie; APT = Analytische Psychotherapie 

Dipl.-Psych. Khaled Bachir Tarmanini 

Walthausenstraße 25 

31789 Hameln 

  05151 / 15754 

 Mo. - Do. 08:00 - 08:30 u. 12:30 - 13:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT2 

 Dipl.-Psych. Univ. Christine Eisele 

Königstr. 65 

31785 Hameln 

 05151 / 403137 

 Mo, Di, Do, Fr 8:55 Uhr – 9:45 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

Dr. med. Maria Grote-Schmidt 

Deisterallee 20 

31785 Hameln 

 05151 / 9563361 

 Mo. 12:50 - 13:15 Uhr; Di. 12:30 - 13:00 Uhr; 

Do. 14:30 - 15:00 Uhr; Terminservice: Fr. 13:00 -

15:00 Uhr (05151/4089845)  

Therapieverfahren: TP, APT 

 Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Michael Heilemann 

Domeierstr. 6 

31785 Hameln 

 05151 / 23204 

 Mi. 09:00 - 11:00 Uhr;  

Do. 09:00 - 11:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

Peter Heiser 

Alte Marktstr. 31 

31785 Hameln 

 05151 / 403670 

 Mo. u. Di. 09:00 - 12:00 Uhr u. 16:30 - 19:00 

Uhr; Mi. - Fr. 09:00 - 12:00 Uhr 

Therapieverfahren: TP 

 Dr. med. Christine Jakabos 

Wettorstr. 13 

31785 Hameln 

 05151 / 942272 

 Mo. - Mi. 08:00 - 09:00 Uhr;  

Do. 08:30 - 09:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

https://www.arztauskunft-niedersachsen.de/ases-kvn/
https://www.116117.de/de/index.php
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Dipl.-Psych. Verena-Alexandra Klingebiel 

Bäckerstr. 2 

31785 Hameln 

 05151 / 9190872 

 Di. 13.15 - 13.45h u. Do. 09:15 - 09:45 Uhr; 

Di. u. Do. 12:30 - 12:55 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

 Dipl.-Psych. Annette Friedrichs 

Am Brink 7 

31863 Coppenbrügge 

 05156 / 7854123 

 AB durchgehend an, Rückruf erfolgt 

Therapieverfahren: VT 

Dr. med. Bettina Langner 

Hugenottenstr. 13 

31785 Hameln 

 05151 / 407381 

 Di. 09:30 - 11:10 Uhr; Do. 12:20 - 14:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

 Dipl.-Psych. Christiane Mathony 

Platzstr. 5a 

31785 Hameln 

 05151 / 4066593 

 Mo. 18:00 - 19:00 Uhr; Di., Mi., Do. 08:15 - 

09:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

Dipl.-Psych. Axel Mathony 

Kleine Str. 17 

31785 Hameln 

 05151 / 958210 

 Mo. - Fr. 08:30 - 09:00 Uhr; 

Mo. 13:00 - 13:30 Uhr; Do. 13:00 - 13:20 Uhr 

Therapieverfahren: TP 

 Dipl.-Psych. Christiane Rokahr 

Hermannstr. 3 

31785 Hameln 

 05151 / 8227979 

 AB mit Sprechzeitenansage 

Therapieverfahren: VT 
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Dipl.-Psych. Nicola Schmidt 

Bäckerstr. 2 

31785 Hameln 

 05151 / 43481 

 Di. 12:30 - 12:55 Uhr und 13:15 - 13:45 Uhr; 

Do. 09:15 - 09:45 Uhr und 12:30 - 12:55 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

 Dipl.-Psych. Gisela Maria Becker 

Breiter Weg 4 

31787 Hameln 

 05151 / 8224747 

  Di. 9:00 -09:50 Uhr; Mi. 18:00 - 18:30 Uhr 

Therapieverfahren: TP 

Dr. med. Detlef Flügge 

Rotenberg 4 

31787 Hameln 

 05151 / 29107 

 Mo. 11:30 - 12:30 Uhr;  

Mi. 11:50 - 12:30 Uhr 

Therapieverfahren: TP, APT 

 Dr. med. Martina Gebhard 

Breiter Weg 4 

31787 Hameln 

 05151 / 940372 

 Di. u. Do. 13:00 - 13:40 Uhr 

Therapieverfahren: TP 

Dipl.-Psych. Ute Modler 

Paul-Gerhardt-Weg 8 

31787 Hameln 

 0163 / 1473689 

 Mo. 17:00 -17:50 Uhr;  

Mi. u. Do. 07:00 - 07:30 Uhr 

Therapieverfahren: TP 

 Isabel Rinne 

Deisterstraße 20 

31785 Hameln 

 05151 / 9629292 

 AB durchgehend an, Rückruf erfolgt 

Therapieverfahren: TP 

M.A. Inga-Wilhelmina Weiß 

Im kleinen Feld 15 

31848 Bad Münder 

 05042 / 929269 

 AB durchgehend an, Rückruf erfolgt 

Therapieverfahren: TP 

 Corinna-Christine Csejka 

Brunnenstr. 21a 

31812 Bad Pyrmont 

 05281 / 163803 

 Mo., Di., Mi., Fr. 13:05 - 13:30 Uhr; Mo., Di., 

Do. 18:05 - 18:30 Uhr; Do.12:05 - 12:30 Uhr 

Therapieverfahren: VT 
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Dr. med. Maria Jursch 

Rathausstr. 25 

31812 Bad Pyrmont 

 05281 / 8223 

 Mo. - Mi. 08:00 - 12:30 Uhr;  

Mo., Di., Do. 15:00 - 18:00 Uhr 

Therapieverfahren: TP 

 Dipl.-Psych. Gerhard Kiehl 

Löwenser Str. 27 

31812 Bad Pyrmont 

 0151 / 12225030 

 Mo. 12:30 - 13:00; 15:30 - 16:00 u. 18:30 - 

19:10 Uhr; Do. 10:00 - 10:30; 13:00 - 13:30 u. 

20:30 - 21:10 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

Dipl.-Psych. Henriette Konarek 

Bahnhofstr. 2 

31812 Bad Pyrmont 

 05281 / 1632570 

 Do. 10:00 - 10:50 Uhr (Tel.: 05281 / 1606221) 

u. 12:00 - 12:50 Uhr (Tel.: 05281 / 1632570) 

Therapieverfahren: VT 

 Dipl.-Psych. Anne Okon 

Bombergallee 1 

31812 Bad Pyrmont 

 05281 / 1650012 

 Di. 11:30 - 13:30 Uhr; 

Do. 11:30 - 12:50 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

Dipl.-Psych. Katrin Preuß 

Bahnhofstr. 2 

31812 Bad Pyrmont 

 05281 / 1606221 

 Do. 10:00 - 10:50 Uhr (Tel.: 05281 / 1606221) 

u. 12:00 - 12:50 Uhr (Tel.: 05281 / 1632570) 

Therapieverfahren: VT 

 Dr. med. Beate Probst-Wiemuth 

Kurfürstenstr. 9 

31812 Bad Pyrmont 

 05281 / 608264 

 Mo. - Fr. 08:30 - 09:00 Uhr;  

Di. 18:10 - 19:00 Uhr 

Therapieverfahren: TP, Psychoonkologie 
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Dr. med. Wolf-Bernd Eichler 

Georgstr. 13 

31848 Bad Münder 

 05042 / 5275767 

 Di. u. Do. 17:00 - 17:30 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

 Dipl.-Psych. Dieter Krause 

Süntelstr. 30 

31848 Bad Münder 

 05042 / 9869256 

 Mo. - Fr. 08:20 - 09:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

Dr. med. Barbara Rothe 

Kirchhof 6 

31848 Bad Münder 

 05042 / 929310 

 Mo. - Do. 13:00 - 14:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

 Dipl.-Psych. Barbara Rudloff 

Katzenteich 1 

31848 Bad Münder 

 05042 / 5272360 

 Mi. 12:00 -13:00 Uhr; Do. 07:20 - 08:00 Uhr 

Therapieverfahren: VT 

Psychiater 

 Igor Garan, Deisterallee 20, 31785 Hameln 

 05151 / 7832795 

 Peter Heiser 

Kontaktdaten: siehe oben 

 Dr. med. Reinhard Jursch 

Kontaktdaten: siehe oben unter Dr. med. 

Maria Jursch 

  



Hilfen für Menschen mit psychischer Erkrankung 

92 

 

 

3.2.2 Psychiatrische Institutsambulanz 

Name: AMEOS Klinikum Hameln 

Psychiatrische Institutsambulanz 

Träger: AMEOS Gruppe 

Kontakt: Adresse: Wilhelmstraße 5, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 95678500; Fax: 05151 / 95678509 

E-Mail: info@hameln.ameos.de  

Internet: www.ameos.de/hameln  

Ansprechpartner*in: Herr Dr. Alexander Pain (Ärztliche Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:30 - 16:30 Uhr; Fr. 08:30 - 12:30 Uhr 

Zielgruppe: Psychiatrische Institutsambulanz erfüllt einen spezifischen Versorgungsauftrag für 

Menschen mit einer psychischen Erkrankung, die wegen der Art, Schwere oder 

Dauer ihrer Erkrankung oder wegen zu großer Entfernung zu geeigneten Ärzten 

dieses besonderen, krankenhausnahen Versorgungsangebotes bedürfen. 

Angebote: Unser Angebot richtet sich schwerpunktmäßig an Patienten, die aufgrund ihrer 

psychiatrischen Erkrankung auf eine umfassende Behandlung in einem 

multiprofessionellen Team angewiesen sind. Unser Team besteht aus:  

 Fachärzte für Psychiatrie, Psychotherapie und Neurologie 

 Psychologische Psychotherapeuten 

 Sozialpädagogen 

 Fachpflege für Psychiatrie und sozialpsychiatrische Betreuung 

 Arzthelferinnen 

Kosten(-träger): Krankenkasse, Krankenversicherung, Beihilfe, Selbstzahler 

mailto:info@hameln.ameos.de
http://www.ameos.de/hameln
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Sonstige Infos: Wir bieten eine Gruppe für Angehörige 

Soziales Kompetenztraining 

Entspannungstraining 

Psychoedukation 
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3.2.3 Ambulante Psychiatrische Krankenpflege (APP) 

Name: AMEOS 

Der ANKER - Ambulante Psychiatrische Pflege 

Träger: AMEOS Gruppe 

Kontakt: Adresse: Schützenallee 35-37, 31134 Hildesheim 

Tel.: 05121 / 1021391; Fax: 05121 / 1023236 

E-Mail: dank.psy@hildesheim.ameos.de; Internet: www.ameos.eu  

Ansprechpartner*in: Herr Markus Ingelmann  

E-Mail: ming.psy@hildesheim.ameos.de; Tel.: 0176 / 10502925 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Nach telefonischer Vereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene mit einer psychiatrischen Erkrankung, zum Beispiel:  

 Unterschiedliche Formen von Psychosen 

 Manisch-depressive Erkrankungen 

 Schwere Depressionen 

 Angst- und Persönlichkeitsstörungen 

 Organisch bedingte psychische Erkrankungen 

 Formen von Demenz 

Angebote:  Unterstützung und Begleitung beim Umgang mit der Erkrankung 

 Hilfe bei der Planung und Gestaltung von Freizeit und Beruf 

 Stärkung der Eigenverantwortlichkeit und Selbständigkeit 

 Beratung und Entlastung von Angehörigen 

Für Klienten der Ambulant psychiatrischen Pflege gibt es ein Krisentelefon, über 

dieses sind die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter rund um die Uhr bei akuten 

Krisen erreichbar. 

mailto:dank.psy@hildesheim.ameos.de
http://www.ameos.eu/
mailto:ming.psy@hildesheim.ameos.de
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Kosten(-träger): Krankenkasse  

Voraussetzung für die Ambulant Psychiatrische Pflege ist eine ärztliche 

Verordnung durch einen Facharzt für Psychiatrie und Neurologie.  

Ein Hausarzt kann die Verordnung auch ausstellen, wenn die Diagnose durch 

einen Facharzt vorliegt. 

Sonstige Infos: Außenstelle Büro Hameln 

Wilhelmstraße 5 

31785 Hameln 
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Name: Fachpflegedienst Caspar & Dase 

Ambulante Psychiatrische Pflege 

Träger: Pflegedienst Caspar & Dase GmbH 

Kontakt: Adresse: Egestorfer Straße 4, 30890 Barsinghausen 

Tel.: 05105 / 7735310 

Fax: 05105 / 7735315 

E-Mail: info@fachpflegedienst.de  

Internet: www.fachpflegedienst.de  

Ansprechpartner*in: Herr Peter Roddau (Fachbereichsleitung)  

E-Mail: p.roddau@fachpflegedienst.de  

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Menschen mit psychiatrischen Erkrankungen 

Angebote: Ambulante Psychiatrische Fachkrankenpflege 

Kosten(-träger): Krankenkasse 

Sonstige Infos:  

  

mailto:info@fachpflegedienst.de
http://www.fachpflegedienst.de/
mailto:p.roddau@fachpflegedienst.de
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3.3 Teilstationäre Behandlung  

Name: AMEOS Klinikum Hameln 

Psychiatrische Tagesklinik 

Träger: AMEOS Gruppe 

Kontakt: Adresse: Wilhelmstraße 5, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 95678501; Fax: 05151 / 95678509 

E-Mail: info@hameln.ameos.de  

Internet: www.ameos.de/hameln  

Ansprechpartner*in: Herr Dr. Bernd Brüggemann (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 07:30 - 16:00 Uhr 

Zielgruppe: Das Angebot der Tagesklinik richtet sich an Menschen mit psychischen 

Erkrankungen, für die eine ambulante Behandlung nicht mehr ausreicht und 

eine vollstationäre Therapie in einem Krankenhaus noch nicht notwendig ist. 

Angebote:  Psychiatrische Diagnostik 

 Therapie im Gruppen- und Einzelsetting  

 medikamentöse Therapie 

 Psychoedukation im Gruppensetting 

 Entspannungstraining (PMR nach Jacobson) 

 Ergotherapie 

 soziales Kompetenztraining  

 Körper- und Bewegungstherapie 

 Training Alltagskompetenzen  

 Sozial- und Rehabilitationsberatung 

Kosten(-träger): Krankenkasse, Krankenversicherung, Beihilfe, Selbstzahler 

mailto:info@hameln.ameos.de
http://www.ameos.de/hameln
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Sonstige Infos: Vor der Aufnahme erfolgt ein Vorgespräch durch einen Therapeuten, in dem 

der Behandlungsauftrag, die Behandlungsziele und -maßnahmen ausführlich 

besprochen werden. 
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3.4 Stationäre Behandlung  

Name: AMEOS Klinikum Hildesheim 

Akutpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

Träger: AMEOS Gruppe 

Kontakt: Adresse: Goslarsche Landstraße 60, 31135 Hildesheim 

Tel.: 05121 / 1031; Fax: 05121 / 103334 

E-Mail: info@hildesheim.ameos.de  

Internet: www.ameos.de/hildesheim  

Ansprechpartner*in: Frau Dr. Jutta Kammerer-Ciernioch (Ärztliche/r Direktor/in) 

E-Mail: jkam.psy@hildesheim.ameos.de; Tel.: 05121 / 103249; Fax: 05121 / 103333 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Rund um die Uhr 

Zielgruppe: Erwachsene und Kinder, die psychisch erkrankt sind oder sich in einer seelischen 

Notsituation befinden 

mailto:info@hildesheim.ameos.de
http://www.ameos.de/hildesheim
mailto:jkam.psy@hildesheim.ameos.de
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Angebote: Leistungsangebote für folgende Krankheitsbilder und psychiatrische 

Behandlungsbereiche:  

 Affektive und psychotische Störungen 

 Akute Krisen bei neurotischen Erkrankungen und Persönlichkeitsstörungen 

 Ambulant Betreutes Wohnen 

 Ambulant psychiatrische Pflege 

 Angststörungen 

 Anpassungsstörungen 

 Bipolare Störungen 

 Depressionen 

 Forensische Psychiatrie und Pschotherapie 

 Gerontopsychiatrie  

 Ich-Strukturelle Störungen 

 Kinder- und Jugendpsychiatrie 

 Konflikt- und Belastungsreaktionen 

 Manie 

 Persönlichkeitsstörungen 

 Posttraumatische Belastungsstörungen 

 Psychiatrische Institutsambulanzen 

 Psychiatrische Tageskliniken 

 Psychosen 

 Psychosennahe oder postpsychotische Zustände 

 Psychosoziale Belastungssituationen 

 Suchtmedizin  

 Zwangsstörungen 

Kosten(-träger): alle Kostenträger 

Sonstige Infos: Außenstellen in Alfeld, Goslar, Hameln und Holzminden 
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Name: AMEOS Klinikum Hameln 

Stationäre Psychiatrie und Psychotherapie 

Träger: AMEOS Gruppe 

Kontakt: Adresse: Wilhelmstraße 5, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 95678501; Fax: 05151 / 95678509 

E-Mail: info@hameln.ameos.de  

Internet: www.ameos.de/hameln  

Ansprechpartner*in: Herr Dr. Alexander Pain (Ärztliche Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Rund um die Uhr 

Zielgruppe: Zu unseren Patienten zählen Frauen und Männer ab 18 Jahren mit 

unterschiedlichsten psychischen Erkrankungen. 

Angebote: Wir behandeln Menschen mit: 

 Depressionen 

 Ängsten 

 Psychosen 

 Persönlichkeitsstörungen 

 seelischen Krisen als Folge früherer oder akuter Belastungen 

Kosten(-träger): Krankenkasse, Krankenversicherung, Beihilfe, Selbstzahler 

Sonstige Infos: Auf zwei offen geführten allgemeinpsychiatrischen Stationen steht den Patienten 

ein hochqualifiziertes Team zur Verfügung. Die Klinik befindet sich im zentral 

gelegenen Gesundheitscampus Wilhelmstraße. Das Leistungsspektrum zeichnet 

sich durch eine exakte Diagnosekompetenz sowie störungsspezifische 

Therapieverfahren aus, welche auf das jeweilige Krankheitsbild abgestimmt wird. 

Dadurch ermöglichen wir eine effiziente und optimale Behandlung der uns 

anvertrauten Patienten. 

mailto:info@hameln.ameos.de
http://www.ameos.de/hameln


Hilfen für Menschen mit psychischer Erkrankung 

102 

 

Name: MEDIAN Zentrum für Verhaltensmedizin Bad Pyrmont 

Fachkrankenhaus 

Träger: MEDIAN Unternehmensgruppe B.V. & Co. KG 

Kontakt: Adresse: Bombergallee 10, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 6190; Fax: 05281 / 619666 

E-Mail: pyrmont-kontakt@median-kliniken.de; Internet: www.median-

kliniken.de/pyrmont-fachkrankenhaus 

Ansprechpartner*in: Herr Dr. med. Reinhard Thiel (Chefarzt und Ärztlicher Direktor);  

E-Mail: reinhard.thiel@median-kliniken.de; Tel.: 05281 / 619635 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Erwachsene mit psychosomatischen Erkrankungen 

Angebote: Mehrwöchige stationäre Behandlung psychosomatischer Erkrankungen mit 

einem umfangreichen verhaltenstherapeutischen Behandlungsprogramm, 

bestehend aus Einzel- und Gruppentherapie. 

Hauptindikationen:  

 Depressionen 

 Angststörungen 

 Magersucht, Bulimie 

 Binge Eating Disorder mit Übergewicht (insbesondere Adipositas III°) 

 Zwangsstörungen 

 Traumafolgestörungen 

 chronische Schmerzsyndrome 

Kosten(-träger): Krankenkassen, Beihilfe, Berufsgenossenschaften, Heilfürsorge, Private 

Krankenversicherung 

Sonstige Infos:  

mailto:pyrmont-kontakt@median-kliniken.de
http://www.median-kliniken.de/pyrmont-fachkrankenhaus
http://www.median-kliniken.de/pyrmont-fachkrankenhaus
mailto:reinhard.thiel@median-kliniken.de
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Name: MEDIAN Zentrum für Verhaltensmedizin Bad Pyrmont 

Klinik für Psychosomatik 

Träger: MEDIAN Unternehmensgruppe B.V. & Co. KG 

Kontakt: Adresse: Bombergallee 10, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 6190; Fax: 05281 / 619666 

E-Mail: pyrmont-kontakt@median-kliniken.de; Internet: www.median-

kliniken.de/pyrmont 

Ansprechpartner*in: Herr Dr. med. Volker Malinowski (Chefarzt) 

E-Mail: volker.malinowski@median-kliniken.de; Tel.: 05281 / 619635 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Erwachsene mit psychosomatischen Erkrankungen 

Angebote: Mehrwöchige stationäre Behandlung psychosomatischer Erkrankungen mit 

einem umfangreichen verhaltenstherapeutischen Behandlungsprogramm, 

bestehend aus Einzel- und Gruppentherapie. 

Hauptindikationen:  

 Depressionen  

 Angststörungen 

 Magersucht, Bulimie  

 Binge Eating Disorder mit Übergewicht (insbesondere Adipositas III°)  

 Zwangsstörungen  

 Traumafolgestörungen 

 chronische Schmerzsyndrome 

Kosten(-träger): Deutsche Rentenversicherung (DRV), Krankenkassen, Beihilfe, Private 

Krankenversicherung, Bundeswehr, Heilfürsorge, Berufsgenossenschaften 

Sonstige Infos:  

mailto:pyrmont-kontakt@median-kliniken.de
http://www.median-kliniken.de/pyrmont
http://www.median-kliniken.de/pyrmont
mailto:volker.malinowski@median-kliniken.de
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Name: MediClin Deister Weser Kliniken 

Klinik für Akutpsychosomatik und Psychotherapie 

Träger: MediClin GmbH & Co. KG 

Kontakt: Adresse: Lug ins Land 5, 31848 Bad Münder 

Tel.: 05042 / 60000; Fax: 05042 / 600600 

E-Mail: info.akutpsychosomatik.dwk@mediclin.de  

Internet: www.deister-weser-kliniken.de  

Ansprechpartner*in: Frau Carolin Markus (Sekretariat)  

Tel.: 05042 / 600585; Fax: 05042 / 600671 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 09:00 - 15:00 Uhr 

Zielgruppe: Medizinisch-psychotherapeutische Versorgung von Patienten mit akuten 

psychosomatischen Krankheitsbildern, wie  

 depressive Erkrankungen  

 Stresserkrankungen "Burn-Out" 

 Angsterkrankungen, soziale Phobien, Panikstörungen 

 Chronifizierte Schmerzstörungen  

 AD(H)S im Erwachsenenalter  

 seelische Krisen und Anpassungsstörungen sowie Verhaltensprobleme infolge 

chronisch verlaufender internistischer, neurologischer und onkologischer 

Erkrankungen  

 Funktionelle (somatoforme) Störungen, z.B. Magen-Darm-Störungen, die ohne 

wesentlichen organischen Befund bleiben und bei denen seelische Faktoren 

eine besondere Rolle spielen 

 Reaktionen auf schwere Belastungen, die zur Stabilisierung und zur  

Konflikt- und Krisenentaktualisierung eines beschützten Rahmens  

bedürfen 

mailto:info.akutpsychosomatik.dwk@mediclin.de
http://www.deister-weser-kliniken.de/
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Angebote:  Psychotherapeutische Einzelgespräche 

 Gruppenpsychotherapie 

 Regelmäßige fachärztliche Visiten 

 Ggf. notwendige medikamentöse Therapie in Absprache mit dem Patienten 

 Patientenseminare 

 Entspannungsverfahren 

 Achtsamkeits- und Genusstraining  

 Sporttherapeutisches Angebot 

 Musik- und Kreativtherapie 

 Aufklärende und motivierende Maßnahmen zum gesundheitsfördernden 

Verhalten 

 Beratung zur Nachsorge bzw. nachfolgender ambulanter Therapie 

 Familien- und Paargespräche (bei Bedarf) 

Kosten(-träger): Gesetzliche und private Krankenkassen 

Sonstige Infos: Unser Angebot richtet sich auch an Schwangere und an Mütter mit Kindern 

(eine Mitaufnahme eines Begleitkindes ist nach Rücksprache ggf. möglich). 

Gesetzl. Versicherte benötigen zur Aufnahme eine Krankenhauseinweisung. Bei 

privat Krankenversicherten ist vor Aufnahme eine schriftliche Kostenzusage 

erforderlich. Alle Patienten werden vor Aufnahme zu einem Vorgespräch 

eingeladen, um zu prüfen, ob unser Behandlungsangebot zu Art und Schwere 

der Erkrankung passt. Bei dieser Gelegenheit besteht auch die Möglichkeit, 

unsere Klinik kennenzulernen und sich genauer über unsere Behandlung zu 

informieren.  
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3.5 Hilfen z. Tagesgestaltung, z. Teilhabe am Leben in d. Gemeinschaft u. Arbeitsleben 

Name: Die Brücke 

Verein für seelisch erkrankte Menschen e.V. 

Träger: Die Brücke - Verein für seelisch erkrankte Menschen e.V. 

Kontakt: Adresse: Kaiserstraße 80, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 59895 

Fax: 05151 / 809925 

E-Mail: info@diebruecke-hameln.de  

Internet: www.diebruecke-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Kathrin Niebur  

Nina Baukmeier 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Bürozeiten von 10:00 - 12:00 Uhr;  

Beratungszeiten nach Absprache 

Zielgruppe: Psychisch erkrankte Menschen und deren Angehörige 

Angebote: Tagesstrukturierende Maßnahmen, Frühstückstreffe, kreative Nachmittage, 

Gesprächsgruppen, Spielenachmittage, Kochen, Teestube, gemütliche 

Lesestunde 

Kosten(-träger): Freiwillige Leistung des Landkreises, Spenden 

Sonstige Infos:  

  

mailto:info@diebruecke-hameln.de
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Name: Tagesstätte GeZeitEn für Menschen mit psychischer Erkrankung 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Lügder Straße 12, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 9875213  

Fax: 05281 / 9899742 

E-Mail: ts-gezeiten@spz-bp.de  

Internet: www.ts-gezeiten.com 

Ansprechpartner*in: Frau Jutta Bahmann (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Mi. 08:30 - 15:30 Uhr; Do. 10:30 - 15:30 Uhr; Fr. 08:30 - 13:30 Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit psychischer Erkrankung 

Angebote:  Tagesstruktur   

 Lebenspraktisches Training 

 Gruppentrainingsprogramme 

 Entspannungsangebote und Achtsamkeitsübungen 

 Einzel- und Gruppengespräche 

 Sport- und Bewegungsangebote 

 Nutzung und Pflege des Gartens 

 Ergotherapie 

 Kreativangebote (Holz, Papier, Malen, Mosaik und vieles mehr) 

 Außenaktivitäten und Ausflüge 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: www.spz-bp.de  

  

mailto:ts-gezeiten@spz-bp.de
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Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Tagesstätte 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 942200171; 05151 / 942200172 

Fax: 05151 / 942200175 

E-Mail: isa.tagesstaette@plsw.de 

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de 

Ansprechpartner*in: Frau Astrid Giese (Betriebsstättenleitung) 

Frau Stille (Gruppenleitung) 

Frau Weßling (Gruppenleitung) 

Herr Goretzko (Gruppenleitung) 

Frau Meyer (Begleitender Dienst); Tel.: 05151 / 5758533  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Einschränkungen 

Angebote:  Tagesstruktur 

 Anbahnung von sozialen Kontakten 

 Begleitung beim Übergang in den beruflichen Wiedereinstieg 

 Freizeitaktivitäten 

 Kochgruppe  

 Ergotherapeutische Angebote 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger/Selbstzahler 

Sonstige Infos: Infogespräch vereinbaren 

  

mailto:isa.tagesstaette@paritaetische-lebenshilfe.de
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Name: Rehse-Gruppe 

Tagesstätte TageWerk 

Träger: Rehse-Gruppe 

Kontakt: Adresse: Wettorstraße 16, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 1068622  

Fax: 05151 / 1068623 

E-Mail: kontakt@tagewerk-hm.de  

Internet: www.rehse-gruppe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Frauke Wollenberg-Friedrich (Diplom Sozialarbeiterin/-pädagogin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 17:00 Uhr; Fr. 08:00 - 14:00 Uhr 

Zielgruppe: psychisch gesundende Menschen 

Angebote:  Gedächtnistraining 

 Entspannungs-/Bewegungsangebote 

 Kreativangebote 

 Hilfe in Krisensituationen 

 Förderung der Kommunikationsfähigkeit 

 Ausflüge / Ausstellungsbesuche 

 Einkaufen und Kochen 

 Frühstück und Mittagstisch 

 Beratung bei der Freizeitgestaltung 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos:  

  

mailto:kontakt@tagewerk-hm.de
http://www.rehse-gruppe.de/


Hilfen für Menschen mit psychischer Erkrankung 

110 

 

Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Industrieservice Afferde 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Auf dem Rübencampe 8, 31789 Hameln 

Tel.: 05151 / 5758562  

Fax: 05151 / 5758598 

E-Mail: a.giese@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Astrid Giese (Betriebsstättenleitung) 

Frau Ilka Meyer (Begleitender Dienst); Tel.: 05151 / 5758533 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Einschränkungen 

Angebote: Arbeitsangebote in der Werkstatt, ausgelagerte Arbeitsplätze in Betrieben 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos: Infogespräch über Frau Meyer vereinbaren (Telefon: 05151 / 5758533) 
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3.6 Betreutes Wohnen  

3.6.1 Ambulant Betreutes Wohnen  

Name: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. (AIBP) 

Träger: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Brunnenstraße 38, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 608297; Fax: 05281 / 620113 

E-Mail: theilen@aibp.de  

Internet: www.aibp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Elisabeth Theilen (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 13:30 - 16:30 Uhr; Mi. 10:00 - 13:00 Uhr; Fr. 10:00 - 13:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Arbeitslose, Schwangere, Migranten, Flüchtlinge, Psychisch kranke Menschen, 

Ehrenamtlich Interessierte, Menschen in Krisensituationen 

Angebote:  Allgemeine Sozialberatung/Treffpunkt 

 Schwangerenberatung  

 Schwangerschaftskonfliktberatung 

 Migranten- und Flüchtlingsberatung 

 Ambulant Betreutes Wohnen 

 Jugendmigrationsdienst (JMD) 

 Beratung für Ehrenamtliche im Flüchtlingsbereich 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  
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Name: AMEOS Eingliederung Hildesheim 

Der ANKER - Ambulant Betreutes Wohnen 

Träger: AMEOS Gruppe 

Kontakt: Adresse: Wilhelmstraße 5, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 95678521  

Fax: 05151 / 95678509 

E-Mail: khup.psy@hildesheim.ameos.de  

Internet: www.ameos.eu  

Ansprechpartner*in: Frau Kathrin Hupe  

Tel.: 0176 / 30055843 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Nach telefonischer Vereinbarung 

Zielgruppe: Für Erwachsene im Rahmen der Eingliederungshilfe gemäß SGB XII 

Angebote:  Hilfe beim Aufbau einer Tagesstruktur 

 Hilfe bei der Gestaltung von Freizeitaktivitäten 

 Vermittlung und Begleitung bei der Inanspruchnahme ergänzender Hilfen  

 Psychosoziale Begleitung in Konflikt- und Krisensituationen 

 Beratung und Hinführung zum Thema Arbeit bzw. berufliche Rehabilitation 

 Hilfe bei der Aufnahme und Gestaltung sozialer Kontakte und Beziehungen 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos: Ambulant Betreutes Wohnen ist ein Angebot zur Begleitung von Menschen im 

persönlichen Wohnumfeld. Es werden regelmäßige Gespräche, telefonische 

Kontakte sowie eine zuverlässige Begleitung in alltäglichen Lebenssituationen 

geboten. 
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Name: AH Ambulante Hilfen 

Träger: AH Ambulante Hilfen 

Kontakt: Adresse: Bäckerstraße 61, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 4193153 

E-Mail: c.wittkopp@web.de  

Ansprechpartner*in: Frau Christine Wittkopp (Leitung)  

Tel.: 0172 / 4201570 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mobil erreichbar: 08:30 - 17:00 Uhr 

Zielgruppe: Psychisch erkrankte Erwachsene 

Angebote: Ambulant Betreutes Wohnen 

Kosten(-träger): Sozialamt, Team Inklusion und Teilhabe 

Sonstige Infos:  
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Name: ALPHA Koop 

Ambulante pädagogische Hilfsangebote 

Träger: Alpha Koop 

Kontakt: Tel.: 0151 / 10790387; 0151 / 19361668 

E-Mail: alphakoop@gmail.com  

Ansprechpartner*in: Frau Conny Blank 

Frau Frauke Harting 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Absprache 

Zielgruppe: Erwachsene, die in schwierigen Situationen und besonderen Lebenslagen 

Unterstützung benötigen 

Angebote: Unterstützung bei  

 der Bewältigung des Alltags  

 im Umgang mit Geld 

 bei der Vermittlung von Freizeitangeboten 

 beim Umgang mit Ämtern und Behörden 

 bei der Vermittlung von Therapien 

 beim Aufbau einer Tagesstruktur 

 in Krisensituationen  

 etc. 

Kosten(-träger): Amt für Inklusion und Teilhabe, Selbstzahler möglich 

Sonstige Infos:  
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Name: Betreutes Wohnen e.V. 

Ambulante Betreuung 

Träger: Betreutes Wohnen e.V. 

Kontakt: Adresse: Mühlenstraße 3, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 958044; 05151 / 941610; Fax: 05151 / 941611 

E-Mail: preine@betreutes-wohnen-hameln.de  

Internet: www.betreutes-wohnen-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Herr Gerhard Preine (Geschäftsführung)  

E-Mail: preine@betreutes-wohnen-hameln.de; Tel.: 05151 / 941610 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 12:00 - 13:00 Uhr 

und nach Vereinbarung  

Zielgruppe:  Erwachsene, die durch eine Behinderung wesentlich in ihrer Fähigkeit an der 

Gesellschaft teilzuhaben eingeschränkt sind oder von einer solchen 

wesentlichen Behinderung bedroht sind 

 Erwachsene, bei denen besondere Lebensverhältnisse mit sozialen 

Schwierigkeiten verbunden sind 

Angebote:  Hilfestellung bei der Alltagsbewältigung 

 Sicherung des Wohnraumes bzw. Unterstützung bei der Wohnungssuche 

 Unterstützung bei Behördenangelegenheiten 

 Anleitung bei Haushaltsführung und Ernährung 

 Aufbau einer schulischen bzw. beruflichen Perspektive 

 Begleitung bei therapeutischen Maßnahmen 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V. 

mailto:preine@betreutes-wohnen-hameln.de
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Name: Dr. med. Ernst-August Wilkening Pflegeheime GmbH 

Ambulant Betreutes Wohnen 

Träger: Dr. med. Ernst-August Wilkening Pflegeheime GmbH 

Kontakt: Adresse: Baustraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 9614458; Fax: 05151 / 9614463 

E-Mail: info@pflegeheime-wilkening.de  

Internet: www.pflegeheime-wilkening.de  

Ansprechpartner*in: Frau Juliane Knust (Leitung) 

E-Mail: knust@pflegeheime-wilkening.de; Tel.: 0172 / 2475746 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Volljährige Menschen mit einer  psychischen Erkrankung oder einer geistig- 

seelischen Behinderung, die in einer eigenen Wohnung leben. 

Angebote: Im Rahmen der Eingliederungshilfe wird ein individueller Hilfeplan erarbeitet. 

Dabei können unter anderem die nachfolgenden Bereiche berücksichtigt 

werden, wenn ein Unterstützungsbedarf besteht: 

 Beratung und Unterstützung in den Bereichen Wohnen, Haushaltsführung, 

Selbstversorgung und Geldangelegenheiten 

 Hilfestellung beim Wiederaufbau eines selbstbestimmten Lebens nach Heim- 

oder Klinikaufenthalten 

 Hilfestellung und Begleitung bei Behördengängen, Inanspruchnahme 

medizinischer und sozialer Leistungen 

 Erarbeitung und Umsetzung einer Tagesstruktur 

 Beistand und Betreuung in Krisen- und Konfliktsituationen 

 Motivation und Unterstützung bei der beruflichen Rehabilitation 

 Knüpfung eines „Hilfenetzwerks“ 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler sind möglich 

mailto:info@pflegeheime-wilkening.de
http://www.pflegeheime-wilkening.de/
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Sonstige Infos: Ein unverbindlicher Beratungstermin kann vereinbart werden 
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Name: HArfE e.V. 

Ambulant Betreutes Wohnen 

Träger: Hameln-Pyrmonter Arbeitsgemeinschaft für Einrichtungen des betreuten 

Wohnens 

Kontakt: Adresse: Deisterallee 18, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 787790 

Fax: 05151 / 7877929 

E-Mail: info@harfehameln.de  

Internet: www.harfehameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Regine Höhl (soz. päd. Leitung)  

E-Mail: hoehl@harfehameln.de; Tel.: 05151 / 7877910 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene, die von einer psychischen, geistigen oder körperlichen Erkrankung/ 

Beeinträchtigung betroffen sind, sich in seelischen Notlagen bzw. in schwierigen 

oder besonderen Lebenslagen befinden. 

Angebote:  Unterstützung bei der Alltagsbewältigung/ Tagesstruktur schaffen 

und  aufrechterhalten 

 Gemeinsame Entwicklung von persönlichen und beruflichen Perspektiven 

 Aufbau sozialer Kontakte 

 Organisation von Maßnahmen und Hilfen in Krisensituationen 

 Angeleitete Gruppenangebote (z.B. Handarbeiten, Männergruppe, Kochen 

und Aktivkurs) 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: Mitgliedschaft im Paritätischen Wohlfahrtsverband Niedersachsen e. V. 
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Name: K+X 

Ambulant Betreutes Wohnen (auch mit Schwerpunkt Muttersprache) 

Tierschutzhunde als Alltagshelfer im Rahmen des ambulant betreuten Wohnens 

Träger: K+X Gesellschaft für soziale Arbeit mbH 

Kontakt: Adresse: Süntelstraße 22, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 8224820  

Fax: 05151 / 784225 

E-Mail: info@kplusx.de  

Internet: http://www.kplusx.de  

Ansprechpartner*in: Frau Sylwia Geier (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Menschen mit seelischer, geistiger und körperlicher Behinderung 

Angebote: Frauengruppe/multikulturelle Frauengruppe treffen sich regelmäßig an jedem 

zweiten und vierten Mittwoch im Monat – in zweiwöchigen Abständen 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos:  
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Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Ambulant Betreutes Wohnen 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 0151 / 46748616 

Fax: 05151 / 9977315 

E-Mail: k.essmann@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Katrin Essmann (Koordinatorin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Beratungen nach Vereinbarungen;  

Kontaktaufnahme per Telefon oder E-Mail 

Zielgruppe: Das Ambulant Betreute Wohnen bietet unterstützende Leistungen für Menschen 

ab 18 Jahren an, die in einer eigenen Wohnung leben oder leben möchten. 

Menschen mit einer Beeinträchtigung erhalten die Möglichkeit weitgehend 

selbstbestimmt und eigenständig zu leben. 

mailto:k.essmann@paritaetische-lebenshilfe.de
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Angebote: Wir informieren, unterstützen und begleiten Sie: 

 in Alltagssituationen (Haushaltsführung …) 

 im Umgang mit Ämtern und Behörden 

 in finanziellen Fragen (Geldeinteilung, Beantragung von Hilfen) 

 in beruflichen Angelegenheiten 

 bei der Wahrnehmung Ihrer persönlichen Interessen 

 beim Erhalt Ihrer sozialen Kontakte (Familie, Freundschaft …) 

 

Wir beraten Sie: 

 bei der Erstellung des Hilfebedarfs 

 bei Fragen zur Gesundheit und Hygiene 

 bei der Koordination der medizinischen Versorgung 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos:  
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Name: Rehse-Gruppe 

Portanova Hameln-Pyrmont 

Träger: Rehse-Gruppe 

Kontakt: Adresse: Neumarkter Allee 8, 31785 Hameln  

Tel.: 05151 / 8237330 

Fax: 05151 / 8237335 

E-Mail: felme.walter@rehse-gruppe.de  

Internet: www.rehse-gruppe.de  

Ansprechpartner*in: Herr Walter Felme  

Tel.: 05722 / 84601; Fax: 05722 / 81459 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit seelischen Behinderungen, die in der eigenen Wohnung leben. 

Angebote: Unsere Initiative wirkt als ergänzende Maßnahme des ortsnahen Netzwerkes im 

Landkreis Hameln-Pyrmont. Es ist ein Angebot für erwachsene Menschen mit 

seelischer Behinderung, die in ihrem Zuhause durch unsere Mitarbeiter in 

unterschiedlichen Bereichen des täglichen Lebens unterstützt werden. 

Kosten(-träger): Landkreis Hameln-Pyrmont, Eingliederungshilfe 

Sonstige Infos: Anschrift Ansprechpartner: Herr Walter Felme, Julianenstraße 24, 31707 Bad 

Eilsen. 

Gegebenenfalls stellt die Rehse-Gruppe anmietbaren Wohnraum zur Verfügung. 

Dies kann unter den oben genannten Rufnummern nachgefragt werden. 
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Name: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Ambulant Betreutes Wohnen 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Schillerstraße 58, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 1609011  

Fax: 05281 / 1609016 

E-Mail: info@spz-bp.de  

Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Joanna Kochan (Abteilungsleitung) 

E-Mail: joanna-kochan@spz-bp.de; Tel.: 0151 / 62453744; Fax: 05281 / 94827 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr.  

Gesprächstermine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene, die von einer psychischen Erkrankung und/oder geistigen 

Beeinträchtigung betroffen sind. 

Angebote:  Persönliche Beratungsgespräche, Beratung bei Konflikten (z.B. in Familie, 

Partnerschaft, Nachbarschaft), Vermittlung an weiterführende Stellen 

 Unterstützung bei der Antragstellung Ambulant Betreutes Wohnen 

 Ambulant Betreutes Wohnen in der eigenen Wohnung oder in einer 

Wohngemeinschaft 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: s. www.spz-bp.de 
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Name: Ambulant Betreutes Wohnen 

Drobs Hameln, Fachstelle für Sucht und Suchtprävention, STEP gGmbH 

Träger: STEP gGmbH 

Kontakt: Adresse: Kaiserstraße 55, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 940000  

Fax: 05151 / 925400 

E-Mail: abw.hameln@step-niedersachsen.de  

Internet: www.step-hannover.de  

Ansprechpartner*in: Frau Saskia Seemann  

E-Mail: saskia.seemann@step-niedersachsen.de;  

Tel.: 05151 / 925401 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Das Ambulant Betreute Wohnen richtet sich an volljährige Menschen mit einer 

wesentlichen psychischen Erkrankung bzw. Behinderung im Sinne der §§ 53, 54 

SGB XII, die in einer eigenen Wohnung leben und zur selbstständigen 

Lebensführung der ambulanten Hilfe bedürfen. 

Angebote: Wir helfen Lösungen zu finden, wenn es Probleme gibt und unterstützen Sie bei 

den vielen Anforderungen, die das Leben jeden Tag aufs Neue stellt. Geld, 

Haushalt, Gesundheit - wir haben Rat und Tatkraft für Sie. Wir reden mit 

Vermietern, mit Ämtern, Behörden und Ärzten auch mit ihren Angehörigen, 

wenn Sie das wollen. 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos: Drobs Hameln 
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Name: Ambulant Betreutes Wohnen 

Bund für Pädagogik, Psychologie und Systemik 

Träger: Bund für Pädagogik, Psychologie und Systemik 

Kontakt: Adresse: Deisterallee 2, 31848 Bad Münder 

Tel.: 05042 / 913594; Fax: 05042 / 913595 

E-Mail: info@bundfuerpaedagogik.de; Internet: www.bundfuerpaedagogik.de 

Ansprechpartner*in: Herr Martin Schmidt (Einrichtungsleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: 08:00 - 15:00 Uhr; Termine nur nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Familien und Menschen mit psychosozialen Belastungs- oder 

Überlastungserscheinungen 

Angebote:  Systemische Therapie und Beratung 

 Mediation, Supervision 

 Paar- und Lebensberatung (Systemische Paartherapie) 

 Traumapädagogik und -beratung  

 Jugend- und Eingliederungshilfe 

 Heilpädagogische Angebote, Autismusförderung 

 Marte Meo 

 Tiergestützte Intervention 

Kosten(-träger):  Jugend- und Sozialämter 

 Keine Kassenleistung; Ausnahme Kostenerstattungsverfahren 

 Privat 

mailto:info@bundfuerpaedagogik.de
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Sonstige Infos: 31848 Bad Münder, Deisterallee 2 

31785 Hameln, Erichstraße 14 

31655 Stadthagen, Bahnhofstraße 17a 

30457 Hannover, Mühlenbergzentrum 6 
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Name: SBB - Ambulant Betreutes Wohnen 

Träger: SBB Sozialtherapeutisch orientierte Beratung und Betreuung 

Kontakt: Adresse: Lindenstr. 24, 31840 Hessisch Oldendorf 

Tel.: 0175 / 4046844 und 0160 / 92661080 

E-Mail: bernd.schumann@sbb-hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Herr Olaf Barohn 

Herr Bernd Schumann 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Erwachsene Menschen in schwierigen Lebenslagen, die eine seelische oder 

geistige Beeinträchtigung haben oder davon bedroht sind 

Angebote:  Ambulant Betreutes Wohnen 

 Wohnangebote in Hausgemeinschaft 

 Beratung bei der Zukunftsplanung, sowie bei der Entwicklung einer 

sinnvollen und erfüllenden Tagesstruktur 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Team Inklusion 

Sonstige Infos:  
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3.6.2 Besondere Wohnformen 

Name: Christine und Georg Josef Fross GbR 

Sankt Josef - Langzeitwohnheim für psychisch Behinderte 

Träger: Christine und Georg Josef Fross GbR 

Kontakt: Adresse: Lägerstraße 7, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 607334  

Fax: 05281 / 2189  

E-Mail: info@st-josef-fross.de 

Internet: www.st-josef-fross.de  

Ansprechpartner*in: Frau Christine Fross (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 17:00 Uhr 

Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: psychisch behinderte Volljährige beiderlei Geschlechts 

Angebote: • Wohnen und Schlafen  

·         Einzel- und Doppelzimmer  

·         Appartementwohnungen 

·         Gemeinschaftsräume (Bewohnerküche, Fernsehraum, Friseursalon, 

Bastelraum etc.) 

• Heiminterne Tagesstruktur 

·         Hilfe zum Erwerb der Fähigkeit der Selbstversorgung  

·         Hilfe zur Vermeidung krankheitsbedingter Krisen 

·         Hilfe zur Bewältigung persönlicher Angelegenheiten 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

mailto:info@st-josef-fross.de
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Sonstige Infos: siehe Internetauftritt: www.st-josef-fross.de  
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Name: Rehse-Gruppe 

Sozialtherapeutisches Zentrum am Jägerweg 

Träger: Rehse-Gruppe 

Kontakt: Adresse: Jägerweg 10, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 935323  

Fax: 05281 / 935391 

E-Mail: stz-jaegerweg@rehse-gruppe.de  

Internet: www.rehse-gruppe.de  

Ansprechpartner*in: Herr Eyck Jakobi (Einrichtungsleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 08:00 - 16:30 Uhr 

Zielgruppe: chronisch psychisch kranke Menschen; Menschen mit Doppeldiagnosen  

(Psychose und Abhängigkeitssyndrom) 

Angebote: 21 Wohnplätze im „offenen“ Wohnbereich  

14 Wohnplätze im beschützenden Wohnbereich für eine Unterbringung  

gemäß § 1906 BGB  

 sozialtherapeutische Betreuung 

 heiminterne Tagesstruktur  

 u.a. Training sozialer und lebenspraktischer Kompetenzen; Rückfallprävention; 

Förderung der eigenverantwortlichen Gesundheitsfürsorge u.v.m. 

Kosten(-träger): Landkreise, LWL, LVR 

Sonstige Infos:  

  

mailto:stz-jaegerweg@rehse-gruppe.de
http://www.rehse-gruppe.de/
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Name: Rehse-Gruppe 

Sozialtherapeutisches Zentrum am Königsberg 

Träger: Rehse-Gruppe 

Kontakt: Adresse: Unter der Hünenburg 1, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 6216170  

Fax: 05281 / 62161719 

E-Mail: stz-koenigsberg@rehse-gruppe.de  

Internet: www.rehse-gruppe.de  

Ansprechpartner*in: Herr Eyck Jakobi (Einrichtungsleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 08:00 - 16:30 Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit seelischen Behinderungen 

Angebote: Wohn- und Lebensraum für Menschen mit seelischen Behinderungen 

15 Wohnplätze; 11 Einzel- und 2 Doppelzimmer 

u.a. Training sozialer und lebenspraktischer Kompetenzen; 

Beschäftigungstherapie; Förderung der eigenverantwortlichen 

Gesundheitsfürsorge u.v.m. 

Kosten(-träger): Landkreise, LWL, LVR 

Sonstige Infos:  

  

mailto:stz-koenigsberg@rehse-gruppe.de
http://www.rehse-gruppe.de/
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Name: Rehse-Gruppe 

Sozialtherapeutisches Zentrum Sankt Georg 

Träger: Rehse-Gruppe 

Kontakt: Adresse: Kirchbrink 9, 31789 Hameln 

Tel.: 05151 / 4030290  

Fax: 05151 / 40302929 

E-Mail: stz-sankt-georg@rehse-gruppe.de  

Internet: www.rehse-gruppe.de  

Ansprechpartner*in: Herr Rüdiger Wolff (Einrichtungsleitung) 

E-Mail: wolff.ruediger@rehse-gruppe.de 

Frau Katja Schrake (stellv. Einrichtungsleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Heimleitung: Mo. bis Fr. 08:00 - 15:00 Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit einer psychischen oder seelischen Beeinträchtigung 

Angebote: Wohn- und Lebensraum für 40 Menschen mit einer psychischen oder seelischen 

Beeinträchtigung. Stationäre und teilstationäre Aufnahme. 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

  

mailto:stz-sankt-georg@rehse-gruppe.de
http://www.rehse-gruppe.de/
mailto:wolff.ruediger@rehse-gruppe.de


Hilfen für Menschen mit Suchterkrankung 

133 

 

4 Hilfen für Menschen mit Suchterkrankung 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 

4.1 Ambulante Beratung und Behandlung  

Name: Fachstelle für Sucht und Suchtprävention 

Im Haus der Diakonie 

Träger: Ev.-luth. Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Münsterkirchhof 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 7667  

Fax: 05151 / 23288 

E-Mail: info@beratungsstellen-hameln.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie  

Ansprechpartner*in: Frau Sabine Kosel (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. - Do. ganztägig; Fr. vormittags 

Do. 16:00 - 17:30 Uhr offene Sprechstunde (ohne Voranmeldung) 

Zielgruppe: Betroffene von Alkohol-, Medikamenten- und Spielsucht, Angehörige und 

Multiplikatoren 

Angebote:  Informationen 

 Beratung  

 Therapievermittlung 

 Suchtnachsorge 

 Prävention 

Kosten(-träger): kostenfreie Beratung, bei Suchtnachsorge: Sozialversicherungsträger 

mailto:info@beratungsstellen-hameln.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Sonstige Infos: Landkreisweite Informations- und Motivationsgruppen (Selbsthilfegruppen) 

Näheres per telefonischer Auskunft 
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Name: Drobs Hameln, Fachstelle für Sucht und Suchtprävention, STEP gGmbH 

Träger: STEP gGmbH 

Kontakt: Adresse: Kaiserstraße 55, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 940000 

Fax: 05151 / 925400 

E-Mail: drobs.hameln@step-hannover.de  

Internet: www.step-hannover.de  

Ansprechpartner*in: Frau Angela Freimann (Einrichtungsleitung) 

E-Mail: angela.freimann@step-niedersachsen.de;  

Tel.: 05151 / 925402 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 09:00 - 17:00 Uhr; Fr. 09:00 - 14:00 Uhr 

Offene Sprechzeiten: Mo. bis Do. 12:30 - 14:00 Uhr 

Termine nach 17:00 Uhr sind nach Absprache möglich. 

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene mit Problemlagen Alkohol, illegalen Drogen, 

Medikamenten, Essstörungen, exzessivem Glückspiel, Computerspiel. Schulen, 

Ausbildungsstätten, Überbetriebliche Maßnahmen und Betriebe im Rahmen der 

primären und sekundären Prävention 

Angebote: Prävention, Substanzinformation, Information über Sucht, Beratung für betroffene 

Jugendliche und Erwachsene, Beratung von Angehörigen (Eltern, Freunde, 

Kollegen…), Einzel-, Paar- und Familiengespräche, Krisenintervention, Vermittlung 

in Selbsthilfegruppen, Vorbereitung und Vermittlung geeigneter 

Therapiemaßnahmen, Nachsorge, Psychosoziale Begleitung und Substitution, 

Beratung nach suchtmittelbedingten Führerscheinverlust, Ambulant Betreutes 

Wohnen im Rahmen der Eingliederungshilfe, Schulungen für Betriebe im Rahmen 

des betrieblichen Gesundheitsmanagement 

mailto:drobs.hameln@step-hannover.de
http://www.step-hannover.de/
mailto:freimann@step-niedersachsen.de
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Kosten(-träger): Kostenfreie Beratung, Ambulante Rehabilitation mit Kostenanerkenntnisse der 

Sozialleistungsträger, MPU Vorbereitung kostenpflichtig 

Sonstige Infos: Anerkannte HaLT Stelle der BZgA 
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Name: STEP gGmbH 

Café Inkognito 

Träger: STEP gGmbH 

Kontakt: Adresse: Thiewall 4, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 24130  

Fax: 05151 / 7842118 

E-Mail: cafe.inkognito@step-niedersachsen.de  

Internet: www.step-hannover.de  

Ansprechpartner*in: Herr Achim Degen  

Frau Kirsten Minke 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: 

Mo. bis Do. 11:00 - 14:00 Uhr; Fr. 11:00 - 13:00 Uhr 

Termine außerhalb der Öffnungszeiten nach Absprache 

Zielgruppe: Drogengebrauchende 

Angebote: Beratung, Alltagshilfen, Lebensmittel, Kleiderfundgrube 

Kosten(-träger): kostenlos 

Sonstige Infos: Straßensozialarbeit 

  

mailto:cafe.inkognito@step-niedersachsen.de
http://www.step-hannover.de/
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4.2 Ambulant Betreutes Wohnen 

 siehe Kapitel 3.6.1  

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 
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5  Hilfen für Menschen mit Behinderung 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 Weitere Informationen, Rat und bundesweite Adressen für Menschen mit Behinderung und deren Angehörige finden Sie auch im 

Familienratgeber der Aktion Mensch. 

 

Name: Team Inklusion / Teilhabeplanung 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Süntelstraße 9, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 903-3335 

Fax: 05151 / 6903-3335 

E-Mail: sina.koenig@hameln-pyrmont.de  

Internet: www.hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Sina König (Teamleitung Inklusion/Teilhabeplanung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die aufgrund ihrer Behinderung und einer 

daraus resultierenden Teilhabebeeinträchtigung einer Eingliederungshilfe 

bedürfen 

Angebote:  Eingliederungshilfe für seelisch behinderte Kinder und Jugendliche (§35a SGB 

VIII) 

 Eingliederungshilfe für Menschen mit körperlicher/geistiger/seelischer 

Behinderung (SGB IX) 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos:  

 

 

https://www.familienratgeber.de/
mailto:sina.koenig@hameln-pyrmont.de
http://www.hameln-pyrmont.de/
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Name: Netzwerk Inklusion Hameln 

Träger: Lebenshilfe Hameln-Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 4079108 

E-Mail: jana.bengtson@ebenshilfe-hameln.de 

Internet: www.netzwerk-inklusion-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Jana Bengtson (Leitung) 

E-Mail: jana.bengtson@lebenshilfe-hameln.de 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: alle Menschen, die sich in Hameln aufhalten 

Angebote:  

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: weitere Infos: www.netzwerk-inklusion-hameln.de; Facebook: 

www.facebook.com/Netzwerkinklusionhameln  

 

Sprechzeiten im FiZ (Osterstraße 46, 31785 Hameln):  

Di. 10:00 - 13:00 Uhr und Do. 10:00 - 13:00 Uhr 

  

mailto:info@netzwerk-inklusion-hameln.de
http://www.netzwerk-inklusion-hameln.de/
mailto:jana.bengtson@lebenshilfe-hameln.de
http://www.netzwerk-inklusion-hameln.de/
http://www.facebook.com/Netzwerkinklusionhameln
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Name: Inklusives Netzwerk Bad Pyrmont e.V. 

für die Region Hameln-Pyrmont 

Träger: Inklusives Netzwerk Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Schillerstraße 58, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 1609011 

Fax: 05281 / 1609016 

E-Mail: info@inklusives-netzwerk.de  

Internet: www.inklusives-netzwerk.de  

Ansprechpartner*in:  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 17:00 Uhr; Fr. 08:00 - 12:30 Uhr 

Zielgruppe:  Menschen mit Behinderung und/oder psychischer Erkrankung 

 Menschen in schwierigen Lebenslagen 

Angebote:  Beratung 

 Inklusive Kulturprojekte 

Kosten(-träger): kostenfreie Beratung 

Sonstige Infos:  

  

mailto:info@inklusives-netzwerk.de
http://www.inklusives-netzwerk.de/
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Name: Sozialzentrum Hameln-Pyrmont e.V. 

Ferienhaus am ITH für Menschen mit Behinderung 

Träger: Sozialzentrum Hameln-Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Fichtenstraße 35, 37632 Eschershausen 

Tel.: 05281 / 1609011  

Fax: 05281 / 1609016 

E-Mail: verwaltung@spz-bp.de  

Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Herr Blanke 

E-Mail: Bjoern.Blanke@spz-bp.de  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Ferienhaus ganzjährig geöffnet 

Zielgruppe: Menschen mit Behinderung / Gemeinnützige Einrichtung der Behindertenhilfe 

Angebote: Ferienhaus für Selbstversorger 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos: Anfragen bitte unter der o.g. Telefonnr.   

Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 12:30 Uhr 

  

mailto:verwaltung@spz-bp.de
http://www.spz-bp.de/
mailto:Bjoern.Blanke@spz-bp.de
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5.1 Beratungsstellen  

Name: Unabhängige Teilhabeberatung Hameln-Pyrmont 

Träger: Unabhängige Teilhabeberatung Hameln-Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Osterstraße 46, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 4079178; Fax: 05151 / 4079127 

E-Mail: beratung@uthp.de; Internet: www.uthp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Melanie Siemens-Gerth; E-Mail: m.siemens-gerth@uthp.de  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo.10:00 - 12:00 Uhr; Di. 14:00 – 16:00 Uhr 

Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit Behinderung; von Behinderung bedrohte Menschen; in der 

Teilhabe eingeschränkte Menschen und ihre Angehörigen oder Bezugspersonen 

Angebote: Beratung zu 

 Teilhabe an allen Lebensbereichen, z.B. Wohnen, Geld, Familie, Partnerschaft, 

Freizeit, Arbeit etc. 

 Diskriminierungserfahrungen 

 Wir beraten auch online! 

Ziel der Teilhabeberatung ist es Menschen in ihrer Selbstbestimmung zu stärken. 

Kosten(-träger): Die Beratung ist kostenfrei und von allen Kostenträgern, Leistungserbringern und 

Behörden unabhängig 

Sonstige Infos: Die unabhängige Teilhabeberatung Hameln-Pyrmont e.V. ist eine ergänzende 

unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) und wird gefördert vom 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales 

mailto:beratung@uthp.de
http://www.uthp.de/
mailto:m.siemens-gerth@uthp.de
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Name: Der Paritätische Hameln-Pyrmont 

Beratungsstelle für Eltern mit Kindern mit Behinderung und Migrationshintergrund 

Träger: Der Paritätische Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Kaiserstraße 80, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 576125  

Fax: 05151 / 59977 

E-Mail: migration-hameln@paritaetischer.de  

Internet: www.hameln.paritaetischer.de  

Ansprechpartner*in: Frau Isabelle Dröge 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 09:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Eltern mit Migrationsbiographie und behindertem Kind; erwachsene Zuwanderer 

mit Behinderung/Beeinträchtigung  

Angebote: Kostenlose und persönliche Beratungsgespräche zum Thema 

Behinderung/Beeinträchtigung, Hilfe beim Verstehen von Briefen und anderen 

Schriftstücken, Vermittlung von Hilfsangeboten (Gesundheit, Sprache, materielle 

Hilfen), Pflegerische Leistungen und Beratungen durch unseren ambulanten 

Pflegedienst  

Kosten(-träger): Der Paritätische Hameln-Pyrmont 

Sonstige Infos:  

  

mailto:migration-hameln@paritaetischer.de
http://www.hameln.paritaetischer.de/
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5.2 Betreutes Wohnen 

Name: Lebenshilfe Hameln-Pyrmont e.V. 

Familienentlastender Dienst 

Träger: Lebenshilfe Hameln-Stadthagen gGmbH 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 408727 

Fax: 05151 / 408728 

E-Mail: v.gross@lebenshilfe-hs.de  

Internet: www.lebenshilfe-hs.de  

Ansprechpartner*in: Frau Vera Groß (Einrichtungsleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Täglich nach telefonischer Vereinbarung 

Zielgruppe: Angehörige mit Behinderungen 

Angebote:  Stunden- oder tageweise Betreuung im familiären Umfeld oder in den 

Räumen des FED 

 Gruppenangebote 

 Einzelbetreuungen 

 Ferienangebote 

 Assistenzleistungen 

 Freizeitbegleitung 

 Übernachtungsangebote 

Kosten(-träger): Krankenkasse, Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos:  

 

mailto:v.gross@lebenshilfe-hs.de
http://www.lebenshilfe-hs.de/
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5.2.1 Ambulant Betreutes Wohnen  

 siehe auch Kapitel 3.6.1  

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 

Name: Diakonie Himmelsthür 

Ambulant Betreutes Wohnen 

Träger: Diakonie Himmelsthür 

Kontakt: Adresse: Bürgermeister-Hilker-Straße 22, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 9430  

Fax: 05281 / 17405 

E-Mail: michael.huelsebusch@dh-himmelsthuer.de   

Internet: www.diakoniehimmelsthuer.de  

Ansprechpartner*in: Herr Michael Hülsebusch (Kundenberatung) 

Tel.: 0162 / 2182355 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Termin nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit leichtem Unterstützungsbedarf 

Angebote: Wohnen in der eigenen Wohnung, Unterstützung in Form von 

Fachleistungsstunden 

Kosten(-träger): Agentur für Arbeit, Krankenkasse, Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos: Weitere Angebote: 

 Familienunterstützender Dienst (FUD) 

 Neue Wohnangebote in Hameln für Menschen mit leichtem Assistenzbedarf 

 (Verselbstständigung) Leben im eigenen Haus 

 

 

mailto:michael.huelsebusch@dh-himmelsthuer.de
http://www.diakoniehimmelsthuer.de/
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Name: ABeWo 

Ambulant Betreutes Wohnen 

Träger: ABeWo 

Kontakt: Adresse: Hohler Weg 19, 31855 Aerzen 

Tel.: 05154 / 707 896 4    

Fax: 05154 / 707 896 3       

Mobil: 0151/ 270 988 52 

E-Mail: info@abewo.de 

Internet:  www.abewo.de 

Ansprechpartner*in: Frau Anna Brandt  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Telefonische Erreichbarkeit: Mo. bis Fr. 8:00 - 17:00 Uhr, per E-Mail rund um die Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit geistiger, seelischer und psychischer Beeinträchtigung 

mailto:info@abewo.de
http://www.abewo.de/
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Angebote:  Begleitung, Beratung und Unterstützung:  

- bei der Entwicklung / Umsetzung Ihres individuellen Hilfeplans  

- bei der Alltagsbewältigung 

- bei der Haushaltsführung   

- in finanziellen oder behördlichen Angelegenheiten 

- bei der Entwicklung neuer Lebensperspektiven 

- in medizinisch-therapeutischen Bereichen 

- bei der Gestaltung der Freizeit  

- nach dem Leben /Aufenthalt in einer stationären Einrichtung 

 Krisenintervention 

 Rufbereitschaft 

 Gruppenangebote: 

- Natur Pur! – Naturerlebnispädagogik 

- Sportangebote 

- Schmeckt’s?! - Koch- und Backgruppe 

- Kurzurlaube 

- Spielangebote 

- Ausflüge 

Kosten(-träger): Amt für Inklusion und Teilhabe, Selbstzahler  

Sonstige Infos: Das Angebot wird an Ihre persönlichen Bedürfnisse und Möglichkeiten 

angepasst. Ein kostenloses Erstgespräch ist jederzeit möglich.   
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5.2.2 Besondere Wohnformen 

Name: Deutsches Taubblindenwerk gGmbH 

Wohnheim Landhof / Unser Dorf 

Träger: Deutsches Taubblindenwerk gGmbH 

Kontakt: Adresse: Pötzer Kirchweg 5, 31840 Hessisch Oldendorf/Fischbeck 

Tel.: 05152 / 94180; Fax: 05152 / 941850 

E-Mail: info@taubblindenwerk.de  

Internet: www.taubblindenwerk.de  

Ansprechpartner*in: Herr Jürgen Hennies (Einrichtungsleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: 08:00 - 16:00 Uhr 

Zielgruppe: Betreuung von mehrfachbehinderten hörsehbehinderten – und taubblinden 

erwachsenen Menschen 

mailto:info@taubblindenwerk.de
http://www.taubblindenwerk.de/
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Angebote: Die Taubblindeneinrichtungen in Fischbeck liegen zwischen Hameln und 

Hessisch Oldendorf und gliedern sich in „Unser Dorf“ und „Landhof“.  

„Unser Dorf“ liegt am Ortsrand von Fischbeck in erhöhter Hanglage. In 

familienähnlichen Wohngruppen gibt es insgesamt 105 Plätze für 

mehrfachbehinderte hörsehbehinderte und taubblinde Menschen. Zusätzlich 

bieten wir dort 70 Arbeitsplätze in einer Werkstatt für behinderte Menschen 

(WfbM)an. Unsere anerkannte WfbM bietet die berufliche Ausbildung, 

lebenspraktische Förderung sowie die Integration von hörsehbehinderten und 

taubblinden mehrfachbehinderten Erwachsenen. 

Der „Landhof“ liegt mitten im Ortskern von Fischbeck und verfügt über insgesamt 

22 Wohnplätze in 4 Wohngruppen. 

Einige Schwerpunkte unserer Arbeit: 

 Verminderung der behinderungsbedingten Isolation 

 Hilfen zur Entwicklung, Erhaltung und Förderung von Kommunikationssystemen 

 Aufbau und Erhalt von sozialen Kontakten 

 Hilfe zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft durch umfassende 

Begleitung und Förderung 

 Erhalt und Erweiterung von Wissen, Fertigkeiten und Fähigkeiten; Anregungen 

und Hilfen, um Neues kennen zu lernen 

 Förderung und Erhalt der Mobilität, Orientierung/LPF 

 Hilfen bei der Bewältigung von Stimmungsschwankungen, Ängsten und 

Verzweiflung 

 Medizinische Versorgung, Beratung und Begleitung bei allen notwendigen 

Maßnahmen 

 Angebote im handwerklichen und kreativen Bereich, Angebot sinnvoller 

Beschäftigung im Bereich der Werkstatt, der Fördergruppe oder im Bereich 

Tagesstrukturierende Maßnahmen. 

 Wir verfolgen das Prinzip der ganzheitlichen Förderung. Die Voraussetzungen 

hierfür sind eine beschützende, freiheitliche Atmosphäre, fundiertes 

Fachwissen, liebevolles Verständnis im Umgang miteinander sowie die 

Achtung und Wertschätzung eines jeden Individuums. 
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Kosten(-träger): Landessozialämter 

Sonstige Infos:  
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Name: Diakonie Himmelsthür 

Wohngemeinschaft Salzhemmendorf 

Träger: Diakonie Himmelsthür 

Kontakt: Adresse: Kirchplatz 2, 31020 Salzhemmendorf 

Tel.: 05153 / 9360  

Fax.: 05153 / 936-501 

E-Mail: tim.brombosch@dh-himmelsthuer.de; eih@dh-himmelsthuer.de 

Internet: www.diakoniehimmelsthuer.de  

Ansprechpartner*in: Herr Tim Brombosch (Fachbereichsleitung) 

E-Mail: tim.brombosch@dh-himmelsthuer.de   

Frau Dagmar Kambach (Kundenberatung) 

E-Mail: dagmar-kambach@dh-himmelsthuer.de; Tel.: 0162 / 2182443  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Termin nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit Assistenzbedarf (Menschen mit geistiger Behinderung) 

Angebote: Wohnen und Tagesförderstätte 

Kosten(-träger): Krankenkasse, Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos: Eigene, dem Fachbereich zugeordnete Tagesförderstätte im angrenzenden LK 

Hildesheim 
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Name: Diakonie Himmelsthür 

Häuser Pyrmont und Lydia 

Träger: Diakonie Himmelsthür 

Kontakt: Adresse: Marienstraße 11, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 9430  

Fax: 05281 / 17405 

E-Mail: michael.huelsebusch@dh-himmelsthuer.de   

Internet: www.diakoniehimmelsthuer.de  

Ansprechpartner*in: Herr Michael Hülsebusch (Fachbereichsleitung) 

Tel.: 0162 / 2182355 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Termin nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit Assistenzbedarf 

Angebote: Wohnen und Tagesförderstätte für Menschen mit Assistenzbedarf 

Kosten(-träger): Krankenkasse, Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos: Weitere Angebote: 

 Familienunterstützender Dienst (FUD) 

 Neue Wohnangebote in Hameln für Menschen mit leichtem Assistenzbedarf 

 (Verselbstständigung) Leben im eigenem Haus 

  

mailto:michael.huelsebusch@dh-himmelsthuer.de
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Name: Diakonie Himmelsthür 

Emil-Isermeyer-Haus 

Träger: Diakonie Himmelsthür 

Kontakt: Adresse: Steigerbrink 26, 31020 Salzhemmendorf/Osterwald 

Tel.: 05153 / 9360  

Fax.: 05153 / 936-501 

E-Mail: katrin.angelstein@dh-himmelsthuer.de 

Internet: www.diakoniehimmelsthuer.de  

Ansprechpartner*in: Frau Katrin Angelstein 

Tel.: 05182 / 58626411 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Termin nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit Assistenzbedarf (Menschen mit geistiger Behinderung) 

Angebote: Wohnen und Tagesförderstätte für Menschen mit Assistenzbedarf 

Kosten(-träger): Krankenkasse, Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos: Eigene, dem Fachbereich zugeordnete Tagesförderstätte im angrenzenden LK 

Hildesheim 
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Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Haus Ruthenstraße 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 9232940  

Fax: 05151 / 9232949 

E-Mail: n.pekcec@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Natalija Pekcec (Einrichtungsleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Erwachsene ab 18 Jahren mit geistiger Beeinträchtigung und körperlichen 

Beeinträchtigungen 

Angebote: Barrierefreies Wohnen mit Betreuung und Assistenz 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Eingliederungshilfe 

Sonstige Infos:  

  

mailto:n.pekcec@paritaetische-lebenshilfe.de
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Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Haus Ruthenstraße (Außenwohngruppe) 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 9977360  

Fax: 05151 / 9977361 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Angela Wehrhahn (Einrichtungsleitung) 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de;  

Tel.: 05151 / 96254355; Fax: 05151 / 96254356 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen im Erwachsenenalter mit geistiger Beeinträchtigung 

Angebote: Wohngruppe mit 5 Wohnplätzen 

Kosten(-träger): Eingliederungshilfe 

Sonstige Infos:  

  

mailto:a.wehrhahn@paritaetische-lebenshilfe.de
http://www.paritaetische-lebenshilfe.de/
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Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Haus Leuthenstraße 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Leuthenstraße 13-15, 31789 Hameln 

Tel.: 05151 / 96254355  

Fax: 05151 / 96254356 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Angela Wehrhahn (Einrichtungsleitung) 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de;  

Tel.: 05151 / 96254355; Fax: 05151 / 96254356 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen im Erwachsenenalter mit geistiger Beeinträchtigung 

Angebote: Wohnplätze in vier Wohngruppen mit jeweils sechs bis 11 

Bewohnern/Bewohnerinnen 

Kosten(-träger): Eingliederungshilfe 

Sonstige Infos:  

  

mailto:a.wehrhahn@paritaetische-lebenshilfe.de
http://www.paritaetische-lebenshilfe.de/
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Hilfen für Menschen mit Behinderung 

158 

 

Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Haus Wettorstraße 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Wettorstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 940033  

Fax: 05151 / 4070558 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Angela Wehrhahn (Einrichtungsleitung) 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de;  

Tel.: 05151 / 96254355; Fax: 05151 / 96254356 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen im Erwachsenenalter mit geistiger Beeinträchtigung 

Angebote: Wohnplätze in einer Wohngruppe mit sechs Wohnplätzen 

Kosten(-träger): Eingliederungshilfe 

Sonstige Infos:  

  

mailto:a.wehrhahn@paritaetische-lebenshilfe.de
http://www.paritaetische-lebenshilfe.de/
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Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Haus Friedrichstraße 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Friedrichstraße 1, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 42011  

Fax: 05151 / 783442 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Angela Wehrhahn (Einrichtungsleitung) 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de;  

Tel.: 05151 / 96254355; Fax: 05151 / 96254356 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen im Erwachsenenalter mit geistiger Beeinträchtigung 

Angebote: Wohnmöglichkeit in einer Wohngruppe mit acht Wohnplätzen 

Kosten(-träger): Eingliederungshilfe 

Sonstige Infos:  

  

mailto:a.wehrhahn@paritaetische-lebenshilfe.de
http://www.paritaetische-lebenshilfe.de/
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Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Haus Emmernstraße 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Emmernstraße 28, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 784170  

Fax: 05151 / 7841710 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Angela Wehrhahn (Einrichtungsleitung) 

E-Mail: a.wehrhahn@plsw.de;  

Tel.: 05151 / 96254355; Fax: 05151 / 96254356 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen im Erwachsenenalter mit geistiger Beeinträchtigung 

Angebote: Wohnplätze in einer Wohngruppe mit 11 Wohnplätzen 

Kosten(-träger): Eingliederungshilfe 

Sonstige Infos:  

  

mailto:a.wehrhahn@paritaetische-lebenshilfe.de
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Name: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Außenwohngruppen 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Schillerstraße 58, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 1609011  

Fax: 05281 / 1609016 

E-Mail: info@spz-bp.de  

Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Herr Ralf Gehring (Leitung) 

E-Mail: r.gehring@spz-bp.de; Tel.: 05281 / 94813; Fax: 05281 / 94827 

Herr Mirko Masur (Gruppenleitung) 

Außenwohngruppe Schillerstr. Tel.: 05281 / 1609017; Fax.: 05281 / 9599086 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr.  

Gesprächstermine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene mit einer geistigen Beeinträchtigung und / oder Doppeldiagnose 

Angebote:  Persönliche Beratungsgespräche 

 Besondere Wohnform 

 Individuelle Begleitung 

 Unterstützung und Hilfe zur Alltagsbewältigung 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: s. unter info@spz-bp.de 
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Name: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Haus Hasenpatt 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Hasenpatt 3-5, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 9569792 

Fax: 05281 / 160324 

E-Mail: hasenpatt@spz-bp.de  

Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Nele Mengedoth (Hausleitung Hasenpatt) 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Erwachsene Menschen mit geistiger Beeinträchtigung, Intelligenzminderung, 

Doppeldiagnose 

Angebote: Wohnen und Leben 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos:  
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Name: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Haus Löwensen 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Hohe Stolle 12, 31812 Bad Pyrmont/Löwensen 

Tel.: 05281 / 94813  

Fax: 05281 / 94827 

E-Mail: info@spz-bp.de 

Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Anke Fenner (Begleitender Dienst) 

Tel.: 05281 / 94815 

E-Mail: a.fenner@spz-bp.de 

 

Herr Ralf Gehring (Bereichsleitung) 

Tel.: 05281 / 94813 

E-Mail: r.gehring@spz-bp.de 

Öffnungs-/Sprechzeiten:  

Zielgruppe: Erwachsene Menschen mit geistiger Beeinträchtigung, Intelligenzminderung, 

Doppeldiagnose 

Angebote: Wohnen und Leben 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: Weitere Angebote s. www.spz-bp.de 
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Name: Sozialzentrum Hameln-Pyrmont e.V. 

Ambulant Betreute Wohngemeinschaft 

Träger: Sozialzentrum Hameln-Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Erdfällenstraße 6, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 1609011  

Fax: 05281 / 1609016 

E-Mail: verwaltung@spz-bp.de  

Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Joanna Kochan (Abteilungsleitung) 

E-Mail: joanna-kochan@spz-bp.de; Tel.: 0151 / 62453744; Fax: 05281 / 94827 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Gesprächstermine nach Vereinbarung, Mo. bis Fr. 

Zielgruppe: Das Angebot richtet sich an mobile erwachsene Menschen ab dem 18. 

Lebensjahr mit einer geistigen und / oder psychischen und / oder körperlichen 

Behinderung. 

Angebote:  Persönliche Beratungsgespräche 

 Beratung bei Konflikten (z.B. in Familie, Partnerschaft, Nachbarschaft) 

 Vermittlung an weiterführende Stellen  

 Unterstützung Antragstellung Ambulant Betreutes Wohnen in einer 

Wohngemeinschaft 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: s. www.spz-bp.de 
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Name: Wohngruppen Aerzen 

Haus Osterstraße 

Träger: Sozialpäd. Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Osterstraße 31, 31855 Aerzen 

Tel.: 05154 / 709082  

Fax: 05154 / 709089 

E-Mail: osterstrasse@spz-bp.de  

Internet: www.spz-bp.de 

Ansprechpartner*in: Frau Rebecca Berke (Leitung Standort Aerzen) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 16:00 - 18:00 Uhr; per E-Mail rund um die Uhr 

Zielgruppe: Vorwiegend Menschen mit einer geistigen Beeinträchtigung 

Angebote:  Wohnen in einer überschaubaren Wohngruppe im Herzen von Aerzen 

 Persönliche Beratung zu Wohnangeboten 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos:  
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Name: Wohngruppen Aerzen 

Haus Am Flöth 

Träger: Sozialpäd. Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: Am Flöth 24+26, 31855 Aerzen 

Tel.: 05154 / 709090  

Fax: 05154 / 7090920 

E-Mail: floeth@spz-bp.de 

Internet: www.spz-bp.de 

Ansprechpartner*in: Frau Rebecca Berke (Leitung Standort Aerzen) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 16:00 - 18:00 Uhr; per E-Mail rund um die Uhr 

Zielgruppe: Vorwiegend Menschen mit einer geistigen Beeinträchtigung 

Angebote:  Wohnen in kleinen Appartements mit 1-2 Mitbewohnern am Flöth 26 und in 

einer 5er WG am Flöth 24 

 Persönliche Beratung zu Wohnangeboten 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger 

Sonstige Infos:  
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5.3 Hilfen z. Tagesgestaltung, z. Teilhabe am Leben in d. Gemeinschaft u. Arbeitsleben 

 s. Kapitel 8 Berufliche Bildung/Qualifizierung/Rehabilitation/Teilhabe 
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6 Hilfen für Menschen mit Migrationshintergrund 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 

Name: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. (AIBP) 

Träger: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Brunnenstraße 38, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 608297  

Fax: 05281 / 620113 

E-Mail: theilen@aibp.de  

Internet: www.aibp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Elisabeth Theilen (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 13:30 - 16:30 Uhr; Mi. 10:00 - 13:00 Uhr; Fr. 10:00 - 13:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Arbeitslose, Schwangere, Migranten, Flüchtlinge, Psychisch kranke Menschen, 

Ehrenamtlich Interessierte, Menschen in Krisensituationen 

Angebote:  Allgemeine Sozialberatung/Treffpunkt 

 Schwangerenberatung  

 Schwangerschaftskonfliktberatung 

 Migranten- und Flüchtlingsberatung 

 Ambulant Betreutes Wohnen 

 Jugendmigrationsdienst (JMD) 

 Beratung für Ehrenamtliche im Flüchtlingsbereich 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

mailto:theilen@aibp.de
http://www.aibp.de/
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Name: Flüchtlingssozialarbeit 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Süntelstraße 20, 31785 Hameln  

(Postadresse: Süntelstraße 9, 31785 Hameln) 

Tel.: 05151 / 903-3443  

E-Mail: nikola.stasko@hameln-pyrmont.de  

Internet: www.hameln-pyrmont.de 

Ansprechpartner*in: Nikola Stasko (Leitung Amt für Bildung und gesellschaftlichen Zusammenhalt) 

Tel.: 05151 / 903-3010 

E-Mail: nikola.stasko@hameln-pyrmont.de 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr , Freitag 

8:00 Uhr bis 13:00 Uhr sowie Sprechzeiten in den Städten und Gemeinden 

Zielgruppe: Geflüchtete und Ehrenamtliche in der Flüchtlingshilfe 

Angebote: Beratung und Begleitung von Geflüchteten und ehrenamtlich Tätigen in der 

Flüchtlingshilfe 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos: Sprechstunden in den Städten und Gemeinden, siehe www.hameln-

pyrmont.de/BgZ   
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Name: Netzwerk für traumatisierte Flüchtlinge in Niedersachsen e.V. 

Träger:  

Kontakt: Adresse: Marienstraße 28, 30171 Hannover 

Tel.: 0511 / 8564450; Fax: 0511 / 85644515 

E-Mail: info@ntfn.de; Internet: www.ntfn.de  

Ansprechpartner*in:  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Offene Sprechstunde: Mo. und Fr. 10:00 - 14:00 Uhr 

Telefonische Erreichbarkeit: Mo. und Fr. 10:00 - 14:00 Uhr; Mi. 14:00 - 16:00 Uhr; Do. 

09:00 - 11:00 Uhr 

Zielgruppe: Flüchtlinge 

Angebote: In unseren Offenen Sprechstunden werden Erstberatungen, Kriseninterventionen 

und stabilisierende Gespräche geführt. Es ist keine Voranmeldung nötig. Die 

Termine sind: Mo. und Fr. 10:00 - 14:00 Uhr, eine Arabisch- und Kurdisch-

Dolmetscherin ist anwesend. Zusätzlich zu einer Farsi sprechenden Fachkraft 

steht eine Farsi-Dolmetscherin zur Verfügung. Weitere Sprachen auf Anfrage. 

Zusätzlich zu den Offenen Sprechstunden findet eine spezialisierte Sprechstunde 

für Kinder und Jugendliche statt, wir bitten um Anmeldung unter: 

n.kaya@ntfn.de 

Zu unseren therapeutischen Gruppenangeboten gehören u.a.: 

• PMR (progressive Muskel-Entspannung) 

• Therapeutische Frauengruppe 

• Freizeit-Gruppe 

Auch Psychotherapien werden von uns in begrenztem Umfang durchgeführt. 

Weitere Aufgabenfelder beinhalten die Vermittlung der Patient*innen in die 

Regelversorgung, Kostenübernahmeanträge von Psychotherapien und 

Dolmetscherkosten sowie die Durchführung von Schulungen und Fortbildungen 

für Fachkräfte und Ehrenamtliche (u.a. zu den Themen „Trauma“, 

„Psychotherapie zu dritt“ u.v.m.). 

mailto:info@ntfn.de
http://www.ntfn.de/
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Kosten(-träger):  

Sonstige Infos: Das NTFN verfügt über Außenstellen mit Sprechstundenangebot in 

Braunschweig, Bremerhaven, Cuxhaven, Göttingen, Lüneburg, Oldenburg und 

Osnabrück. 

  



Hilfen für alte Menschen 

172 

 

7 Hilfen für alte Menschen 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 Der Seniorenwegweiser des Landkreises Hameln-Pyrmont enthält umfangreiche Informationen und Adressen rund um das Thema „Älter werden 

im Landkreis Hameln-Pyrmont“. 

 

Name: Senioren- und Pflegestützpunkt 

Pflegeberatung im Landkreis Hameln-Pyrmont 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Süntelstraße 9, 31785 Hameln 

Fax: 05151 / 903-63333; Internet: www.hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Angela Binder 

E-Mail: angela.binder@hameln-pyrmont.de; Tel.: 05151 / 903-3321 

Frau Melanie Schneider  

E-Mail: melanie.schneider@hameln-pyrmont.de; Tel.: 05151 / 903-3334  

Herr Jan Hildebrandt  

E-Mail: jan.hildebrandt@hameln-pyrmont.de; Tel.: 05151 / 903-3301 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Hameln (Kreishaus, Süntelstr. 9): Mo. bis Do., 08:00 - 12.30 Uhr 

Hameln (Eugen-Reintjes-Haus, Osterstr. 46):  

Di. 15:30 - 18:00 Uhr und Fr. 10:00 - 12:30 Uhr 

Bad Pyrmont (Rathausstr. 1): an jedem 2. und 4. Mo., 09:00 - 12:30 Uhr 

Zielgruppe: Pflegebedürftige Menschen, Angehörige und Ratsuchende 

Angebote:  Information und Beratung zu allen Fragen des Älterwerdens 

 Pflegeberatung 

 Hilfe bei Anträgen und ambulanter Versorgung 

 Veranstaltungen und Aktionen 

Kosten(-träger): kostenfrei 

https://www.hameln-pyrmont.de/media/custom/2561_844_1.PDF?1461750493
http://www.hameln-pyrmont.de/
mailto:angela.binder@hameln-pyrmont.de
mailto:melanie.schneider@hameln-pyrmont.de
mailto:jan.hildebrandt@hameln-pyrmont.de
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Sonstige Infos: Es sind auch Hausbesuche möglich 

Kontaktdaten stehen auch im Seniorenwegweiser  

„Älter werden im Landkreis Hameln-Pyrmont“ 
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Name: Senioren- und Pflegestützpunkt Hameln-Pyrmont 

im Eugen-Reintjes Haus (FiZ, Familie im Zentrum) 

Träger: Kooperation: Landkreis Hameln-Pyrmont, Stadt Hameln,  

Der Paritätische Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Osterstraße 46, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 2023496; 05151 /  2023481  

Fax: 05151 / 2023460 

E-Mail: spn@hameln.de; Internet: www.hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Susanna Brechelt  

Frau Hilke Meyer 

Frau Frauke Schmidt-Windeler 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo., Mi., Do. 09:30 - 12:30 Uhr; Mi. und Do. 14:00 - 16:30 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Pflegeberatung: 

Di. 15:30 - 18:00 Uhr; Fr. 10:00 - 12:30 Uhr 

Zertifizierte Wohnraumberatung: 

Jeweils ersten Dienstag im Monat 10:00 – 12:00 Uhr (mit Voranmeldung) 

Zielgruppe: Seniorinnen/Senioren, pflegebedürftige Menschen, Angehörige, 

Ratsuchende und Interessierte 

Angebote:  Information und Beratung zu allen Fragen des Älterwerdens 

 Vorträge, Schulungen und Informationsveranstaltungen,  

 Informationsmaterial 

 Vordrucke Vorsorgevollmachten/ Patientenverfügung 

 Wohnraumberatung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

mailto:spn@hameln.de
http://www.hameln.de/
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Sonstige Infos: Kontinuierlich: Durchführung von Informationsveranstaltungen 
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8 Berufliche Bildung/Qualifizierung/Rehabilitation/Teilhabe 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 

8.1 Beratung 

Name: Diakonisches Beratungszentrum Bad Münder 

AIBM - Arbeitsloseninitiative 

Träger: Diakonie im Kirchenkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Angerstraße 2, 31848 Bad Münder (Eingang Bahnhofstraße) 

Tel.: 05042 / 503490  

Fax: 05042 / 5069960 

E-Mail: sophie-marie.kabuss@evlka.de  

Internet: www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie  

Ansprechpartner*in: Frau Sophie-Marie Kabuß (Sozialarbeiterin B.A.) 

Frau Hildegard Wüstefeld (Dipl. Sozialpädagogin) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Sprechzeiten: Di. 10:00 - 12:00 Uhr und Do. 14:00 - 16:00 Uhr, sowie Termine nach 

vorheriger Vereinbarung 

Zielgruppe: Langzeit-/Arbeitslose und von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen und deren 

Angehörige, Alleinerziehende, Erwerbsgeminderte und Senioren in existenziellen 

und psychosozialen Notlagen 

Angebote:  Existenzsicherungsberatung 

 Psychosoziale Beratung 

 Bewerbungsberatung und Beratung zur beruflichen Orientierung 

 Beschäftigung und sozialpädagogische Betreuung in Arbeitsgelegenheiten 

nach § 16d SGB II 

Kosten(-träger): kostenfrei 

mailto:sophie-marie.kabuss@evlka.de
http://www.kirche-hameln-pyrmont.de/diakonie
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Sonstige Infos: Offenes Angebot: Frühstückstreff, jeden Fr. 09:00 - 11:00 Uhr; Frühstück für 

geflüchtete Frauen, jeden Mo. 09:00 - 11:00 Uhr 
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8.2 Jugendberufshilfe  

Name: Impuls gGmbH 

PACE – Change it! 

Träger: Impuls - Gemeinnützige Gesellschaft für Arbeit und Qualifizierung Landkreis 

Hameln-Pyrmont mbH 

Kontakt: Adresse: Ohsener Straße 106, 31789 Hameln 

Tel.: 05151 / 982128; Fax: 05151 / 982135 

E-Mail: kramer@impuls-hamelnpyrmont.eu  

Internet: www.impuls-hamelnpyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Dorothee Kramer  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Täglich Mo. bis Fr. erreichbar bei Impuls, Ohsenerstr. 106, 31789 Hameln sowie 

Termine nach telefonischer Vereinbarung.  

Ohne telefonische Absprache gibt es zusätzlich eine offene Sprechstunde jeden 

Mi. 14.00 - 16.00 Uhr im FIZ, Osterstraße 46 in 31785 Hameln. 

Zielgruppe: junge Menschen im Alter von 14 bis 26 Jahren 

Angebote: Ziel ist die Unterstützung von jungen Menschen im Alter von 14-26 Jahren bei 

persönlichen (Familie, Geld, Sorgen), schulischen und beruflichen Problemen im 

Rahmen individueller ganzheitlicher Einzelfallhilfe.  Neben Gesprächen in den 

Räumlichkeiten von Impuls finden auch Hausbesuche und Begleitung bei 

Behördengängen, Institutionen, Hilfen bei Antragstellungen, etc statt.  Change it! 

ist ein kostenloses Beratungsangebot der Jugendberufshilfe. 

Kosten(-träger): Finanziert durch: Land Niedersachsen/ESF-Fördermittel, Landkreis Hameln-

Pyrmont 

Sonstige Infos:  

mailto:kramer@impuls-hamelnpyrmont.eu
http://www.impuls-hamelnpyrmont.de/
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Name: Jugendwerkstatt Salzhemmendorf 

Träger: Flecken Salzhemmendorf 

Kontakt: Adresse: Hagenbrink 17, 31020 Salzhemmendorf/Oldendorf 

Tel.: 05153 / 5646 

Fax: 05153 / 800264 

E-Mail: info@jugendwerkstatt-salzhemmendorf.de  

Internet: www.jugendwerkstatt-salzhemmendorf.de  

Ansprechpartner*in: Herr Martin Schumacher  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 07:30 - 15:30 Uhr; Fr. 07:30 - 13:30 Uhr 

Zielgruppe: Die Jugendwerkstatt Salzhemmendorf ist eine Einrichtung für benachteiligte, 

erwerbslose und von Arbeitslosigkeit bedrohte Jugendliche im Alter von 14 bis 27 

Jahren. 

mailto:info@jugendwerkstatt-salzhemmendorf.de
http://www.jugendwerkstatt-salzhemmendorf.de/
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Angebote:  Profiling / Kompetenzfeststellung 

 Förderung der Schlüsselkompetenzen 

 Berufsorientierung 

 Allgemeinbildender Unterricht 

 Vermittlung berufsfachlicher Kenntnisse 

 Betriebliche Erprobung (Praktika) 

 Bewerbungstraining 

 Integrationscoaching 

 Suchtprävention 

 Schuldenprävention 

 Grundlagen gesunder Lebensführung 

 Sozialpädagogische Begleitung 

 Unterstützung beim Umgang mit Behörden und Ämter 

 Entwicklung, Stärkung und Festigung von Arbeitstugenden 

 Sport- / Fitnessangebot 

Kosten(-träger): kostenfrei; für Teilnehmende im SGB II-Bezug erfolgt die Zuweisung durch das 

Jobcenter Hameln-Pyrmont 

Sonstige Infos:  
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Name: Jugendwerkstatt Weserbergland 

Träger: Impuls - Gemeinnützige Gesellschaft für Arbeit und Qualifizierung Landkreis 

Hameln-Pyrmont mbH 

Kontakt: Adresse: Ohsener Straße 106, 31789 Hameln 

Tel.: 05151 / 982110; Fax: 05151 / 982135 

E-Mail: info@impuls-hamelnpyrmont.eu; Internet: www.impuls-hamelnpyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Frau Linda Kruse / Herr Dirk Begemann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 07:00 - 16:00 Uhr 

Zielgruppe: Jugendliche im Alter von 14 bis 27 Jahren 

Angebote: Die Jugendwerkstatt Weserbergland bietet im Projekt Anstoß niedrigschwellige 

Präsenzangebote, die im Einzelfall bis zur aufsuchenden Sozialarbeit reichen. Im 

Beratungs- und Betreuungsangebot im Projekt Jugendwerkstatt Weserbergland 

werden berufsbezogene und sozialpädagogische Hilfen mit dem Ziel der 

schulischen und beruflichen Eingliederung sowie der psychosozialen 

Stabilisierung angeboten. Das Angebot richtet sich an Jugendliche zwischen 14 

und 27 Jahren, die sich an der Schnittstelle zwischen Schule und Beruf befinden. 

Der ganzheitliche Ansatz bezieht das individuelle Lebensumfeld der 

Ratsuchenden mit ein. Das Grundverständnis der Maßnahme ist eine 

Ermöglichungspädagogik, die den Jugendlichen zugesteht, ihre eigenen 

erfolgversprechenden Lösungsmodelle zu entwickeln, die im Prozess 

pädagogisch unterstützt und begleitet werden. Die Teilnahme in der 

Jugendwerkstatt Weserbergland erfolgt auf freiwilliger Basis, der Zugang kann 

gesteuert über Ämter, Eltern und Bezugspersonen aber auch durch die 

Jugendlichen selbst erfolgen. 

Kosten(-träger): Europäischer Sozialfonds / Landkreis Hameln-Pyrmont 

Sonstige Infos:  

mailto:info@impuls-hamelnpyrmont.eu
http://www.impuls-hamelnpyrmont.de/
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8.3 Berufsförderungswerk 

Name: INN-tegrativ gGmbH 

Berufsförderungswerk Bad Pyrmont 

Träger: INN-tegrativ gGmbH 

Kontakt: Adresse: Winzenbergstraße 43, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 601141; Fax: 05281 / 601144 

E-Mail: bfw-badpyrmont@inn-tegrativ.de  

Internet: www.inn-tegrativ.de  

Ansprechpartner*in:  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Menschen, die aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr in ihrem Beruf tätig 

sein können und Unterstützung auf dem Weg zurück in Arbeit suchen. 

mailto:bfw-badpyrmont@inn-tegrativ.de
http://www.inn-tegrativ.de/
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Angebote: Die INN-tegrativ gGmbH ist mit drei Berufsförderungswerken in Niedersachsen 

und weiteren Standorten im Norden Ihr starker Partner für Integration und 

Qualifikation. Die INN-tegrativ gGmbH bietet bedarfsgerechte Qualifizierungs- 

und psychosoziale Unterstützungsangebote zur Wiederaufnahme einer 

Arbeitstätigkeit für benachteiligte Erwachsene, insbesondere für Menschen mit 

einer gesundheitlichen Beeinträchtigung und Arbeitsuchende mit 

Bildungsgutschein. In den Berufsförderungswerken Bad Pyrmont, Goslar und 

Weser-Ems sowie einer wachsenden Zahl von regionalen beruflichen Reha- und 

Integrationszentren (BRIZ) halten wir wohnortnahe Angebote für den 

Wiedereinstieg in den Beruf vor. Sitz der Geschäftsführung ist Hannover. 

Beispiele: 

 Eignungserprobung und Berufsfindung 

 Berufliche Wiedereingliederung 

 Umschulungen und Qualifizierungen 

 Psychologische, medizinische und sozialpädagogische Begleitung 

Kosten(-träger): Deutsche Rentenversicherung, Agentur für Arbeit, Berufsgenossenschaften,  

Job-Center 

Sonstige Infos: Kostenlose Informationsveranstaltung jeden 1. Donnerstag im Monat. Beginn um 

10.00 Uhr. Individuelle Gesprächstermine gern auf Anfrage. 
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8.4 Werkstätten und Tagesförderstätten für behinderte Menschen 

Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Berufsbildungszentrum Hameln 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 942200101 

Fax: 05151 / 942200112 

E-Mail: a.elsenheimer@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Frau Andrea Elsenheimer (Begleitender Dienst des Berufsbildungszentrums  

(8:00 Uhr - 12:00 Uhr)) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 07:45 - 16:15 Uhr; Fr. 07:45 - 13:30 Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit geistiger und/oder psychischer Beeinträchtigung 

Angebote: Berufliche Qualifizierung in den verschiedenen Bereichen: Holz, Metall, Elektro, 

Außenpflege, Hauswirtschaft, Büroorganisation, Kreatives, sowie 

Montage/Verpackung 

Kosten(-träger): Im Regelfall die Agentur für Arbeit oder die Deutsche Rentenversicherung 

Sonstige Infos: Betriebliches Integrationsmanagement der Paritätischen Lebenshilfe (Frau 

Harloff, 05151 / 942200-102) zur Beratung und Gestaltung des Überganges auf 

den 1. Arbeitsmarkt als zusätzliches Angebot im Berufsbildungszentrum 

  

mailto:a.elsenheimer@plsw.de
http://www.paritaetische-lebenshilfe.de/
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Name: Deutsches Taubblindenwerk gGmbH 

Werkstatt für behinderte Menschen 

Träger: Deutsches Taubblindenwerk gGmbH 

Kontakt: Adresse: Pötzer Kirchweg 5, 31840 Hessisch Oldendorf/Fischbeck 

Tel.: 05152 / 94180  

Fax: 05152 / 941850 

E-Mail: m.boehle@taubblindenwerk.de  

Internet: www.taubblindenwerk.de  

Ansprechpartner*in: Herr Michael Böhle (Werkstattleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Hör-Sehbehinderte/taubblinde Erwachsene 

Angebote:  Angebote im Rahmen einer Werkstatt für behinderte Menschen (WfbM) 

 Berufsbildungsbereich und Arbeitsbereiche 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Arbeitsagentur (Berufsbildungsbereich) 

Sonstige Infos:  

  

mailto:m.boehle@taubblindenwerk.de
http://www.taubblindenwerk.de/
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Name: Gerd-Hahlbrock-Werkstatt 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Hahlbrockweg 1, 31789 Hameln 

Tel.: 05151 / 5759-30 und -11 

E-Mail: d.becker@plsw.de und s.kreklow@plsw.de 

Ansprechpartner*in: Herr Maik George (Betriebsstättenleitung) 

Herr Michael Scheib (Betriebsstättenleitung) 

Frau Sabine Kreklow (Sozialer Dienst) 

Herr Dieter Becker (Sozialer Dienst) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 07:45 - 16:15 Uhr; Fr. 07:45 - 13:30 Uhr 

Zielgruppe: Erwachsene, die aufgrund ihrer Behinderung nicht, bzw. noch nicht auf dem 

allgemeinen Arbeitsmarkt tätig werden können 

Angebote:  Teilhabe am Arbeitsleben in den Bereichen: Montage und Verpackung , 

Malerarbeiten 

 Betriebliches Integrationsmanagement zur Anbahnung Vermittlung auf den 

allgemeinen Arbeitsmarkt 

 Tagesförderstätte für Menschen mit einem erhöhtem Pflege- und 

Betreuungsaufwand 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Krankenversicherungsträger 

Sonstige Infos:  

  

mailto:d.becker@plsw.de
mailto:s.kreklow@plsw.de
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Name: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Werkstatt Afferde 

Träger: Paritätische Lebenshilfe Schaumburg-Weserbergland GmbH 

Kontakt: Adresse: Scheckfeldweg 1, 31789 Hameln 

Tel.: 05151 / 5758528 

Fax: 05151 / 5758590 

E-Mail: h.waber@plsw.de  

Internet: www.paritaetische-lebenshilfe.de  

Ansprechpartner*in: Herr Helmut Waber (Betriebsstättenleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit kognitiver Einschränkung 

Angebote:  Arbeitsangebote in unterschiedlichen Bereichen (Metall, Elektro, Montage, 

Verpackung, Garten- und Landschaftsbau, Hauswirtschaft, Küche, Lager und 

Logistik) 

 Gestaltung von Übergängen in den allgemeinen Arbeitsmarkt 

Kosten(-träger): Landkreis (Amt für Inklusion) oder Rentenversicherung 

Sonstige Infos:  

  

mailto:h.waber@paritaetische-lebenshilfe.de
http://www.paritaetische-lebenshilfe.de/


Berufliche Bildung/Qualifizierung/Rehabilitation/Teilhabe 

188 

 

Name: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Tagesförderstätte 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: An der Fried 17, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 98711812; Fax: 05281 / 98711820; Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Anke Fenner (Begleitender Dienst); E-Mail: begleitenderdienst@spz-bp.de  

Frau Rebecca Strack (Abteilungsleitung Tagesförderstätte und 

Tagesstrukturierende Maßnahmen); E-Mail: tafoe@spz-bp.de 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Erwachsene Menschen mit einer geistigen 

Beeinträchtigung/Lernbeeinträchtigung/Intelligenzminderung 

Angebote: Förderung und Erhaltung der vorhandenen Fähigkeiten und Fertigkeiten wie z.B.:  

 Tagesstrukturierende Angebote 

 Tiergestützte Pädagogik 

 Förderung von Grundarbeitsfähigkeiten durch Serienarbeit 

 Kreatives Gestalten 

 Hauswirtschaftliche Angebote 

 Gartenanbau  

 Alltagstraining 

 Freizeitgestaltung 

 Bewegungs- und Mobilitätstraining 

 Training Sozialer Kompetenzen 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: siehe unter www.spz-bp.de  

http://www.spz-bp.de/
mailto:begleitenderdienst@spz-bp.de
mailto:tafoe@spz-bp.de
http://www.spz-bp.de/
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Name: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Tagesstrukturierende Maßnahmen 

Träger: Sozialpädagogisches Zentrum Hameln-Pyrmont gGmbH 

Kontakt: Adresse: An der Fried 17, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 98711812; Fax: 05281 / 98711820; Internet: www.spz-bp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Anke Fenner (Begleitender Dienst); E-Mail: begleitenderdienst@spz-bp.de  

Frau Rebecca Strack (Abteilungsleitung Tagesförderstätte und 

Tagesstrukturierende Maßnahmen); E-Mail: tsm@spz-bp.de 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Erwachsene Menschen mit einer geistigen 

Beeinträchtigung/Lernbeeinträchtigung/Intelligenzminderung ab 60 Jahren 

Angebote: Förderung und Erhaltung der vorhandenen Fähigkeiten und Fertigkeiten wie z.B.: 

 Tagesstrukturierende Angebote 

 Tiergestützte Pädagogik 

 Förderung von Grundarbeitsfähigkeiten durch Serienarbeit 

 Kreatives Gestalten 

 Hauswirtschaftliche Angebote 

 Gartenanbau  

 Alltagstraining 

 Freizeitgestaltung 

 Bewegungs- und Mobilitätstraining 

 Training Sozialer Kompetenzen 

Kosten(-träger): Sozialhilfeträger, Selbstzahler 

Sonstige Infos: siehe unter www.spz-bp.de  

http://www.spz-bp.de/
mailto:begleitenderdienst@spz-bp.de
mailto:tsm@spz-bp.de
http://www.spz-bp.de/
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8.5 Integrationsfachdienste 

Name: Integrationsfachdienst (IFD) für schwerbehinderte Menschen 

Integrationsfachdienst Hannover 

Träger: AWO Arbeiterwohlfahrt Region Hannover e.V. 

Kontakt: Adresse: Deisterstraße 85a, 30449 Hannover 

Tel.: 0511 / 21978182; Fax: 0511 / 21978150 

E-Mail: susanne.voelckers@awo-hannover.de  

Internet: http://portale.awo-hannover.de  

Ansprechpartner*in: Frau Susanne Völckers (Verwaltung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Beratungstermine nach telefonischer Vereinbarung oder per E-Mail 

Zielgruppe: Schwerbehinderte oder gleichgestellte Mitarbeiter sowie deren Arbeitgeber 

bzw. betriebliches Umfeld; Sitz der Betriebe in der Stadt Hannover bzw. Teilen der 

Region (Burgdorf, Burgwedel, Hemmingen, Isernhagen, Laatzen, Langenhagen, 

Lehrte, Pattensen, Sehnde, Springe, Uetze und Wedemark) 

Angebote: Neutrale Beratung sowohl für Mitarbeitende mit Behinderung als auch für 

Arbeitgeber, Betriebs- und Personalräte und Vertrauenspersonen der 

schwerbehinderten Menschen bei Problemen in Zusammenhang mit der 

Beantragung eines Schwerbehindertenausweises, zu Fragen hinsichtlich der 

Behinderung und finanziellen Unterstützungsmöglichkeiten im Arbeitsleben oder 

bei Schwierigkeiten im Arbeitsverhältnis. Wir beraten auch hinsichtlich des 

besonderen Kündigungsschutzes für schwerbehinderte Menschen. Außer der 

Beratung in unseren Räumen bieten wir auch Haus- und Betriebsbesuche an, 

unser Angebot ist für Mitarbeiter und Betriebe kostenfrei. Wir behandeln Ihre 

Anliegen vertraulich. 

Kosten(-träger): kostenfrei für die Nutzer durch Finanzierung aus Mitteln der Ausgleichsabgabe 

durch das Integrationsamt 

mailto:susanne.voelckers@awo-hannover.de
http://portale.awo-hannover.de/
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Sonstige Infos: Die Integrationsfachdienste werden durch das Integrationsamt koordiniert, es 

besteht eine enge Zusammenarbeit. Für Hörbehinderte oder Beschäftigte mit 

Arbeitgebern im Landkreis Hameln-Pyrmont gibt es Dienste in Hannover 

(Hörbehinderte) bzw. Wunstorf (Arbeitgeber-Sitz Hameln-Pyrmont, 

Barsinghausen, Garbsen, Wennigsen, Neustadt, Ronnenberg, Seelze, Wennigsen, 

Wunstorf) 
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Name: Integrationsfachdienst (IFD) für schwerbehinderte Menschen 

Integrationsfachdienst Wunstorf 

Träger: Ex & Job Arbeit und Freizeit GmbH 

Kontakt: Adresse: Hindenburgstraße 29b, 31515 Wunstorf 

Tel.: 05031 / 95530; Fax: 05031 / 955310 

E-Mail: waltraud.heise@exundjob.de; Internet: www.exundjob.de  

Ansprechpartner*in: Frau Waltraud Heise; Tel.: 05031 / 955323 

Öffnungs-/Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung oder per E-Mail 

Zielgruppe: Schwerbehinderte oder gleichgestellte MitarbeiterInnen sowie deren 

Arbeitgeber und das betriebliche Umfeld; Regionale Zuständigkeit (Sitz der 

Betriebe) u.a. LK Hameln-Pyrmont. 

Angebote: Neutrale Beratung sowohl für Mitarbeitende mit Behinderung als auch für 

Arbeitgeber, Betriebs- und Personalräte und Vertrauenspersonen der 

schwerbehinderten Menschen zu Fragen hinsichtlich der Behinderung und 

finanziellen Unterstützungsmöglichkeiten im Arbeitsleben oder bei 

Schwierigkeiten im Arbeitsverhältnis. Wir beraten auch hinsichtlich des 

besonderen Kündigungsschutzes für schwerbehinderte Menschen. Außer der 

Beratung in unseren Räumen bieten wir auch Haus- und Betriebsbesuche an, 

unser Angebot ist für Mitarbeiter und Betriebe kostenfrei. Wir behandeln Ihre 

Anliegen vertraulich. 

Kosten(-träger): Kostenfrei für die Nutzer durch Finanzierung aus Mitteln der Ausgleichsabgabe 

durch das Integrationsamt. 

Sonstige Infos: Die Integrationsfachdienste werden durch das Integrationsamt koordiniert, es 

besteht eine enge Zusammenarbeit. Der für Hameln-Pyrmont zuständige 

Fachdienst für Hörbehinderte befindet sich in Hannover. 

mailto:waltraud.heise@exundjob.de
http://www.exundjob.de/
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Name: Integrationsfachdienst (IFD) für hörgeschädigte, schwerbehinderte Menschen 

Träger: HHO Heilpädagogische Hilfe Osnabrück e.V. 

Kontakt: Adresse: Podbielskistraße 158, 30177 Hannover 

Tel.: 0511 / 61622988; Fax: 0511 / 6161123778 

E-Mail: K.Lanzrath@os-hho.de; K.Wille@os-hho.de 

Internet: www.os-hho.de  

Ansprechpartner*in: Frau Kerstin Lanzrath (IFD Fachkraft) 

Frau Karin Wille (IFD Fachkraft) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Beratungstermine nach vorheriger Vereinbarung 

Zielgruppe: Hörgeschädigte, schwerbehinderte oder ihnen gleichgestellte Arbeitnehmer 

und deren Arbeitgeber in Hannover Stadt und Region, Hildesheim Stadt und 

Landkreis, Hameln, Nienburg, Schaumburg, Holzminden 

Angebote: Neutrale Beratung für hörgeschädigte Mitarbeiter, aber auch für Arbeitgeber, 

Betriebs- und Personalräte und Schwerbehindertenvertretungen. Wir beraten zu 

folgenden Themen: Schwierigkeiten oder Konflikte am Arbeitsplatz, Technische 

Hilfsmittel, besonderer Kündigungsschutz, Kommunikationsmöglichkeiten, 

Fortbildung, Leistungsangebot des Integrationsamtes. Das Beratungsangebot 

des IFDs ist  kostenfrei. Wir behandeln Ihre Anliegen vertraulich. 

Kosten(-träger): Die Finanzierung der IFDs erfolgt aus Mitteln der Ausgleichsabgabe durch das 

Integrationsamt 

Sonstige Infos: Wir führen Betriebs- und Hausbesuche durch und beraten Sie in unseren 

Räumen. 

  

mailto:K.Lanzrath@os-hho.de
mailto:K.Wille@os-hho.de
http://www.os-hho.de/
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8.6 Weitere Einrichtungen für (berufliche Fort- und Weiter-) Bildung/Qualifizierung 

Name: Akademie Überlingen 

Niederlassung Hameln 

Träger: Akademie Überlingen N. Glasmeyer GmbH 

Kontakt: Adresse: Kaiserstraße 50, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 99770  

Fax: 05151 / 997729 

E-Mail: hameln@a-ue.de  

Internet: www.akademie-ueberlingen.de  

Ansprechpartner*in: Frau Dr. Birgit Werner (Standortleitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr; Fr. 08:00 - 14:00 Uhr 

Zielgruppe: Arbeitsuchende und von Arbeitslosigkeit bedrohte Personen 

Angebote:  Coaching/Beratung zur beruflichen Neuorientierung 

 Umschulung, Fort- und Weiterbildung in den Bereichen CAD, EDV, 

Lager/Handel, Garten- und Landschaftsbau, Gastronomie und  

Hauswirtschaft 

 Berufsvorbereitungskurse für junge Menschen unter 25 Jahre, überbetriebliche 

Erstausbildung für Jugendliche 

 Sprachkurse für Migranten und Geflüchtete 

 Coaching zur Stabilisierung einer Beschäftigung 

Kosten(-träger): Agentur für Arbeit, Jobcenter, Deutsche Rentenversicherung, 

Berufsgenossenschaften, Bundesamt für Migration und Flüchtlinge 

Sonstige Infos: Außenstelle in Holzminden 

  

mailto:hameln@a-ue.de
http://www.akademie-ueberlingen.de/
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Name: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. (AIBP) 

Qualifizierungszentrum 

Träger: Arbeit und Integration Bad Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Lügder Straße 13, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 93250 

E-Mail: lemke@aibp.de  

Internet: www.aibp.de  

Ansprechpartner*in: Frau Christiane Lemke 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 08:30 - 16:00 Uhr 

Zielgruppe: Langzeitarbeitslose Menschen 

Angebote:  Arbeitsgelegenheiten (AGH, auch als 1 Euro Job bekannt) in verschiedenen 

Arbeitsbereichen in Bad Pyrmont, Emmerthal und Aerzen 

 Job Coach (individuelles Training für ALG II Empfänger): u.a. 

Bewerbungscoaching, Unterstützung bei der Jobsuche, Stressmanagement 

und Gesundheitstraining, Kommunikations-und Sprachtraining 

Kosten(-träger): Jobcenter 

Sonstige Infos:  

  

mailto:lemke@aibp.de
http://www.aibp.de/
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Name: Ländliche Erwachsenenbildung (LEB) in Niedersachsen e.V. 

Beratungsbüro Weserbergland / Regionales Grundbildungszentrum 

Weserbergland 

Träger: Ländliche Erwachsenenbildung in Niedersachsen e.V. 

Kontakt: Adresse: Ruthenstraße 10, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 80994660; Fax: 05151 / 80994669 

E-Mail: hameln@leb.de; Internet: www.weserbergland.leb-niedersachsen.de  

Ansprechpartner*in: Frau Angelika Brandt (Bereichsleitung);  

E-Mail: Angelika.Brandt@leb.de; Tel.: 05151 / 80994661 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 09:00 - 13:00 Uhr; und Termine nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Menschen mit Grundbildungsbedarf, Interessierte Erwachsene an 

Weiterbildungsangeboten, Geflüchtete 

Angebote:  Sprachkurse für Geflüchtete 

 Sprachkurse für geflüchtete Frauen mit Kinderbetreuung 

 Vorbereitung auf den 2. Bildungsweg 

 Grundbildungsmaßnahme mit alltagspraktischen Inhalten  

 Qualifizierung zum Duo Seniorenbegleiter*in; Qualifizierung und Weiterbildung 

Seniorenbegleitung §53c SGB XI 

 Vorlese- und Schreibservice, Lesementoring; offener Sprachlerntreff   

 Qualifizierung und Weiterbildung für Gästeführer*innen  

 Coaching für Kita-Leiter*innen 

 Bildungsmaßnahmen mit Gruppen und Vereinen 

Kosten(-träger): Überwiegend kostenfrei, Finanziert über das Niedersächsische 

Erwachsenenbildungsgesetz (NEBG) oder Ministerium für Wissenschaft und Kultur, 

Job Center, Arbeitsagentur; Niedersächsisches Institut für frühkindliche Erziehung 

(Nifbe) und Selbstzahler*innen 

mailto:hameln@leb.de
http://www.weserbergland.leb-niedersachsen.de/
mailto:Angelika.Brandt@leb.de
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Name: SALO + PARTNER 

Niederlassung Hameln 

Träger: SALO Bildung und Beruf GmbH 

Kontakt: Adresse: Süntelstraße 5, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 822120 

Fax: 05151 / 8221219 

E-Mail: salohameln@salo-ag.de  

Internet: www.salo-ag.de   

Ansprechpartner*in: Frau Anja Zebahl (Niederlassungsleitung);  

E-Mail: AnjaZebahl@salo-ag.de; Tel.: 05151 / 82212-22 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 17:00 Uhr; Fr. 08:00 - 15:00 Uhr 

Zielgruppe: Rehabilitanden, ALG II und ALG I Empfänger 

Angebote:  Berufliche Rehabilitation und Integration für Menschen mit psychischem bzw. 

physischem Handicap 

 Vorbereitung auf Umschulungen 

 Umschulungsbegleitung 

 Bewerbungscoaching 

Kosten(-träger): DRV Bund, DRV Hannover-Braunschweig, Berufsgenossenschaften, 

Bundesagentur für Arbeit, JobCenter 

Sonstige Infos:  

  

mailto:salohameln@salo-ag.de
http://www.salo-ag.de/
mailto:AnjaZebahl@salo-ag.de
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Name: Stiftung Bildung & Handwerk Nord (SBH Nord) 

Standort Hameln 

Träger: SBH NORD GmbH 

Kontakt: Adresse: Hefehof 26-28, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 7877534 

Fax: 05151 / 7875350 

E-Mail: info-hameln@sbh-nord.de  

Internet: www.sbh-nord.de  

Ansprechpartner*in: Frau Kobelt (Niederlassungsleitung Hameln) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 08:00 - 16:30 Uhr 

Zielgruppe: Auszubildende, junge Menschen ohne Ausbildung und/oder Schulabschluss 

Angebote:  Auf- und Ausbau der Ressourcen für eine erfolgreiche Ausbildung und/oder 

einen Hauptschulabschluss 

 Stärkung und Stabilisierung der Teilnehmenden 

 Persönliche Unterstützung in Krisensituationen 

 Abbau von Ausbildungshemmnissen 

Kosten(-träger): Jobcenter, Agentur für Arbeit 

Sonstige Infos:  

  

mailto:info-hameln@sbh-nord.de
http://www.sbh-nord.de/
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9 Selbsthilfe 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 Weitere Angebote finden Sie im Selbsthilfefahrplan 2020. 

 

9.1 Kontaktstelle für Selbsthilfe 

Name: Der Paritätische Hameln-Pyrmont 

Kontaktstelle für Selbsthilfe 

Träger: Der Paritätische Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Osterstraße 46, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 576113  

E-Mail: regina.heller@paritaetischer.de  

Internet: www.hameln.paritaetischer.de  

Ansprechpartner*in: Frau Regina Heller  

Frau Britta Redeke 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Sprechzeiten:  

Mo., Di., Do. 09:00 - 12:00 Uhr; Di. 15:00 - 17:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Zielgruppe:  Selbsthilfeinteressenten  

 Selbsthilfegruppen  

 Fachkräfte aus dem sozialen und Gesundheitsbereich 

Angebote:  Information und Beratung über Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen und das 

professionelle Versorgungsangebot im Landkreis Hameln- Pyrmont  

 Vermittlung an bestehende Selbsthilfegruppe und/ oder Beratungsstellen  

 Unterstützung und Begleitung von Gruppengründungen  

 Unterstützung und Beratung von Selbsthilfegruppen. 

https://www.paritaetischer.de/fileadmin/Kreisverbaende/Hameln/Dateien/PDFs/Selbsthilfefahrplan_26.pdf
mailto:regina.heller@paritaetischer.de
http://www.hameln.paritaetischer.de/
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Kosten(-träger):  

Sonstige Infos: Einen Gesamtüberblick über bestehende Selbsthilfegruppen sowie 

Beratungsangebote im Landkreis Hameln- Pyrmont erhalten Sie in einem 

Selbsthilfefahrplan. Der Selbsthilfefahrplan kann in der Kontaktstelle für Selbsthilfe 

angefordert oder im Internet www.hameln.paritaetischer.de heruntergeladen 

werden. 

 

  

http://www.hameln.paritaetischer.de/
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9.2 Selbsthilfe bei psychischen Belastungen und Erkrankungen 

Gruppe: SHG für Menschen mit einer Bipolaren Störung 

Treffen: Kaiserstr. 80, 31785 Hameln (Brücke e.V.)  

alle 14 Tage,  Dienstag in den ungeraden KW, 18:00 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113 

Gruppe: SHG Angehörige von Demenzkranken Bad Pyrmont 

Treffen: Robert-Koch-Str. 11, 31812 Bad Pyrmont (Ev. Altenheim Bethanien) 

jeden 1. Mittwoch im Monat, 18:00 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05281 / 4705; E-Mail: shgruppen-com@web.de 

Gruppe: ADEM SHG für Angehörige von Demenzerkrankten Coppenbrügge 

Treffen: Lindenbrunn 1, 31863 Coppenbrügge (Krankenhaus Lindenbrunn) 

jeden 4. Dienstag, 19:00 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113; E-Mail: shgruppen-com@web.de 

  

mailto:shgruppen-com@web.de
mailto:shgruppen-com@web.de
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Gruppe: Regenbogen SHG für Menschen mit Depressionen und Angststörungen 

Treffen: Osterstr. 46, 31785 Hameln (FiZ, Eugen Reintjes Haus) 

2 Gruppen: jeden 1. u. 3. Montag, 18:00 Uhr / jeden 2. u. 4. Montag, 

18:00 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113; 01 57 / 7 15 69 44; E-Mail: puk57@gmx.de 

Gruppe: Mobbing Beratungssprechstunde 

Treffen: Osterstr. 46, 31785 Hameln (FiZ, Eugen Reintjes Haus) 

jeden 2. Dienstag, 17:00 - 18:30 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113 

Besonderes: vorherige Anmeldung ist erforderlich 

Gruppe: November - SHG für Menschen die einen Angehörigen oder Freund 

durch Suizid verloren haben 

Treffen: nach Absprache 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113; E-Mail: shg-november@gmx.de 

  

mailto:puk57@gmx.de
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Gruppe: SHG für Frauen, die ihren Partner verloren haben 

Treffen: Osterstr. 46, 31785 Hameln (FiZ, Eugen Reintjes Haus) 

jeden 4. Mittwoch im Monat, 17:30 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113 

Gruppe: SHG für Menschen mit Psychose  - „Irr(e) Wege” 

Treffen: Osterstr. 46, 31785 Hameln (FiZ, Eugen Reintjes Haus) 

jeden 1. Donnerstag im Monat, 17:30 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113; mobil: 0152 / 38548802 

Besonderes: vorherige Kontaktaufnahme erwünscht 

Gruppe: Junge verwitwete Frauen mit Kindern 

Treffen: Niederstr. 11, 31863 Coppenbrügge (St. Nicolai) 

Samstags nach Absprache 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113 

Besonderes: Trauer- und Lebensbegleitung, vorherige Kontaktaufnahme erwünscht 
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Gruppe: SHG Angehörige von Menschen mit psychischer Erkrankung 

Treffen: Osterstr. 46, 31785 Hameln (FiZ, Eugen Reintjes Haus) 

jeden 2. und 4. Montag im Monat um 17:15 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113 

Besonderes: vorherige Kontaktaufnahme erwünscht 

Gruppe: Erwachsene Menschen mit Autismus 

Treffen: nach Absprache 

Kontakt: Tel.: 05151 / 959712 (Autismusambulanz); E-Mail: 

n.jarosch@paritaetischelebenshilfe.de 

Besonderes: vorherige telefonische Kontaktaufnahme erwünscht 

Gruppe: Depressionsgruppe AIBP 

Treffen: Brunnenstr. 38, 31812 Bad Pyrmont 

donnerstags, 14-tägig, 14:30 - 16:00 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05281 / 608297 
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9.3 Selbsthilfe bei Suchterkrankungen 

Gruppe: Al - Anon 

Treffen: Kaiserstr. 80, 31785 Hameln (Der Paritätische) 

jeden Donnerstag, 19:30 - 21:30 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113 

Besonderes: für Angehörige und Freunde von Alkoholkranken 

Gruppe: Al - Ateen 

Treffen: Kaiserstr. 80, 31785 Hameln (Der Paritätische) 

nur Telefonkontakt 

Kontakt: Tel.: 05151 / 576113 

Besonderes: Kinder und Jugendliche aus alkoholkranken Familien 

Gruppe: Anonyme Alkoholiker 

Treffen: Schulstr. 33, 31812 Bad Pyrmont (St. Johannes Kirchengemeinde) 

montags, 19:30 - 21:30 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05281 / 609050 

Besonderes: für Betroffene 
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Gruppe: Anonyme Alkoholiker 

Treffen: Kaiserstr. 80, 31785 Hameln (Der Paritätische) 

sonntags, 17:00 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 961171 

Besonderes: für Betroffene 

Gruppe: Anonyme Alkoholiker 

Treffen: Kaiserstr. 80, 31785 Hameln (Der Paritätische) 

samstags, 19:30 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 961171 

Besonderes: Offenes Meeting 
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Gruppe: Anonyme Alkoholiker 

Treffen: Kaiserstr. 80, 31785 Hameln (Der Paritätische) 

mittwochs, 18:00 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 21829, 05151 / 784014 

Besonderes: für betroffene Frauen 

Gruppe: Christophorusgruppe 

Treffen: An der Kirche 17, 31855 Aerzen (Ev. Gemeindehaus) 

freitags, 20:00 Uhr 

Kontakt: Tel.: 05151 / 63835 

Besonderes: Alkohol- und Medikamentenabhängige und Angehörige. Vorherige 

Kontaktaufnahme erwünscht 

Gruppe: Glücksspiel Informations- und Motivationsgruppe 

Treffen: Münsterkirchhof 10, 31785 Hameln (Haus der Diakonie), nach 

Absprache 

Kontakt: Tel.: 05151 / 7667, 05151 / 576113 

Besonderes: für Betroffene und Angehörige; vorherige telefonische 

Kontaktaufnahme 
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10 Bürgerschaftliches Engagement und Begegnungsstätten 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 

Name: Freiwilligenagentur des PARITÄTISCHEN Hameln-Pyrmont 

im Eugen-Reintjes Haus (FiZ) 

Träger: PARITÄTISCHER Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Osterstraße 46, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 576127 

Fax: 05151 / 59977 

E-Mail: nadja.kunzmann@paritaetischer.de  

Internet: www.freiwilligenagentur-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Nadja Kunzmann  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten:  

Mo., Di., Mi. 09:00 - 12:00 Uhr; Mi. 14:00 - 16:00 Uhr 

sowie nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Jeder, der Interesse am bürgerschaftlichem Engagement hat 

Angebote: Unverbindliche Informationen über freie Tätigkeitsfelder/Mitwirken an Projekten. 

Wir arbeiten themen-, fach- und verbandsübergreifend mit dem Ziel, freiwillig 

Engagierte und Organisationen in ihrer Arbeit im freiwilligen Engagement zu 

unterstützen. 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:nadja.kunzmann@paritaetischer.de
http://www.freiwilligenagentur-hameln.de/


Bürgerschaftliches Engagement und Begegnungsstätten 

209 

 

Name: Mütterzentrum Hameln e.V. / Mehrgenerationenhaus 

Träger: Mütterzentrum Hameln e.V. 

Kontakt: Adresse: Meißelstraße 12-16, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 958106 

E-Mail: Info@muetter-zentrum-hameln.de 

Internet: www.muetter-zentrum-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Frau Nicola König (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten Mütterzentrum/Mehrgenerationenhaus:  

täglich bis ca. 16:00 Uhr  

Büroöffnungszeiten: täglich 08:30 - 13:00 Uhr 

Kinderkrippe Gänseblümchen: täglich 07:00 - 16:00 Uhr 

Kindergarten Zipfelmütze: 07:00 - 16:00 Uhr 

Zielgruppe:  

Angebote: Kinderkrippe; Kindertagespflege; Kindergarten; Krabbelgruppe; Flüchtlings- und 

Integrationshilfe; Mittagessen und Hausaufgabenhilfe; weitere Angebote auf der 

Homepage 

Kosten(-träger):  

Sonstige Infos: Großtagespflege Kunterbunt  Haydnweg 17, im Engl. Viertel 

Großtagespflege Nordstadtstrolche - Meißelstr. 12-16 

Großtagespflege Spatzennest - Invalidenstr. 3 

  

mailto:Info@muetter-zentrum-hameln.de
http://www.muetter-zentrum-hameln.de/
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Name: Mütterzentrum Hameln e.V. / Mehrgenerationenhaus 

Reparaturcafé Hameln 

Träger: Mütterzentrum Hameln e.V. 

Kontakt: Adresse: Haydnweg 15-17, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 958106 

Fax: 05151 / 405853 

E-Mail: reparatur-cafe-hameln@web.de  

Internet: www.reparaturcafe-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Herr Jürgen Feuerhake  

Öffnungs-/Sprechzeiten: jeden 1. Samstag im Monat 14:00 - 17:00 Uhr  

(Auftragsannahme bitte bis 16:00 Uhr) 

Zielgruppe:  

Angebote:  Reparatur von Alltagsgegenständen unter Einbeziehung der Besitzer 

(z.B. Näharbeiten, Fahrrad, Kaffemaschine, Toaster, Staubsauger, 

Elektrowerkzeug, etc.) 

 Gleichzeitig wird Kaffee / Tee und i.d.R auch Kuchen angeboten 

Kosten(-träger): kostenfrei bzw. gegen eine Spende 

Sonstige Infos:  

  

mailto:reparatur-cafe-hameln@web.de
http://www.reparaturcafe-hameln.de/


Bürgerschaftliches Engagement und Begegnungsstätten 

211 

 

Name: Stadtteiltreff Haltestelle Afferde 

Träger: Caritasverband im Weserbergland e.V. 

Kontakt: Adresse: Leipziger Straße 14, 31789 Hameln/Afferde 

Tel.: 05151 / 9964027 

E-Mail: haltestelle-afferde@gmx.de  

Internet: www.haltestelle-afferde.de  

Ansprechpartner*in: Herr Dr. Juri Sokolski  

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. 15:30 - 18:00 Uhr  

Di. 10:00 - 12:00 Uhr; 14:00 - 18:00 Uhr  

Mi. und Do. 14:00 - 18:00 Uhr  

Fr. 15:00 - 17:00 Uhr 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche sowie ihre Eltern vorrangig mit Migrationshintergrund 

und aus sozial schwächeren Familien 

Angebote: Hilfestellung in Bereichen Erziehung, Bildung, Freizeitgestaltung 

Kosten(-träger): kostenfrei 

Sonstige Infos:  

  

mailto:haltestelle-afferde@gmx.de
http://www.haltestelle-afferde.de/
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11 Rechtliche Betreuung und Vorsorgevollmacht 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 

11.1 Betreuungsstelle 

Name: Gesundheitsamt 

Betreuungsstelle 

Träger: Landkreis Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Hugenottenstraße 6, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 903-5120 

Fax: 05151 / 903-65120 

E-Mail: martin.heinke@hameln-pyrmont.de  

Internet: www.hameln-pyrmont.de  

Ansprechpartner*in: Herr Martin Heinke (Leitung) 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr 

Fr. 08:00 - 13:00 Uhr 

Zielgruppe: Alle Bürger 

Angebote:  Beratung und Information über gesetzliche Betreuung Volljähriger  

 Beratung und Unterstützung von Betreuern bei ihrer Arbeit  

 Beratung und Information über Vorsorgevollmachten, Ausgabe von 

Broschüren und Vordrucken 

Kosten(-träger): Die Beratung ist kostenfrei. Durch die Einleitung eines Betreuungsverfahrens und 

die Führung einer Betreuung entstehen jedoch (Gerichts-)Kosten, die u.U. durch 

die betroffene Person gezahlt werden müssen. 

Sonstige Infos:  

mailto:martin.heinke@hameln-pyrmont.de
http://www.hameln-pyrmont.de/


Rechtliche Betreuung und Vorsorgevollmacht 

213 

 

 

11.2 Betreuungsverein 

Name: Betreuungsverein Hameln-Pyrmont e.V. 

Träger: Betreuungsverein Hameln-Pyrmont e.V. 

Kontakt: Adresse: Grütterstraße 8, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 93140  

Fax: 05151 / 931499 

E-Mail: info@btv-hameln.de  

Internet: www.btv-hameln.de  

Ansprechpartner*in: Herr Martin Bischof (Geschäftsführung) 

E-Mail: martin.bischof@btv-hameln.de; Tel.: 05151 / 931414 

Öffnungs-/Sprechzeiten: Öffnungszeiten: 

Mo., Mi. und Fr. 09:00 - 12.30 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Zielgruppe:  

Angebote:  Gesetzliche Betreuung, Vormundschaft und Pflegschaft für Minderjährige 

 Beratung und Information für ehrenamtliche Betreuer, Angehörige und 

Betroffene 

 Beratung und Information zu Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 

 Informationsveranstaltungen zu diesen Themen, auf Anfrage auch vor Ort 

Kosten(-träger): Für Betreuung und Vormundschaft Selbstzahler und Amtsgericht  

(Land Niedersachsen) 

Fördermittel vom Landkreis Hameln-Pyrmont und dem Land Niedersachsen 

Sonstige Infos:  

mailto:info@btv-hameln.de
http://www.btv-hameln.de/
mailto:martin.bischof@btv-hameln.de
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12 Weitere Angebote 

 Weitere Informationen und Erläuterungen zu Begriffen finden Sie in Kapitel 13. 

 

12.1 Allgemeinkrankenhäuser im Landkreis Hameln-Pyrmont 

Name: Sana Klinikum Hameln-Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Saint Maur Platz 1, 31785 Hameln 

Tel.: 05151 / 97-0; Fax: 05151 / 97-2126 

E-Mail: info@sana-hm.de; Internet: www.sana-hm.de  

Fachrichtung: Allgemein- und Visceralchirurgie, Anästhesie und Intensivmedizin, 

Gefäßchirurgie, Gynäkologie und Geburtshilfe, Hämatologie und Onkologie, 

Hepato-Gastroenterologie, Kardiologie und Internistische Intensivmedizin, Kinder- 

und Jugendmedizin, Notfallmedizin/ Zentrale Notaufnahme, Orthopädie und 

Unfallchirurgie, Plastische und Ästhetische Chirurgie, Urologie, Institut für 

Pathologie, Radiologie 

Belegabteilungen: Augenheilkunde, HNO, Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie 

Name: Agaplesion Ev. Bathildiskrankenhaus Bad Pyrmont 

Kontakt: Adresse: Maulbeerallee 4, 31812 Bad Pyrmont 

Tel.: 05281 / 99-0; Fax: 05281 / 99-1148 

E-Mail: info@bathildis.de; Internet: www.bathildis.de  

Fachrichtung: Anästhesiologie, Intensiv- und Notfallmedizin, Schmerztherapie, Allgemein-, 

Visceral- und Kinderchirurgie, Gefäßchirurgie und Endovaskuläre Chirurgie, 

Geriatrie, Innere Medizin, Kardiologie und Gastroenterologie, Neurochirurgie, 

Neurologie, Orthopädie und Unfallchirurgie, Urologie (Belegabteilung) 

 

mailto:info@sana-hm.de
http://www.sana-hm.de/
mailto:info@bathildis.de
http://www.bathildis.de/
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Name: Deister-Süntel-Klinik GmbH 

Kontakt: Adresse: Deisterallee 36, 31848 Bad Münder 

Tel.: 05042 / 602-0; Fax: 05042 / 4320 

E-Mail: info@dsk-bm.de; Internet: www.dsk-bm.de  

Fachrichtung: Geriatrie, Nephrologie und Dialyse, Allgemeine Innere Medizin / Kardiologie, 

Internistische Intensivmedizin, Palliativmedizin, Schlaflabor 

 

  

mailto:info@dsk-bm.de
http://www.dsk-bm.de/
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12.2 Vermittlung psychiatrischer und psychosozialer Versorgung in den Nachbarkreisen 

Name: Landkreis Holzminden 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Kontakt: Adresse: Böntalstraße 32, 37603 Holzminden 

Tel.: 05531 / 707446 

E-Mail: spdi@landkreis-holzminden.de  

Internet: www.landkreis-holzminden.de  

Name: Landkreis Schaumburg 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Kontakt: Adresse: Niedernstraße 14, 31655 Stadthagen 

Tel.: 05721 / 703-2600; Fax: 05721 / 703-2699 

E-Mail: sozialpsychiatrischer.dienst@schaumburg.de 

Internet: www.schaumburg.de  

Name: Landkreis Hildesheim 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Kontakt: Adresse: Schützenallee 35-37, 31134 Hildesheim 

Tel.: 05121 / 3097375; Fax: 05121 / 309957375 

E-Mail: SozialpsychiatrischerDienst@landkreishildesheim.de  

Internet: www.landkreishildesheim.de  

Name: Region Hannover 

Sozialpsychiatrischer Dienst - Sozialpsychiatrische Beratungsstelle Laatzen 

Kontakt: Adresse: Würzburger Straße 17, 30880 Laatzen 

Tel.: 0511 / 61626515; Fax: 0511 / 61626556 

E-Mail: sozialpsychiatrie-bs09@region-hannover.de  

Internet: www.hannover.de  

mailto:spdi@landkreis-holzminden.de
http://www.landkreis-holzminden.de/
mailto:sozialpsychiatrischer.dienst@schaumburg.de
http://www.schaumburg.de/
mailto:SozialpsychiatrischerDienst@landkreishildesheim.de
http://www.landkreishildesheim.de/
mailto:sozialpsychiatrie-bs09@region-hannover.de
http://www.hannover.de/
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12.3 Bundesweite und Online-Angebote 

Name: Alzheimer-Telefon 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. 

Kontakt: Tel.: 030 / 259379514 

E-Mail: info@deutsche-alzheimer.de; Internet: www.deutsche-alzheimer.de  

Angebote: Bundesweite Hilfe durch  

professionelle Beratung - für Angehörige, Betroffene und alle Interessierten  

 Online-Beratung 

 Telefonische Beratung: 

Mo. bis Do. 09:00 – 18:00 Uhr 

Fr. 09:00 – 15:00 Uhr 

Beratung in türkischer Sprache:  

Mi. 10:00 – 12:00 Uhr 

 

Name: (Online-)Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern der bke 

Bundeskonferenz für Erziehungsberatung e.V.  

Kontakt: Herrnstraße 53, 90763 Fürth 

Tel.: 0911 / 977140; Fax: 0911 / 745497 

E-Mail: bke@bke.de; Internet: www.bke.de  

Angebote:  Beratungsstellensuche 

 Online-Beratung für Eltern 

 Online-Beratung für Jugendliche 

 Informationen für Fachkräfte 

mailto:info@deutsche-alzheimer.de
http://www.deutsche-alzheimer.de/
mailto:bke@bke.de
http://www.bke.de/
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Name: Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener e.V. 

Kontakt: Herner Straße 406, 44807 Bochum 

Tel.: 0234 / 6 40 51 02 o. 0234 / 68 70 55 52; Fax: 0234 / 91790732 

E-Mail: kontakt-info@bpe-online.de; Internet: www.bpe-online.de  

Angebote: Beratung für Psychiatrie-Erfahrene, Auskünfte zu Betreuungsrecht, 

Patientenrechten, Unterbringungsrecht und Vorausverfügungen, Informationen 

und Beratung zum Umgang mit Krisen und Krisenbegleitung 

 Telefonische Beratung 

 Beratung per E-Mail 

 

Name: Bundesverband der Angehörigen psychisch erkrankter Menschen e.V. (BApK) 

Kontakt: Oppelner Straße 130, 53119 Bonn 

Tel.: 0228 / 71002400; Fax: 0228 / 71002429 

E-Mail: bapk@psychiatrie.de; Internet: www.bapk.de  

Angebote: Bundesweite Information und Hilfe durch Telefon- und E-Mail-Beratung: 

 „SeeleFon“ Mo. bis Do. 10:00 - 12:00 Uhr; 14:00 - 20:00 Uhr; Fr. 10:00 - 12.00 Uhr; 

14:00 - 18:00 Uhr, Tel.: 0228 / 71002424 

 „SeeleFon für Flüchtlinge“ Mo. bis Mi. 10:00 - 12:00 Uhr; 14:00 - 15:00 Uhr, Tel.: 

0228 / 71002425 

    

 

 

mailto:kontakt-info@bpe-online.de
http://www.bpe-online.de/
mailto:bapk@psychiatrie.de
http://www.bapk.de/
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Name: Deutsche Arbeitsgemeinschaft für Jugend- und Eheberatung e.V. (DAJEB) 

Beratungsführer online  

Kontakt: Neumarkter Straße 84c, 81673 München 

Tel.: 089 / 4361091; Fax: 089 / 4311266 

E-Mail: info@dajeb.de; Internet: www.dajeb.de  

Angebote: Bundesweite Beratungsstellen-Datenbank Beratungsführer online 

 

Name: Hilfetelefon - Gewalt gegen Frauen 

Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben 

Kontakt: Tel.: 0800 / 0116016; Internet: www.hilfetelefon.de  

Angebote:  Beratung in 17 Sprachen, auch Gebärdensprache 

 Telefonberatung bundesweit und rund um die Uhr 

 Online-Beratung per Chat und E-Mail 

  

mailto:info@dajeb.de
http://www.dajeb.de/
https://www.dajeb.de/de/beratungsfuehrer-online/beratung-in-ihrer-naehe/
http://www.hilfetelefon.de/
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Name: Nummer gegen Kummer e.V. 

Kinder- und Jugendtelefon, Elterntelefon 

Kontakt: Tel.: 116111 (Kinder- und Jugendtelefon); 0800 / 1110550 (Elterntelefon) 

E-Mail: info@nummergegenkummer.de; 

Internet: www.nummergegenkummer.de  

Angebote:  Telefonberatung für Kinder Mo. bis Sa. von 14:00 – 20:00 Uhr 

 Telefonberatung für Eltern Mo. bis Fr. von 09:00 – 11:00 Uhr sowie Di. und Do. 

von 17:00 – 19:00 Uhr 

 Online-Beratung per Chat und E-Mail 

 

Name: Sucht & Drogen Hotline 

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 

Kontakt: Tel.: 01805 / 313031 

Internet: www.sucht-und-drogen-hotline.de  

Angebote:  Telefonberatung bundesweit und rund um die Uhr 

 

Name: TelefonSeelsorge 

Anonym. Kompetent. Rund um die Uhr. 

Kontakt: Tel.: 0800 / 1110111; 0800 / 1110222 

Internet: www.telefonseelsorge.de  

Angebote:  Telefonberatung bundesweit und rund um die Uhr 

 Online-Beratung per Chat und E-Mail 

mailto:info@nummergegenkummer.de
http://www.nummergegenkummer.de/
http://www.sucht-und-drogen-hotline.de/
http://www.telefonseelsorge.de/
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Name: Unabhängige Patientenberatung Deutschland (UPD) 

Bundesweite und regionale Beratungsangebote sowie  

Angaben zur Beratungsstelle in Hannover 

Kontakt: Internet: www.patientenberatung.de  

Angebote: Beratung zum deutschen Gesundheitssystem und zu Entscheidungen im Hinblick 

auf medizinische oder sozialrechtliche Gesundheitsfragen  

 Telefonberatung bundesweit: 

Beratung Deutsch: Tel.: 0800 / 011 77 22 (Mo. bis Fr. 08.00 - 22.00 Uhr u. Sa. 

08.00 - 18.00 Uhr) 

Beratung Türkisch: 0800 / 011 77 23 (Mo. bis Sa. 08.00 - 18.00 Uhr) 

Beratung Russisch: 0800 / 011 77 24 (Mo. Bis Sa. 08.00 - 18.00 Uhr) 

Beratung Arabisch: 0800 / 33 22 12 25 (Di. 11.00 - 13.00 Uhr u. Do. 17.00 - 19.00 

Uhr) 

 Vor-Ort-Beratungsstelle in Hannover: Herrenstraße 13, 30159 Hannover 

(telefonische Terminvereinbarung unter Tel.: 0800 / 0117725) 

 weitere Beratungsmöglichkeiten Vor-Ort und im UPD-Mobil in der Region 

unter:  

https://www.patientenberatung.de/de#Vor-Ort-Beratung 

 

Name: Online-Beratung der Caritas 

Kontakt: Internet: www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung 

Angebote: Online-Beratung zu verschiedenen Themen, u.a. Behinderung und psychische 

Beeinträchtigung, Allgemeine Sozialberatung, Schulden, Rechtliche Betreuung, 

Sucht, Suizidprävention 

http://www.patientenberatung.de/
tel:0800%20011%2077%2022
tel:0800%20011%2077%2023
tel:0800%20011%2077%2024
tel:0800%2033%2022%2012%2025
https://www.patientenberatung.de/de#Vor-Ort-Beratung
http://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung
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Name: Patientenservice 

Kontakt: Tel.: 116 117 (bundesweit) 

Internet: www.116117.de 

Angebote: Vermittlung rund um die Uhr und kostenlos: 

 zum ärztlichen Bereitschaftsdienst 

 von Terminen bei Fachärzt*innen 

 von Terminen bei Psychotherapeut*innen 

http://www.116117.de/
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13 Weiterführende Informationen zu Begriffen und Unterstützungsformen 

Ambulante Psychiatrische Pflege (APP) ist eine Sonderform häuslicher Krankenpflege. Sie kann gemäß §37 

SGB V als zuzahlungspflichtige Leistung der Krankenkassen bei bestimmten psychischen Erkrankungen 

fachärztlich verordnet werden, wenn dadurch ein Krankenhausaufenthalt ersetzt, verkürzt oder vermieden 

oder das Ziel ärztlicher Behandlung gesichert werden kann. Voraussetzung für die Verordnung ist eine 

ausreichende Behandlungsfähigkeit der*des Patient*in, sodass die Erkrankung durch die psychiatrische 

Pflege positiv beeinflusst werden kann. APP basiert auf der Freiwilligkeit der Annahme des Angebots durch 

die*den Patient*in. 

 

Ambulante Versorgung: Zur ambulanten Versorgung zählen Einrichtungen, Praxen und Ambulanzen des 

Gesundheitswesens, die von Patient*innen für Diagnostik und/oder Therapie in Anspruch genommen 

werden. Nur wenige Dienste suchen Patient*innen im häuslichen Umfeld auf. Im Gegensatz dazu stehen die 

Einrichtungen der stationären Versorgung wie Akutkliniken und Fachkliniken, in denen Patient*innen zur 

Diagnostik und Therapie stationär aufgenommen werden. In einer Praxis stehen niedergelassene 

fachärztliche und psychologische Psychotherapeut*innen sowie psychiatrische Fachärzt*innen sowohl in 

Notfallsituationen als auch bei einer geplanten Kurz- und Langzeittherapie zur Verfügung. Erfahrungsgemäß 

ist es jedoch eher selten, bei einer*einem niedergelassenen ärztlichen oder psychologischen 

Psychotherapeut*in sofort einen Notfalltermin zu bekommen, wenngleich seit dem 01.04.2017 vor dem 

Hintergrund des novellierten Psychotherapeutengesetzes eine Sprechstunde für kurzfristige Termine 

angeboten werden muss und auch die Möglichkeit zur Abrechnung von Akuttherapie besteht. Zwischen 

einer Notfallbehandlung bei einer*einem niedergelassenen Ärzt*in oder in einer Klinik und der Einleitung 

einer ambulanten Psychotherapie ist in jedem Fall zu unterscheiden. 

Die verschiedenen psychotherapeutischen Verfahren unterscheiden sich sowohl hinsichtlich ihres 

Verständnisses der Entstehung von psychischen Krankheiten als auch in ihrem Therapiekonzept und der 

Haltung der*des Psychotherapeut*in. Von den gesetzlichen Krankenkassen werden zur Zeit die Kosten für 

die psychoanalytische Therapie, die tiefenpsychologisch fundierte Therapie und die Verhaltenstherapie 

nach Bewilligung eines entsprechenden Antrages übernommen. Bei den psychoanalytisch begründeten 

Verfahren wird die unbewusste Psychodynamik des Patienten, d.h. die Entstehung der seelischen Störungen 

durch Konflikte oder Traumata im Laufe der Biographie sowie das Auftauchen in der aktuellen 

Lebenssituation, behandelt. Diese Dynamik spiegelt sich auch im Kontakt zwischen Patient*in und 

Therapeut*in wider (Übertragung, Gegenübertragung). Ziel dieser Therapieformen ist das Verständnis und 

die Beseitigung der zugrundeliegenden unbewussten Konflikte. Bei der Verhaltenstherapie geht es um die 

Beeinflussung und Veränderung von seelischen Störungen auf der Basis der Lerntheorie. Die 

Verhaltenstherapie geht davon aus, dass Menschen ihr Verhalten und Erleben durch Erfahrungen im Laufe 
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ihres Lebens erlernen. Eine psychische Krankheit entsteht dann, wenn die erlernten Muster problematisch 

oder unangemessen sind; etwa indem sie bei der*dem Patient*in oder ihrer*seiner Umgebung Leidensdruck 

verursachen. Ziel ist primär die Symptomlinderun/-beseitigung und Verhaltensänderung durch verschiedene 

Methoden und Übungen.   

 

Behinderung: Der Begriff der Behinderung ist in § 2 SGB IX im Sinne des Teilhabegedankens für behinderte 

oder von Behinderung bedrohte Menschen für alle Leistungsträger gleichlautend formuliert. Er lehnt sich an 

die Begriffsbestimmung der Weltgesundheitsorganisation (WHO) an und orientiert sich nicht mehr an 

behinderungsbedingten Defiziten, sondern stellt die Möglichkeit oder Beeinträchtigung der Teilhabe am 

Leben in der Gemeinschaft in den Vordergrund. Nach § 2 Absatz 1 wird die Zielgruppe wie folgt definiert: 

„Menschen, die körperliche, seelische, geistige oder Sinnesbeeinträchtigungen haben, die sie in 

Wechselwirkung mit einstellungs- und umweltbedingten Barrieren an der gleichberechtigten Teilhabe an 

der Gesellschaft mit hoher Wahrscheinlichkeit länger als sechs Monate hindern können. Eine 

Beeinträchtigung nach Satz 1 liegt vor, wenn der Körper- und Gesundheitszustand von dem für das 

Lebensalter typischen Zustand abweicht. Menschen sind von Behinderung bedroht, wenn eine 

Beeinträchtigung nach Satz 1 zu erwarten ist.“ 

Menschen mit einer Behinderung oder von Behinderung bedrohte Menschen haben Anspruch auf 

Unterstützungsleistungen, z.B. in Form von Eingliederungshilfe (SGB IX), um die Folgen ihrer Behinderung zu 

mildern und eine Eingliederung in die Gesellschaft zu ermöglichen. Im Zuge einer umfassenden Reform ist 

die Eingliederungshilfe durch das Gesetz zur Stärkung der Teilhabe und Selbstbestimmung von Menschen 

mit Behinderungen (Bundesteilhabegesetz – BTHG) neu geregelt worden. Im Landkreis Hameln-Pyrmont 

haben sich in den letzten Jahren Initiativen und Netzwerke mit dem Ziel der Förderung von Inklusion 

gebildet.  

 

Berufliche Rehabilitation ist eine zusammenfassende Bezeichnung für bestimmte Sozialleistungen zur 

Rehabilitation. Das Gesetz bezeichnet diese auch als Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben.  

Diese Leistungen sollen die Erwerbsfähigkeit trotz gesundheitlicher Einschränkungen erhalten und neue 

Berufschancen eröffnen. Die Leistungen können allein oder auch ergänzend zu einer bereits erfolgten 

medizinischen Rehabilitation durchgeführt werden. Es gibt Leistungen, die den Arbeitsplatz erhalten sollen, 

aber auch Aus- und Weiterbildungsangebote, die neue berufliche Perspektiven ermöglichen. 

Einrichtungen der beruflichen Rehabilitation sind (gem. § 51 SGB IX) Berufsbildungswerke, 

Berufsförderungswerke und vergleichbare Einrichtungen. Anerkannte Werkstätten für behinderte Menschen  

(gem. § 219 SGB IX) erbringen Leistungen für behinderte Menschen, die wegen Art oder Schwere ihrer 

Behinderung nicht, noch nicht oder noch nicht wieder auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt beschäftigt 

werden können (§ 56 SGB IX).  

https://www.bmas.de/DE/Schwerpunkte/Inklusion/bundesteilhabegesetz.html
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Betreutes Wohnen: Als Betreutes Wohnen werden verschiedene Wohnformen bezeichnet, in denen 

Menschen Unterstützung finden, die je nach Lebenssituation unterschiedliche Formen der Hilfe benötigen. 

Betreutes Wohnen ist eine Leistung der Eingliederungshilfe. Die Anbieter ambulant und stationär betreuten 

Wohnens unterstützen Sie in der Regel bei der Klärung der Kostenübername durch den zuständigen 

Leistungsträger (s. Team Inklusion). 

Das Ambulant Betreute Wohnen bietet unterstützende Leistungen für Menschen ab 18 Jahren an, die in 

einer eigenen Wohnung leben oder leben möchten. Anbieter Ambulant Betreuten Wohnens unterstützen 

u.a. bei den Aufgaben des alltäglichen Lebens, beim Aufbau von sozialen Kontakten und bei der 

Schaffung einer Tagesstruktur. Zielsetzung kann neben der Entwicklung einer persönlichen und beruflichen 

Perspektive z.B. auch die Erledigung von Behördenangelegenheiten sein.  

Stationäre Wohneinrichtungen richten sich an Menschen, die eine intensivere Betreuung benötigen. Sie 

bewohnen ein eigenes Zimmer und erhalten tägliche Unterstützungsleistungen, ergänzt durch eine 

individuell gestaltete, tagesstrukturierende Förderung und Betreuung. Stationär Betreutes Wohnen gibt es in 

unterschiedlicher Form. Wohnheime, die aus mehreren Wohngruppen in einem Gebäude bestehen sowie 

kleine Wohngruppen oder auch Appartements außerhalb von Heimen (Außenwohngruppen). 

Eine besondere Form ist das Betreute Wohnen für ältere Menschen (Wohnen mit Service/Service-Wohnen), 

die nicht zwangsläufig einen ausgeprägten Hilfe-, Betreuungs- und/oder Pflegebedarf haben, jedoch in 

einer Wohnanlage leben wollen, die neben barrierefreiem Wohnraum eine Reihe von Grundleistungen im 

Bereich der Sicherheit, allgemeiner Betreuung und sogenannter niedrigschwelliger Unterstützungsleistungen 

bietet, die das weitestgehend selbständige Leben im Alter erleichtern. 

 

Bürgerschaftliches Engagement trägt zum sozialen Zusammenhalt der Gesellschaft bei. Es fördert die 

gesellschaftliche Teilhabe und ist Impulsgeber für gesellschaftliche Veränderungen. Für eine lebendige 

Demokratie ist bürgerschaftliches Engagement unverzichtbar. Es wird vor allem dort benötigt, wo Menschen 

Hilfe und Unterstützung brauchen, denn freiwillige Helfer*innen sorgen neben den professionellen 

Angeboten für Menschlichkeit und ein gutes Miteinander in der Gesellschaft.  

 

Hilfen zur Tagesgestaltung, zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft und im Arbeitsleben: Die Gestaltung 

des Tages in wiederkehrende, verlässliche Tages- und Wochenabläufe bietet Sicherheit und die Basis für die 

Förderung oder den Erhalt von (lebenspraktischen) Fähigkeiten und Fertigkeiten. Die Teilnahme an 

Angeboten der Tagesstruktur wirkt sozialer Isolation entgegen und leistet einen wichtigen Beitrag zur 

seelischen Stabilisierung. Tagesstätten bieten erwachsenen Menschen, die psychisch erkrankt sind, im 

Rahmen der Eingliederungshilfe (Leistungen zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft) Unterstützung, 

wenn sie, Hilfe zur Wiedergewinnung einer selbständigen Lebensführung benötigen, Begegnungen und 
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Gespräche wünschen sowie ihre Belastbarkeit und Ausdauer erproben, oder noch nicht an einer 

beruflichen Rehabilitation/Teilhabe am Arbeitsleben teilnehmen können. 

 

ICD-10: Die internationale statistische Klassifikation der Krankheiten (ICD-10) wird von der 

Weltgesundheitsorganisation (WHO) herausgegeben und enthält alle wissenschaftlich anerkannten 

körperlichen und psychischen Krankheiten, von affektiven Störungen wie etwa der Depression bis hin zu 

Verhaltensstörungen im Kinder- und Jugendalter. Auch die Indikation für eine Psychotherapie leitet sich von 

einer Diagnosestellung basierend auf diesem Verzeichnis ab.  

 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen sind Psycholog*innen, Pädagog*innen oder 

Sozialpädagog*innen mit abgeschlossenem (Fach-)Hochschulstudium sowie einer mindestens drei- bis 

fünfjährigen gesetzlich geregelten Ausbildung, welche mit einer staatlichen Prüfung abgeschlossen wird. 

Psychologische Psychotherapeut*innen sind Psycholog*innen mit abgeschlossenem Hochschulstudium 

sowie einer mindestens drei- bis fünfjährigen gesetzlich geregelten Ausbildung, welche mit einer staatlichen 

Prüfung abgeschlossen wird. Sie behandeln in der Regel Erwachsene, können sich aber zusätzlich für die 

Behandlung von Kindern und Jugendlichen qualifizieren. 

 

Migration: Für Aussiedler*innen, Geflüchtete und Asylantragsteller*innen stellt der Umgang mit der Bürokratie 

oft eine Hürde dar. In der Beratung erhalten Menschen mit Migrationshintergrund Unterstützung in ihren 

sozialen und rechtlichen Belangen. Das Netzwerk für traumatisierte Flüchtlinge mit Sitz in Hannover kann 

insbesondere bei der Behandlung psychischer Erkrankungen entsprechende Hilfen vermitteln.  

 

Psychosoziale Beratung – psychiatrische Behandlung – Psychotherapie: Das psychosoziale Hilfesystem hat 

sich in den letzten Jahren zunehmend ausdifferenziert. Es ist nicht immer einfach für die jeweilige 

Problemkonstellation das passende Unterstützungsangebot zu finden. Grundsätzlich wird zwischen 

Beratung, Behandlung und Therapie sowie zwischen Psychiater*in und Psychotherapeut*in unterschieden. 

 

Psychosoziale Beratung: Beratungsstellen bieten psychosoziale Beratung bei allgemeinen (z.B. 

Lebensberatung) oder speziellen Problemen (z.B. Schuldnerberatung), bei Paar- oder Familienkonflikten, 

Erziehungsschwierigkeiten oder in Krisen- und Konfliktsituationen an. Es wird davon ausgegangen, dass im 

Entwicklungsprozess von Individuen, Paaren, Familien etc. Krisen eine Belastung darstellen, aber auch die 

Chance zu einer Neuorientierung und positiven Weiterentwicklung bieten. Beratung hilft Ratsuchenden 

dabei, für sie geeignete Wege aus der Krise zu finden, unzureichende Problemlösungsversuche zu 

reflektieren und zu korrigieren und bisher ungenutzte Potenziale zu entdecken und Handlungsmöglichkeiten 

https://www.dimdi.de/static/de/klassi/icd-10-gm/index.htm
https://www.ntfn.de/
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zu nutzen. Die Beratungsgespräche sind meist kostenfrei. Teilweise bestehen Wartezeiten. Eine 

Psychotherapie oder psychiatrische Behandlung kann von Beratungsstellen nicht durchgeführt werden. 

 

Psychiatrische Behandlung und Psychiater*in: Die Psychiatrie ist eine medizinische Fachdisziplin, die sich mit 

dem Erkennen und Behandeln psychischer Störungen beschäftigt. Sie entspringt dem ehemaligen 

Fachgebiet der Nervenheilkunde, welche neben der Psychiatrie auch das Gebiet der Neurologie umfasst. 

Die psychosomatische Medizin, als inzwischen eigenes Fachgebiet, stellt gewissermaßen ein Bindeglied 

zwischen der Inneren Medizin und der Psychiatrie dar. Im Rahmen psychiatrischer Behandlung bieten 

niedergelassene Fachärzt*innen Diagnostik, medikamentöse Behandlung, Psychotherapie, 

Notfallbehandlungen und Kriseninterventionen an. Sie zeigen Indikationen für notwendige 

Krankenhausbehandlungen oder Rehabilitationsleistungen auf und erstellen gutachterliche 

Stellungnahmen. Auch kann Ambulante Psychiatrische Krankenpflege (APP) von ihnen verordnet werden. 

Ein*e Psychiater*in ist demnach ein*e Fachärzt*in für psychische Erkrankungen, mit einer mehrjährigen 

Facharztausbildung, in der spezielle Kenntnisse über Entstehung und Verlaufsformen von Krankheiten 

der Seele erworben werden und diese lernen, psychische Erkrankungen zu erkennen und zu behandeln. Erst 

eine psychotherapeutische Zusatzausbildung berechtigt sie dazu auch Psychotherapie auszuüben. 

Psychotherapeutisch ausgebildete Ärzt*innen werden zusammenfassend als „Ärztliche 

Psychotherapeut*innen“ bezeichnet. 

 

Psychotherapie und Psychotherapeut*in: Psychotherapie bezeichnet die Diagnostik und Behandlung 

psychischer und psychosomatischer Krankheiten mittels wissenschaftlich anerkannter verbaler und 

nonverbaler psychologischer Verfahren. Psychologische Psychotherapeut*innen und Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeut*innen verschreiben keine Medikamente. Sie wenden psychologische Mittel 

an, sich mit der psychischen Erkrankung bewusst auseinanderzusetzen und/oder sie durch Einüben neuer 

Verhaltensweisen zu überwinden. Falls eine Kombination von Psychotherapie und medikamentöser 

Behandlung notwendig ist, arbeitet die*der psychologische Psychotherapeut*in bzw. Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeut*in mit Ärzt*innen zusammen. Die Voraussetzung zur Ausübung von 

Psychotherapie ist in Deutschland eine Approbation (staatliche Erlaubnis) oder eine Zulassung als 

Heilpraktiker*in.  

Als Psycholog*in dürfen sich nur Personen bezeichnen, die ein Hochschulstudium im Hauptfach Psychologie 

absolviert haben. Die Approbation zur Ausübung von Psychotherapie können Ärzt*innen und 

Psycholog*innen (im Bereich der Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie auch Pädagog*innen oder 

Sozialpädagog*innen) nach Abschluss einer gesetzlich geregelten Weiterbildung erhalten.  

Die Approbation und der zusätzliche Fachkundenachweis in einem vom Gemeinsamen Bundesausschuss 

anerkannten Richtlinienverfahren (derzeit Analytische Psychotherapie, Tiefenpsychologisch fundierte 
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Psychotherapie oder Verhaltenstherapie) sind die Voraussetzung für die Abrechnung 

psychotherapeutischer Leistungen mit den gesetzlichen Krankenkassen.  

Die Zulassung als Heilpraktiker*in berechtigt zur Durchführung von Psychotherapie, jedoch nicht zur Führung 

der Berufsbezeichnung „Psychotherapeut*in“. Letztere darf gemäß §1 PsychThG von anderen Personen als 

Ärzt*innen, Psychologischen Psychotherapeut*innen oder Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen 

nicht geführt werden. Auch eine Abrechnung psychotherapeutischer Leistungen über die gesetzlichen 

Krankenkassen ist Heilpraktiker*innen nicht möglich.  

Detaillierte Informationen zur Psychotherapie sind z.B. in der Broschüre der 

Bundespsychotherapeutenkammer „Wege zur Psychotherapie“ zu finden. Auskünfte zum Verfahren der 

Kassenabrechnung von Psychotherapie und zu den zur Abrechnung zugelassenen Psychotherapeut*innen 

erteilen die zuständigen Krankenkassen. 

 

Rechtliche Betreuung und Vorsorgevollmacht: Das Betreuungsrecht für Volljährige löste 1992 das bis dahin 

geltende Vormundschafts- und Pflegschaftsrecht ab. Die Entmündigung für Erwachsene wurde damit 

aufgehoben, wodurch die Rechtsstellung wesentlich verbessert wurde. Das Betreuungsrecht im BGB 

(Bürgerliches Gesetzbuch) gibt Auskunft darüber, was eine rechtliche Betreuung ist und wer diese in 

Anspruch nehmen kann. 

Welcher Personenkreis hat einen Anspruch auf eine rechtliche Betreuung? 

Der Grundsatz einer rechtlichen Betreuung besteht nach §1896 BGB darin, dass volljährige Personen, die ihre 

persönlichen Angelegenheiten aufgrund einer psychischen Krankheit oder einer körperlichen, geistigen 

oder seelischen Behinderung ganz oder teilweise nicht selbstständig regeln können, Unterstützung durch 

eine*n Betreuer*in erhalten, der oder die ihre Angelegenheiten in einem rechtlich festgelegten 

Aufgabenkreis besorgt.  

Hinweis: Gegen den Willen einer volljährigen Person wird grundsätzlich keine rechtliche Betreuung 

eingerichtet! 

Wie wird eine Betreuung eingerichtet? 

Grundsätzlich kann jeder Mensch eine rechtliche Betreuung für sich selbst beantragen oder diese für eine 

andere hilfsbedürftige Person anregen. Die Anregung kann schriftlich oder mündlich beim zuständigen 

Betreuungsgericht erfolgen. Für den Landkreis Hameln-Pyrmont ist das Amtsgericht Hameln (Zehnthof 1, 

31785 Hameln) zuständig. Geeignete Vordrucke für die Anregung einer Betreuung sind u.a. im Internet zu 

finden, z.B. auf der Homepage des Niedersächsischen Landesjustizportals. 

 

  

https://www.bptk.de/wp-content/uploads/2019/09/bptk_patientenbroschuere_wegezurpsychotherapie_web-09-2019.pdf
https://www.justizportal.niedersachsen.de/service/formulare/amtliche-vordrucke---betreuungsrecht---56735.html
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Auf Antrag der*des Betroffenen oder auf Anregung des Umfeldes prüft das Amtsgericht (u.a. durch Einholen 

eines ärztlichen Gutachtens), ob und in welchem Umfang eine rechtliche Betreuung erforderlich ist. Darüber 

hinaus fordert das Amtsgericht von der Betreuungsstelle eine Stellungnahme an und es findet eine 

Anhörung der hilfsbedürftigen Person statt. Ist eine rechtliche Betreuung erforderlich, ordnet das Amtsgericht 

per Beschluss die Bestellung einer*eines Betreuerin*Betreuers für die notwendigen Aufgabenkreise an. 

Wofür sind Betreuer*innen zuständig? 

Die Aufgabenkreise orientieren sich an den tatsächlichen rechtlichen Bedarfen und können individuell 

benannt werden. Zu den möglichen Aufgabenbereichen zählen: 

 Sorge für die Gesundheit 

 Aufenthaltsbestimmung 

 Entscheidung über die Unterbringung 

 Entscheidung über unterbringungsähnliche Maßnahmen (z.B. Bettgitter) 

 Vermögenssorge 

 Wohnungsangelegenheiten 

 Entgegennahme, Öffnen und Anhalten der Post 

 Rechts-/Antrags- und Behördenangelegenheiten 

 Vertretung gegenüber der Einrichtung 

 Erbschaftsangelegenheiten 

 Haus- und Grundstücksangelegenheiten 

 Organisation ambulanter Hilfen 

Vorsorgevollmacht: 

Mittels einer Vorsorgevollmacht kann in der Regel auf die Einrichtung einer rechtlichen Betreuung verzichtet 

werden. Eine Person bevollmächtigt eine andere Person, im Falle einer Notsituation alle oder bestimmte 

Aufgaben für die*den Vollmachtgeber*in zu erledigen. Mit der Vorsorgevollmacht entscheidet die*der 

Bevollmächtigte über den Willen der betreuten Person, wenn diese nicht mehr entscheidungsfähig ist.  

Über die Möglichkeiten der Vorsorge durch eine Vorsorgevollmacht und/oder eine Patientenverfügung 

unterrichten die Broschüren Betreuungsrecht und Patientenverfügung, die vom Bundesministerium der Justiz 

und für Verbraucherschutz herausgegeben werden. Die Broschüren können im Internet heruntergeladen 

oder postalisch angefordert werden.  

Wo können weitere Informationen eingeholt werden? 

Nähere Informationen zu den Voraussetzungen zur Errichtung einer Betreuung sowie dem gerichtlichen 

Verfahren erteilt das Amtsgericht in Hameln. Weiterhin geben die Betreuungsstelle sowie der 

Betreuungsverein Hameln-Pyrmont e.V. Informationen und Hilfen zum Thema und halten entsprechende 

Vordrucke vor. 

  

http://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Betreuungsrecht.pdf;jsessionid=59DD7479E091461B91316734EE9AC6BC.1_cid324?__blob=publicationFile&v=28
http://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Patientenverfuegung.pdf;jsessionid=59DD7479E091461B91316734EE9AC6BC.1_cid324?__blob=publicationFile&v=28
http://www.bmjv.de/SiteGlobals/Forms/Suche/Publikationensuche_Formular.html;jsessionid=CBB2A669BC1F77B7F5B67460C694EDE1.2_cid289?nn=6445702,
http://www.bmjv.de/SiteGlobals/Forms/Suche/Publikationensuche_Formular.html;jsessionid=CBB2A669BC1F77B7F5B67460C694EDE1.2_cid289?nn=6445702,
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Selbsthilfegruppen (SHG) im gesundheitlichen und sozialen Bereich werden im Landkreis Hameln-Pyrmont 

durch die Kontaktstelle für Selbsthilfe beraten und unterstützt. Im Kontext psychischer Erkrankungen gibt es 

Selbsthilfegruppen u.a. zu den Themen Ängste, Bipolare Störungen,  Essstörungen, Psychosen, Trauma sowie 

themenübergreifende Angebote. Dabei finden sich sowohl Gruppen für Betroffene als auch vereinzelt für 

Angehörige. Auch im Suchtbereich sind zahlreiche Selbsthilfegruppen aktiv, sowohl speziell zu Alkohol- und 

Medikamentenabhängigkeit als auch themenübergreifend zu legalen und illegalen Drogen. Dabei finden 

sich Gruppen, die offen sind für Betroffene, für Betroffene und ihre Angehörigen als auch für ausschließlich 

Angehörige. Die Al-Anon Familiengruppen sind eine Selbsthilfegemeinschaft, die sich ausschließlich an 

Angehörige und Freunde von Menschen mit einer Alkoholabhängigkeit richtet. Al-Ateen gehört zu den Al-

Anon Familiengruppen und ist eine Gemeinschaft von jungen Menschen, deren Leben durch den massiven 

Alkoholkonsum eines Angehörigen oder nahen Freundes beeinträchtigt worden ist. 

Einen Gesamtüberblick über bestehende Selbsthilfegruppen gibt der Selbsthilfefahrplan 2020, der in 

gedruckter Form über die Kontaktstelle bezogen oder über die Homepage des Paritätischen Hameln-

Pyrmont online abgerufen werden kann. 

 

Sozialpsychiatrischer Verbund (SPV): Die gemeindepsychiatrische Versorgung im Landkreis Hameln-Pyrmont 

ist gekennzeichnet durch ein hohes Maß an Spezialisierung und Arbeitsteilung der Hilfeanbietenden. 

Wesentlich dazu beigetragen hat die Gründung des Sozialpsychiatrischen Verbundes im Jahr 1998. 

Dieser verfolgt das Ziel der Sicherstellung einer bedarfsgerechten und gemeindenahen sozialpsychiatrischen 

Versorgung für die Bevölkerung des Landkreises Hameln-Pyrmont. 

Darüber hinaus sorgt er für eine regelmäßige und konstruktive Zusammenarbeit mit den 

Sozialpsychiatrischen Verbünden benachbarter Landkreise.  

Zur Mitgliedschaft in diesem Verbund sind alle Einrichtungen und Personen eingeladen, die 

sozialpsychiatrische Hilfen für die Bevölkerung des Landkreises Hameln-Pyrmont anbieten. 

Die Hilfeanbietenden arbeiten im gemeinsamen Interesse einer guten gemeindepsychiatrischen 

Versorgung der Bevölkerung eng zusammen. 

Die Geschäftsführung des Sozialpsychiatrischen Verbundes obliegt dem Sozialpsychiatrischen Dienst, der im 

Gesundheitsamt des Landkreises Hameln-Pyrmont anzutreffen ist. 

In unterschiedlichen Gremien des Sozialpsychiatrischen Verbundes findet seit vielen Jahren ein 

kontinuierlicher und konstruktiver fachlicher Austausch statt. Dieser dient der notwendigen Koordination und 

Vernetzung der differenzierten und spezialisierten Angebote, sowie der Weiterentwicklung und Optimierung 

der gemeindepsychiatrischen Versorgung im Landkreis Hameln-Pyrmont. 

 

Stationäre Behandlung: In Krankenhäusern und Kliniken erfolgt eine Aufnahme vollstationär, d.h. für 24 

Stunden am Tag. Eine stationäre Behandlung wird dann notwendig, wenn die ambulante Versorgung nicht 

https://www.paritaetischer.de/fileadmin/Kreisverbaende/Hameln/Dateien/PDFs/Selbsthilfefahrplan_26.pdf
https://www.paritaetischer.de/kreisverbaende/hameln-pyrmont/unsere-angebote/kontaktstelle-fuer-selbsthilfe/
https://www.paritaetischer.de/kreisverbaende/hameln-pyrmont/unsere-angebote/kontaktstelle-fuer-selbsthilfe/
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mehr ausreicht. Es gibt Kliniken der Akutversorgung, in die Patient*innen von einer* einem Ärzt*in 

eingewiesen werden können z.B. das Ameos Klinikum Hildesheim. Es gibt ferner Fachkliniken z.B. für 

psychosomatische Störungen oder zur Suchttherapie. Eine Aufnahme in einer Fachklinik kann nur nach 

hausärztlicher oder fachärztlicher Indikationsstellung und nach Klärung der Kostenübernahme durch die 

Krankenkasse oder den Rentenversicherungsträger sowie in Absprache mit der Klinik erfolgen. 

 

Suchterkrankungen: Im Kontext der Suchterkrankungen wird zwischen stoffgebundener und 

stoffungebundener Abhängigkeit unterschieden. Substanzen wie Alkohol, Tabak, Koffein, bestimmte 

Beruhigungs- und Schlafmittel und illegale Drogen wie Cannabis, Ecstasy, LSD, Kokain und Heroin besitzen 

allesamt ein Suchtpotenzial. Das bedeutet, dass möglicherweise bereits ihr einmaliger, in jedem Fall aber ihr 

mehrmaliger Konsum der erste Schritt in eine Abhängigkeit sein kann. Als stoffungebundene 

Abhängigkeiten gelten Glücksspiel, Computerspiel- oder Internetsucht aber auch Arbeits- oder Sexsucht. 

Der Konsum von Suchtstoffen und die damit verbundenen Risiken werden von Betrieben immer häufiger als 

Problem erkannt, sodass einige Unternehmen mittlerweile eine Betriebliche Suchtberatung anbieten. Die 

Beratung und Hilfe bei Suchtfragen kann betriebsintern unterschiedlich organisiert werden. In der 

betrieblichen Praxis gibt es nebenamtliche Ansprechpersonen oder Suchtbeauftragte in hauptamtlich 

besetzten Einrichtungen. Für die erfolgreiche Arbeit des betrieblichen Suchtpräventions- und -hilfesystems ist 

eine Vernetzung mit externen Einrichtungen und Institutionen unabdingbar.  

Die hier aufgeführten Einrichtungen bieten Beratung, vermitteln in stationäre Therapie und führen teilweise 

auch ambulante Rehabilitation durch.  

 

Teilstationäre Behandlung: Neben der vollstationären Versorgung gibt es auch die Möglichkeit der 

teilstationären Behandlung, im Rahmen derer Patient*innen im häuslichen Umfeld verbleiben und 

ausschließlich tagsüber für mehrere Stunden des Tages in der Klinik behandelt werden.  
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